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 דִּבְרֵי פְּתִיחָה  
הַסֵּפֶר  לָרִאשׁוֹנָה  הֻדְפַּס  בּוֹ  בַּיוֹם  לָעוֹלָם,  יָרַד  וּמֻפְלָא  גָּדוֹל  אוֹר 

הַנִּפְלָא "הַצְּנִיעוּת וְהַיְּשׁוּעָה".

הֱיוֹתֵנוּ  מֵאָז  הָרִאשׁוֹנָה  הַתּוֹרָנִית  הַיְּצִירָה  לְמַעֲשֶׂה  הִנּוֹ  זֶה,  סֵפֶר 
לְעַם, הַמְּסַכֵּם אֶת כָּל דִּינֵי הַצְּנִיעוּת עִם כָּל הַמְּקוֹרוֹת וְהַנִּמּוּקִים 
חֲבִיבָם  יְדֵי  עַל  נִכְתְּבָה  אֲשֶׁר  גְּבוֹהָה,  לַמְדָנִית  בְּרָמָה  הַהִלְכָתִיִּים 
אוֹיֶערְבַּאךְ,  הגרש"ז   - בְּדוֹרֵינוּ  הַפּוֹסְקִים  גְּדוֹלֵי  שֶׁל  גִּילָם  וּבֶן 
רַבִּי  הַמֻּפְלָג  הַגָּאוֹן   - זַצַ"ל  ווֹאזְנֶר  והגר"ש  אֶלְיָשִׁיב,  הַגְּרִי"ש 
מֻפְלָגִים,  בִּתְאָרִים  כִּבְּדוּהוּ  אֲשֶׁר  זַצַ"ל  רוֹזְנְבּוֹים  אַיְיזִיק  יִצְחָק 

וְאַף בִּטְּלוּ דַּעְתָּם מִפְּנֵי דַּעְתּוֹ בִּמְקוֹמוֹת שׁוֹנִים.

   בְּסֵפֶר זֶה, כָּל סְעִיף וְכָל דִּין, מְבֻסָּס הֵיטֵב הֵיטֵב עַל פִּי רְאָיוֹת 
רִגְשִׁיִּים, מִשְׁפַּחְתִּיִּים,  נְטוּל שִׁקּוּלִים  בְּרוּרוֹת וּמוּצָקוֹת, כְּשֶׁהוּא 

אוֹ סְבִיבָתִיִּים, וְכָל כֻּלּוֹ רְצוֹן ה' וְדַעַת תּוֹרָה בְּטָהֳרָתָהּ.

   וְאוּלָם דָּא עָקָא שֶ"הַכֹּל תָּלוּי בְּמַזָּל וַאֲפִלּוּ סֵפֶר תּוֹרָה שֶׁבַּהֵיכָל" 
וְלֹא זָכָה סֵפֶר זֶה לִהְיוֹת מֻדְפָּס בִּרְבָבוֹת עֳתָקִים, וּלְפָאֵר כָּל אֲרוֹן 

סְפָרִים בְּבָתֵּי יִשְׂרָאֵל, כְּפִי שֶׁהָיָה רָאוּי שֶׁיִּהְיֶה לְסֵפֶר כֹּה נַעֲלֶה. 

חֲכָמִים  לְתַלְמִידֵי  וְנִשְׁלַח  יְחִידִים,  בְּעֳתָקִים  הֻדְפַּס  זֶה  סֵפֶר     
מֻפְלָגִים וּגְדוֹלֵי הַדּוֹר, אֲשֶׁר הִבִּיעוּ אֶת הִתְפַּעֲלוּתָם מֵעֹצֶם הָעִיּוּן 
וְגֹדֶל הַבְּקִיאוּת שֶׁל הַמְּחַבֵּר, וְיָעִידוּ עַל כָּךְ הַמְלָצוֹתֵיהֶם הַנִּלְהָבוֹת.

הַנִּפְלָאָה  הַהִתְעוֹרְרוּת  עֵקֶב  מִכֵּן,  לְאַחַר  שָׁנִים  עַשְׂרוֹת  וְכָעֵת,     
עַצְמָן  עַל  מְקַבְּלוֹת  רַבּוֹת  וְנָשִׁים  הָעָם,  שִׁכְבוֹת  בְּכָל  שֶׁאוֹחֶזֶת 
הַצְּנִיעוּת,  בִּשְׁמִירַת  וְעוֹד  עוֹד  וּמִתְעַלּוֹת  וְהַקְפָּדוֹת,  חִזּוּקִים 
אָזַרְנוּ חֲלָצֵינוּ וְנָטַלְנוּ עַל שִׁכְמֵנוּ אֶת הָעֹל הַכָּבֵד שֶׁל עִבּוּד הַסֵּפֶר 
לְקַיְּמוֹ,  אַף  ובעז"ה  לַהֲבִינוֹ  תּוּכַלְנָה  הַנָּשִׁים  שֶׁגַּם  בְּאֹפֶן  מֵחָדָשׁ, 

תּוֹךְ כְּדֵי שֶׁהִקְפַּדְנוּ עַל שְׁנֵי דְּבָרִים:

א. לְהִצָּמֵד לִפְסִיקָתוֹ שֶׁל הַמְּחַבֵּר זַצַ"ל מִבְּלִי לְשַׁנּוֹת מְאוּמָה. 

ב. לְצַיֵּן בְּכָל קֶטַע וְקֶטַע אֶת מְקוֹר הַדְּבָרִים בְּתוֹךְ הַסֵּפֶר הַמְקוֹרִי 
וּלְהַעֲמִיק  יְדִיעוֹתָיו  לְהַרְחִיב  מְעַיֵּן  כָּל  יוּכַל  לְמַעַן  )בסוגריים(, 

הֲבָנָתוֹ מִתּוֹךְ לְשׁוֹנוֹ הַטָּהוֹר שֶׁל הַמְּחַבֵּר.

   אָנוּ תִּקְוָה, כִּי סֵפֶר זֶה יָבִיא תּוֹעֶלֶת עֲצוּמָה לְכָל מְבַקְּשֵׁי הָאֱמֶת 
בֶּאֱמֶת, וְתִרְבֶּה הַדַּעַת אֵצֶל צִבּוּר הַיְּרֵאִים הַמְּחַפְּשִׂים לָדַעַת אֶת 

הַמַּעֲשֶׂה אֲשֶׁר יַעֲשׂוּן וְאֶת הַדֶּרֶךְ אֲשֶׁר יֵלְכוּ בָהּ.

   וִיהִי רָצוֹן מִלִּפְנֵי אֱלֹהֵי הַשָּׁמַיִם, שֶׁלֹּא תֵּצֵא שׁוּם תַּקָּלָה מִתַּחַת 
שֶׁל  וּזְכוּתוֹ  וָעֶד.  לְעוֹלָם  נִכָּשֵׁל  וְלֹא  נִכָּלֵם  וְלֹא  נֵבוֹשׁ  וְלֹא  יָדֵינוּ, 
וְהַטָּהֳרָה  זַצַ"ל תַּעֲמֹד לָנוּ וּלְזַרְעֵינוּ שֶׁלֹּא תָּמוּשׁ הַתּוֹרָה  הַמְּחַבֵּר 

מִבֵּיתֵינוּ לְעוֹלָם אָמֵן.

 בִּמְקוֹם הַקְדָּמָה  
לְעוֹרֵר,  וְהַיְּשׁוּעָה",  "הַצְּנִיעוּת  בְּשֵׁם  הַסֵּפֶר  שֵׁם  וְקָרָאתִי   ..."
)בַּמִּדְבָּר  הַמִּדְרָשׁ  לְשׁוֹן  וְזֶה  הַיְּשׁוּעָה.  אֶת  מְבִיאָה  שֶׁהַצְּנִיעוּת 
שֶׁהוּא  בְּיִשְׂרָאֵל,  שְׁמוֹ  מְיַחֵד  הקבּ"ה  "אֵין  ז'(  אוֹת  פ"ט  רַבָּה 
נִקְרָא אֱלֹקֶיךָ, אֶלָּא בִּזְמַן וְהָיָה מַחַנֶיךָ קָדוֹשׁ". וְאוֹתָהּ שָׁעָה, הוּא 
מַשְׁרֶה שְׁכִינָתוֹ בֵּינֵיכֶם, וְהוּא מַצִּיל אֶתְכֶם מִיַּד אוֹיְבֵיכֶם, וּמוֹסֵר 

שׂוֹנְאֵיכֶם."

הַדְּבָרִים  שֶׁאֵין  אַחַר  הָאֶפְשָׁר,  כְּכָל  בִּרְאָיוֹת  הֶאֱרַכְתִּי  "...וְהִנֵּה 
כֵּן  וְעַל  דְּבָרֵינוּ,  הֵפֶךְ  הָעוֹלָם  מִנְהַג  וְצוּרַת  בַּהֲלָכָה  מְפֹרָשִׁים 
הַדְּבָרִים  שֶׁיִּתְבָּרְרוּ  דְאֶפְשָׁר  מַה  בְּכָל  הַדְּבָרִים  לְחַזֵּק  הֻכְרַחְתִּי 

בּס"ד יוֹתֵר וְיוֹתֵר. 

יִתְבָּרַךְ  כִּרְצוֹנוֹ  הַקְּדוֹשָׁה  תּוֹרָתֵנוּ  אֲמִתַּת  לְהַשִּׂיג  יְזַכֵּנוּ  והקבּ"ה 
שְׁמוֹ". )עמ' סג(

 מפתח הפרקים 
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אלעזר מנחם מן שך
קרית הישיבה

בני ברק 

בס"ד,  יום א' ויגש ג' טבת תשל"ו

   הנה כאשר הביאו לפני הקונטרס, שחיבר הגה"צ מוהר"ר 
מזוטשקא- האדמו"ר  שליט"א  רוזינבוים  אייזיק  יצחק 
נדבורנא, על ענייני צניעות, שכל כך רבה הפרצה בזמנינו, 
הענין,  כל  את  וליבן  בירר  והוא  לרבים  מכשול  זה  אשר 
מזה  יהי'  ואולי  ומהראשונים,  מחז"ל  בזה  שיש  החומר 

תועלת להסיר מכשול. 
הזה  ספר  שיתקבל  רצון  יהי  זו,  בהמלצה  בא  אני  ולזה     
ברצון, ויוסיף קדושה וטהרה בתוכינו. ואברכו בכל הטוב.

מנאי הכו"ה 
אלעזר מנחם מן שך

יעקב לנדא
רב אב"ד דבני-ברק

ארץ ישראל 

ב"ה,  ער"ח אייר תשמ"א 
בהסכמות  לצאת  לבלי  בעדי  גדרתי  גדר  אמנם  אם     
שהמחבר  וכ"ש  שאני  דצניעותא  גדרי  אולם  ספרים  על 
על  עברתי  לא  כי  ואף  שליט"א  מנדבורנא  האדמו"ר  הוא 
כחו  השי"ת  יאמץ  אחזקתי'  גברא  אוקי  אבל  הספר  תוכן 
להשפיע בדרכי הצניעות וודאי דבריו בספרו יקובלו בקרב 

בית ישראל.

המכבדו ומוקירו
יעקב לנדא

רב אב"ד דבני-ברק 

נתן געשטעטנר
אב"ד

קרית אגודת ישראל
בני-ברק 

בס"ד,   ז' טבת תשל"ו לפ"ק 

ויקירא הרב הגה"צ  ונחזיק טובה להאי גברא רבה     בואו 
שליט"א  ר"ב  אייזיק  יצחק  מוה"ר  היוחסין  שלשלת 
מערכה  והעריך  חלציו  כגיבור  שאזר  מזוטשקא,  האדמור 
בגדים  בלבישת  האיסור  גודל  את  לברר  נכבד  בקונטרס 
אשר  לכל  וידוע  וגלוי  בעוה"ר,  הנפרץ  ח"ו  צנועים  בלתי 
העמוד  הוא  ישראל  בנות  צניעות  כי  ללבו  נוגעת  ד'  יראת 
אך  בזה  והאריכות  עליו,  נשען  ישראל  בית  כל  אשר 
למותר, ולכן אף ידי תכון עמו ואמינא לפעלא טבא יישר, 
וזכות הרבים תלויה בו בהרחבת גדרי הקדושה בישראל. 

הכו"ח למען כבוד התורה. 

נתן געשטעטנר
אב"ד קרית אגו"י ב"ב 

שמואל הלוי ואזנר
אב"ד ור"מ

זכרון מאיר, בני ברק

ב"ה,  יום ט' חשון תשל"ו לפ"ק

כבוד  שחבר  וכו'  בגדים  צניעות  על  קונטרס  ראיתי  כן     
האדמו"ר  שליט"א  רוזנבוים  אייזיק  יצחק  ר'  הגה"צ 
הזה  נשגב  ענין  למען  מתלהב  וראיתיו  יצ"ו,  מזוטשקא 
ומצוה  הדורות  של  המוסר  ירידת  שורש  כמעט  שהוא 
גדולה וקדושה לעמוד בפרץ, ע"כ גם ידי תכון עמו להו"ל, 
פרץ  גודר  לך  ויקרא  ידו  על  שמים  שם  שיתקדש  וי"ר 

משובב נתיבות לשבת.
ע"ז בעה"ח מצפה לחסדי ה'

שמואל הלוי ואזנר

הסכמות מאת גדולי התורה שבארץ ישראל
לרב המחבר על ספרו "הצניעות והישועה"



6

לוי יצחק גרינוואלד 
רב דקהל ערוגת הבושם 

ברוקלין ניו יארק 
 

   חיים ברכה שלום עד תאות גבעת עולם לכבוד 
חסידא  הצדיק  הגאון  הרב  עליון  וידיד  ידידי 
ופרישא שלשלת היוחסין ובנש"ק כקש"ת מו"ה 

יצחק אייזיק ראזענבוים שליט"א. 
את  ראיתי  כי  להודיעו  הנני  ויקר  כבוד  ברגשי 
ואסף  צניעות  הלכות  על  חיבר  אשר  הקונטרס 
ומספרי  ומדרשים  בש"ס  חז"ל  מדברי  וליקט 
הנה  בו  והצצתי  ועוללות  פרט  הניח  ולא  מוסר 
לגרוע  או  להוסיף  אין  נאה  שכולו  וראיתי  והנה 

ממנו וראוי להעלותו על שלחן מלכים... 
 

הק' לוי יצחק גרינוואלד 

משה שטערן 
אב"ד דעברעצין ונייהייזל יצ"ו 
בעהמ"ח שו"ת באר משה ב"ח 

ברוקלין יע"א 
 

בעזהי"ת 
    אין מעידין על השמש בצהרים והמפורסם אין 
חיל  מהגיבור  שמע  שלא  זה  הוא  מי  ראיה  צריך 
להסיר  לבדו  לד'  בלתי  פחד  בלא  מלחמה  איש 
חי  כל  נפש  וידיד  ד'  ידיד  עמינו  מדרך  מכשול 
הגאון הצדיק חסידא ופרישא אור עולם שלשלת 
אייזיק  יצחק  מו"ה  כקש"ת  בנש"ק  היוחסין 
שליט"א ראזענבוים יצ"ו ראש וראשון בכל דבר 

שבקדושה... 
לא  הכשרות  ישראל  בנות  לצניעות  ובהנוגע     
חיבר  וגם  ונצורות  גדולות  לעשות  נח  ולא  שקט 
קונטרס מופלא בהפלגת התורה כאחד הגדולים 

בענין זה... 
ג' לס' אנשי חיל יראי אלוקים שנת  וע"ז בעה"ח 

תשל"ו לפ"ק פה ברוקלין יצ"ו. 

בידידות 
משה שטרן 

אב"ד דעברעצין יצ"ו 

נפתלי הירצקא העניג 
אבד ק"ק שארמאש יצ"ו 

ברוקלין, נ.י. 
 

בס"ד  לס' ותרא אותו כי טוב הוא 
צדיק  ופרישא  חסידא  המפורסם  הגאון  ידידי  מאת  נתבקשתי      
יצחק אייזיק  וכו' כקש"ת  וחסיד במעשיו בנש"ק שהיו"ח  בדרכיו 
ולא  והישועה  ראזענבוים שליט"א ליתן הסכמה על ספרו צניעות 
וראוי  כדאי  שאיני  ואע"פ  ריקם  הקדושים  פניו  להשיב  יכולתי 
בענינים  הדור  שפלות  בעוה"ר  בראותי  אבל  הסכמות  לכתוב 
על  שבאים  החטאים  גודל  ידיעה  חסרון  מחמת  שזה  ומובן  הללו 
ידי זה וזכה כבודו במצוה רבה הזאת להציל אחב"י ולתקן הפרצה 
לעשות  קדוש  חוב  ומוטל  הצד  מן  לעמוד  אסור  ע"כ  הלז  הגדולה 
שבעל  ומובטחני  כוחנו  בכל  ולגדור  בפרץ  לעמוד  האפשרות  כל 
ובכן  נשמעים  יהיו  דבריו  שמים  לשם  מעשיו  שכל  הנ"ל  המחבר 
הנני בטוח שזה יהיה תיקון להעולם לכל מי שירצה לעיין בדבריו 
הקדושים ללמוד וללמד לשמור ולעשות שיצליח בכל דבריו ובכל 

מעשיו... 
באעה"ח אור ליום ו' עש"ק לס' ותחמול עליו שנת תשל"ו לפ"ק. 

ידידו הק' 
נפתלי הירצקא העניג

שלום קרויז 
אבדק"ק אודווארי 

 
ב"ה ב' אדר א' לסדר וזאת התרומה אשר תקחו וגו' של"ת לפ"ק. 

והדר,  הוד  נאדר,  בקודש  אשר  לאיש  אשדר,  שלמא  אדר,  בימי     
צדיק יסוד עולם, לבו כפתחו של אולם, ה"ה כבוד קדושת מחותני 
כקש"ת  וכו'  תרשישים,  מגזע  המפורסם,  הצדיק  הגאון  הרב  היקר 

מו"ה יצחק אייזיק רויזנבוים שליט"א אדמו"ר מזוטשקא יצ"ו. 
ממני  הגדולה  ענוותנותו  ברב  ביקש  אשר  מאה"ר.  אחדשתה"ט     
היקרים  הקונטרסים  על  המסכי"ם  כש"ר  להיות  שבערכין  המיעוט 

החשובים והנחוצים הנקראים בשם הצניעות והישועה. 
   דבר גדול בקש ממני כי איני ראוי לזה ובמקום גדולים אל תעמוד 
בפרט כי כבר קיבל מכתבי קודש מגאוני עולם שליט"א אשר הפליגו 
מאד בנחיצות קונטרסו שבירר וליקט כל ההלכות והמקומות אשר 
הקדושים  דבריו  שיתקבלו  והלואי  לדינא,  צניעות  בעניני  דברו 
הנאמרים מקרב ליבו הטהור באמת ובתמים וכל המקיים נפש אחת 

מישראל כאילו קיים עולם מלא. 
צורך  ואין  עליו  להעיד  ראוי  בעצמו  שליט"א  כהדר"ג  ובאמת     
ומכריז  מדבר  בעצמו  הקונטרס  כי  ובפרט  וכלל,  כלל  להסכמה 

נחיצותו בפרט  בדור השפל הזה עיקבתא דמשיחא. 
 

שלום קרויז 
אבדק"ק אודווארי

הסכמות מאת גדולי הפוסקים שבחוץ לארץ
לרב המחבר על ספרו "הצניעות והישועה"
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 פרק א  
גֹּדֶל נְחִיצוּת לִמּוּד הִלְכוֹת צְנִיעוּת

 הלכה 
וְעִקַּר  א. עִקַּר חִיּוּב לִמּוּד הַתּוֹרָה הוּא בְּלִמּוּד הַהֲלָכָה. 
חִיּוּב לִמּוּד הַהֲלָכָה הוּא בַּהֲלָכוֹת הַמְּצוּיוֹת לָאָדָם בְּכָל 

יְמֵי חַיָּיו.
ב. לִמּוּד הִלְכוֹת צְנִיעוּת, זֶהוּ חִיּוּב מִן הַדִּין. וּמִבְּלִי לִמּוּד 

זֶה, קָרוֹב מְאֹד לָבוֹא לִידֵי טָעוּת וּמִכְשׁוֹל. 
ג. אֵין לִלְמֹד כְּלָל מִמִּנְהֲגֵי הַלְּבוּשׁ הַמְּקֻבָּלִים כַּיּוֹם, הֱיוֹת 

וְרַבִּים מֵהֶם נוֹגְדִים אֶת הַהֲלָכָה וְדֶרֶךְ הַצְּנִיעוּת.
ד. אֵין אֶפְשָׁרוּת כְּלָל לִהְיוֹת אִשָּׁה כְּשֵׁרָה, מִבְּלִי הַנְהָגַת 
הַצְּנִיעוּת. וּכְפִי מַדְרֵגָתָהּ בִּצְנִיעוּת, כָּךְ מִדַּת כָּל יַהֲדוּתָהּ.

 ביאור ההלכה 
שֶׁנֵּדַע  הַהֲלָכָה,  בְּלִמּוּד  הוּא  הַתּוֹרָה  לִמּוּד  חִיּוּב  עִקַּר     
וְכַדִּין.  כַּדָּת  יִתְבָּרַךְ  מִצְווֹתָיו  וּלְקַיֵּם אֶת  וְלַעֲשׂוֹת  לִשְׁמֹר 
וּמִתּוֹךְ כָּל הַהֲלָכוֹת, עִקַּר הַחִיּוּב הוּא לִלְמֹד אֶת הַדִּינִים 
הַנּוֹגְעִים לְמַעֲשֶׂה לָאָדָם בְּכָל יְמֵי חַיָּיו, כְּמוֹ הִלְכוֹת שַׁבָּת 

וְהִלְכוֹת צְנִיעוּת.
כִּי  הֱיוֹת  בְּיוֹתֵר,  הַנְּחִיצוּת  גְּדוֹלָה  צְנִיעוּת,  בְּהִלְכוֹת     
עִנְיָנִים  בְּכַמָּה  מְסֻדָּרוֹת  הֲלָכוֹת  בָּהֶם  לָנוּ  אֵין  לְדַאֲבוֹנֵינוּ 
בָּרְחוֹב  הַמְּקֻבָּלִים  וְהַמִּנְהָגִים  הַחַיִּים,  בְּסֵדֶר  הַדְּרוּשִׁים 
וְהַפּוֹסְקִים  חֲזַ"ל  דִּבְרֵי  בֵּין  וְהַהֶפְרֵשׁ  מְאֹד,  מְשֻׁבָּשִׁים 
לְבֵין הַנְהָגַת הָעוֹלָם גָּדוֹל מְאֹד, וּכְמוֹ כֵן הַנִּסְיוֹנוֹת קָשִׁים, 
הֶהָמוֹן  אֶת  לָצוּד  כְּדֵי  לָרֹב  רְשָׁתוֹת  פּוֹרְשִׂים  וְהַפְּרוּצִים 
אַחֲרֵיהֶם  נִמְשָׁכִים  הַיְּדִיעָה  חֶסְרוֹן  וּמֵחֲמַת  וּלְהַכְשִׁילָם, 
כַּיָּדוּעַ, וּכְבָר אָמְרוּ חֲזַ"ל "כֵּיוָן שֶׁעָבַר אָדָם עֲבֵירָה וְשָׁנָה 
בָהּ נַעֲשֵׂית לוֹ כְּהֶתֵּר" וַאֲפִלּוּ לֹא עוֹלֶה עַל לִבּוֹ שֶׁיֵּשׁ כָּאן 

טָעוּת וְעַוְלָה.
אָדָם  שֶׁל  נַפְשׁוֹ  וַעֲרָיוֹת  "גֶּזֶל  רַבּוֹתֵינוּ  אָמְרוּ  עוֹד     
שֶׁל  "דַּעְתּוֹ  יז(  כב  )איסו"ב  הָרַמְבַּ"ם  וְכָתַב  מְחַמַּדְתָּן". 
אָדָם קְרוֹבָה אֵצֶל עֲרָיוֹת", וְלָכֵן אִם יֵשׁ לָאָדָם סָפֵק, הוּא 
הַהֶתֵּר,  לְצַד  בְּטִבְעוֹ  מְשֻׁחָד  וְהוּא  הֱיוֹת  לְהָקֵל,  מוֹרֶה 
אֶת  מַתִּירִים  כָּךְ  יְדֵי  וְעַל  חֲכָמִים,  עֵינֵי  יְעַוֵּר  וְהַשֹּׁחַד 

הָאָסוּר ח"ו.
עַד  הַצְּנִיעוּת,  בְּדִינֵי  לַעֲסֹק  אָנוּ  מְחֻיָּבִים  כָּךְ,  וּמִפְּנֵי     
כָּל  אֶת  וּלְקַיֵּם  הַפְּרִיצוּת,  אִסּוּרֵי  מִכָּל  לְהִשָּׁמֵר  שֶׁנֵּדַע 

פְּרָטֵי מִצְוַת הַצְּנִיעוּת.
גָּדֵר  שְפּוֹרְצִין  הַיְנוּ  פְּרִיצוּת,  הַבִּטּוּי  מַשְׁמָעוּת  וְהִנֵּה,     
הַצְּנִיעוּת, וּכְשֶׁעוֹשִׂים פִּרְצָה בַּגָּדֵר בְּכָל חֵלֶק שֶׁהוּא, הָוֵי 

פִּרְצָה.
הָרַע,  יֵצֶר  וְהוּא  נָחָשׁ"  יִשְּׁכֶנּוּ  גָּדֵר  "וּפוֹרֵץ  הַכָּתוּב  וְאָמַר 
שֶׁאַחַר שֶׁפָּרַץ הָאָדָם פִּרְצָה וּפָתַח לוֹ פֶּתַח, וַדַּאי שֶׁיִּכָּנֵס 

אֶצְלוֹ וְיַחְטִיאֶנּוּ.
מִלְּהִכָּנֵס  הַמַּזִּיקִים  לִמְנוֹעַ  הַגָּדֵר,  תַּכְלִית  כָּל  וְזֶהוּ 
סָבִיב  סָבִיב  וְיָפֶה  שָׁלֵם  הַגָּדֵר  לִהְיוֹת  וְצָרִיךְ  וּלְקַלְקֵל, 

כַּיָּדוּעַ, וְזֶהוּ חֲשִׁיבוּת הַצְּנִיעוּת. )עמ' ג( 
בְּצוּרָה  אוֹ  מְסֻיָּם  בֶּגֶד  בִּלְבִישַׁת  הָעוֹלָם  נָהֲגוּ  כַּאֲשֶׁר  וְגַם 
מְסֻיֶּמֶת, אֵין אֶפְשָׁרוּת לִסְמֹךְ כְּלָל בָּזֶה עַל מִנְהַג הָעוֹלָם, 
מִנְהָג  אוֹתוֹ  כַּאֲשֶׁר  רַק  הוּא  הַמִּנְהָג  תּוֹקֶף  וְכָל  מֵאַחַר 
נִתְיַיסֵּד עַל פִּי קַדְמוֹנֵינוּ, וּבְוַדַּאי כָּךְ קִבְּלוּ אֲבוֹתֵינוּ אִישׁ 
אֵינֶנּוּ  הַתּוֹרָה,  מִן  רְאָיָה  לוֹ  שֶׁאֵין  מִנְהָג  אֲבָל  אִישׁ.  מִפִּי 
וַדַּאי  הַנְּהוּגִים,  שֶׁהַקּוּלוֹת  דִּידַן,  בַּנִּדּוֹן  וּבִפְרָט  מִנְהָג. 
חֲדָשִׁים  אִם  כִּי  אִישׁ,  מִפִּי  אִישׁ  מֵאֲבוֹתֵינוּ  קַבָּלָה  אֵינָם 
אֵלּוּ  מִנְהָגִים  וְעַל  סְבִיבוֹתֵינוּ,  אֲשֶׁר  מֵהַגּוֹיִם  בָּאוּ  מִקָּרוֹב 
לְבַטֵּל  וְיֵשׁ  'גֵּהִנֹּם'  אוֹתִיּוֹת  שֶׁ'מִנְהָג'  הַפּוֹסְקִים  כָּתְבוּ 

הַמִּנְהָג.)עמ' רעה( 
וּכְפִי  הַיַּהֲדוּת,  יְסוֹד  הִיא  שֶׁהַצְּנִיעוּת  לָדַעַת,  יֵשׁ  וְזֹאת     
שֶׁלּוֹ.  הַיַּהֲדוּת  מִדַּת  הִיא  כָּךְ  בָּאָדָם,  הַצְּנִיעוּת  מִדַּת  עֵרֶךְ 
לִהְיוֹתֵנוּ  וּלְהִתְאַמֵּץ  לְהִשְׁתַּדֵּל  אָנוּ  מְחֻיָּבִים  כֵּן  וְעַל 
שֶׁל  בִּקְדֻשָּׁה  וְנִתְקַדֵּשׁ  וְנִטַּהֵר  הַצְּנִיעוּת,  בְּמִדַּת  שְׁלֵמִים 

מַעְלָה. וּבִמְהֵרָה נִזְכֶּה לִגְאֻלָּה קְרוֹבָה אָמֵן. )עמ' א - ג( 

 פרק ב  
הַבֵּאוּר הֶעָמֹק וְהַפְּנִימִי שֶׁל מִצְוַת הַצְּנִיעוּת

   הלכה 
לְצוּרַת  הַשַּׁיָּכִים  הַצְּנִיעוּת  דִּינֵי  עַל  הַשְּׁמִירָה  מִלְּבַד  א. 
שֶׁלֹּא  כָּךְ,  עַל  לְהִתְפַּלֵּל  גַּם  הָאִשָּׁה  צְרִיכָה  הַלְּבוּשׁ, 

יִכָּשְׁלוּ בָּהּ  בְּנֵי אָדָם.
לִרְשׁוּת  מִלָּצֵאת  הָאֶפְשָׁר  כְּכָל  תַּמְעִיט  כֵּן,  כְּמוֹ  ב. 

הָרַבִּים, וְתַצְנִיעַ עַצְמָהּ בְּתוֹךְ בֵּיתָהּ.
ג. וְאוּלָם, מֻתָּר לָהּ לָצֵאת בְּעֵת הַצֹּרֶךְ וּכְגוֹן לֵילֵךְ לְבַקֵּר 

בְּבֵית אָבִיהָ, בְּבֵית הָאָבֵל, וּבְבֵית הַמִּשְׁתֶּה וְכַדּוֹמֶה.
בְּתַכְשִׁיטֶיהָ  תֵּצֵא  לֹא  לָצֵאת,  הִיא  צְרִיכָה  וְכַאֲשֶׁר  ד. 
מֻצְנַעַת  הָיְתָה  כֹּה  שֶׁעַד  וּכְשֵׁם  חָשׁוּב.  בְּמַלְבּוּשׁ  וְלֹא 
בְּתוֹךְ בֵּיתָהּ,  תַּצְנִיעַ כָּעֵת אֶת עַצְמָהּ בְּתוֹךְ מַלְבּוּשֶׁיהָ, 

שֶׁתִּהְיֶה מֻסְתֶּרֶת מֵעֵינֵי זָרִים.
שֶׁכָּל  הָאִשָּׁה  תִּזְכֶּה  הַצְּנִיעוּת,  מַלְבּוּשֵׁי  יְדֵי  וְעַל  ה. 
מַחְשְׁבוֹתֶיהָ יִהְיוּ בִּקְדֻשָּׁה, וּשְׂכָרָהּ רַב וְעָצוּם לָהּ וְלִבְנֵי 

בֵּיתָהּ. 
ו. כָּל פְּשָׁרָה אוֹ קֻלָּא בְּדִינֵי הַצְּנִיעוּת, גּוֹרֶרֶת בְּעִקְבוֹתֶיהָ 
אֶלָּא  הַמְּמֻצַּעַת,  בַּדֶּרֶךְ  לִבְחֹר  אֵין  וְלָכֵן  נוֹסֶפֶת.  פְּשָׁרָה 
הַדֶּרֶךְ  אֶת  תָּמִיד  וּלְחַפֵּשׂ  הָאֶפְשָׁר,  כְּכָל  לְהַחְמִיר  יֵשׁ  

הַמְּעֻלָּה וְהַקְּדוֹשָׁה בְּיוֹתֵר. 
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  ביאור ההלכה   
דָּבָר  בְּכָל  וּלְהִתְנַהֵג  לִהְיוֹת  הַקְּדוֹשָׁה  בְּתוֹרָתֵנוּ  נִצְטַוֵּינוּ 
הַמִּצְווֹת  כָּל  אֶת  נָבִיא  ]וּלְהַלָּן  בִּפְרִיצוּת  וְלֹא  בִּצְנִיעוּת 

"עֲשֵׂה וְהַלֹא תַעֲשֶׂה" הַשַּׁיָּכִים בָּזֶה[.
הַסְתָּרָה  הוּא  "צְנִיעוּת"  הַמִּלָּה  שֶׁל  הַפָּשׁוּט  הַבֵּאוּר 
עַצְמָהּ  אֶת  וּמַחְבִּיאָה  מֻצְנַעַת  שֶׁהָאִשָּׁה  דְּהַיְנוּ  וּמַחֲבוֹא, 

מֵעֵינֵי שְׁאָר בְּנֵי אָדָם, וְכָל הַנְהָגָתָהּ בִּבְחִינָה זוֹ.
   הַטַּעַם וְהַיְּסוֹד שֶׁצְּרִיכָה הָאִשָּׁה לִנְהֹג כָּךְ, הוּא עַל דֶּרֶךְ 
יוֹחָנָן  רַבִּי  אָמַר  כב.(  )סוֹטָה  בַּגְּמָרָא  חֲזַ"ל   שֶׁאָמְרוּ  מַה 
רַבִּי  שָׁמַע  אַחַת  שֶׁפַּעַם  מִבְּתוּלָה,  חֵטְא  יִרְאַת  לָמַדְנוּ 
מִתְפַּלֶּלֶת  וְהָיְתָה  פָּנֶיהָ,  עַל  שֶׁנָּפְלָה  אַחַת  בְּתוּלָה  יוֹחָנָן 
שֶׁלֹּא  מִלְּפָנֶיךָ  רָצוֹן  יְהִי  וכו'  עוֹלָם  שֶׁל  רִבּוֹנוֹ  וְאוֹמֶרֶת: 

יִכָּשְׁלוּ בִי בְּנֵי אָדָם.
וְרַבּוֹתֵינוּ ז"ל מְבִיאִים, שֶׁאֲפִלּוּ אִם הִיא עַצְמָהּ לֹא פָּשְׁעָה 
כְּלוּם, מִכָּל מָקוֹם כֵּיוָן שֶׁהִיא הָיְתָה הַסִּבָּה לְמִכְשׁוֹל בְּנֵי 
יִרְאַת  אוֹתָהּ  מִתּוֹךְ  כֵּן  וְעַל  כָּךְ.  עַל  תִתָּבַע  הִיא  אָדָם, 
חֵטְא, אִשָּׁה יִרְאַת ה' מַצְנִיעָה וּמַחְבִּיאָה אֶת עַצְמָהּ מִבְּנֵי 

אָדָם לִמְנוֹעַ כָּל מִכְשׁוֹל.
   וּמֵאוֹתָהּ בְּתוּלָה לָמַדְנוּ מַדְרֵגָה נוֹסֶפֶת בְּמִצְוָה זוֹ, שֶׁהֲרֵי 
שְׁלֵמוּת  בְּתַכְלִית  שְׁלֵמָה  הָיְתָה  שֶׁהִיא  הַדָּבָר  פָּשׁוּט 
וּתְבַקֵּשׁ  שֶׁתִּתְפַּלֵּל  שַׁיָּיךְ  הָיָה  לֹא  זֹאת,  וְלוּלֵי  הַצְּנִיעוּת, 
מִצִּדָּהּ  עוֹשָׂה  אֵינָהּ  הִיא  אִם  בָּהּ,  יִכָּשְׁלוּ  שֶׁלֹּא  רַחֲמִים 
אָכֵן  וְאַחֲרֵי שֶׁהִיא  הַנִּדְרֶשֶׁת מִמֶּנָּה,  אֶת כָּל הַהִשְׁתַּדְּלוּת 
עָשְׂתָה אֶת כָּל הַמּוּטָל עָלֶיהָ, מַה מָצְאָה לְהִתְפַּלֵּל שֶׁלֹּא 

יִכָּשְׁלוּ בָּהּ?
הָאִישׁ  שֶׁהִתְעוֹרְרוּת  רַבּוֹתֵינוּ,  דִּבְרֵי  יְדוּעִים  אֶלָּא 
הָאִשָּׁה  שֶׁל  הַהִתְעוֹרְרוּת  עֵקֶב  לָרֹב  נִגְרֶמֶת  לְהִכָּשֵׁל, 
עָלָיו  שֶׁמַּשְׁפִּיעָה  זוֹ  וְהִיא  אִסּוּר,  בְּדִבְרֵי  הַמְּהַרְהֶרֶת 
אוֹתָהּ  מִתְפַּלֶּלֶת  הָיְתָה  זֶה  וְעַל  טְהוֹרוֹת,  לֹא  מַחְשָׁבוֹת 
שֶׁהָיְתָה  הַחֵטְא  יִרְאַת  מִתּוֹךְ  רַחֲמִים  וּמְבַקֶּשֶׁת  בְּתוּלָה 
אִסּוּר  בִּדְבַר  ח"ו  אֲהַרְהֵר  לֹא  עַצְמִי  שֶׁאֲנִי  רָצוֹן  יְהִי  בָּהּ, 
עַל  סָמְכָה  וְלָכֵן לֹא  אָדָם ח"ו,  בְּנֵי  בִּי  יִכָּשְׁלוּ  כָּךְ  יְדֵי  וְעַל 
הַצְּנִיעוּת  מַלְבּוּשֵׁי  עַל  בְּהַקְפָּדָתָהּ  שֶׁעָשְׂתָה  הַמַּעֲשִׂים 

וְהוֹסִיפָה לְהִתְפַּלֵּל עַל כָּךְ. )עמ' ו - ז( 
בַּמִּדָּה  נִשְׁתַּבְּחוּ  הַקְּדוֹשׁוֹת  שֶׁאִמּוֹתֵינוּ  הַסִּבָּה  וְזוּ     
צְנוּעוֹת  הָיוּ  שֶׁהֵן  הֱיוֹת  בָּאֹהֶל",  "מִנָּשִׁים  שֶׁל  הַנִּפְלָאָה 
וְהִצְנִיעוּ  עֲבֵירָה,  מִמִּכְשׁוֹל  שֶׁפָּחֲדוּ  בְּאָהֳלֵיהֶן,  יוֹשְׁבוֹת 
וּמִנְהָג  וְצִדְקָתָן,  מַעֲלָתָן  עַל  סָמְכוּ  וְלֹא  עַצְמָן,  וְהֶחְבִּיאוּ 
אִשָּׁה  וְכָל  וְטָהֳרָה.  לִקְדֻשָּׁה  הַגָּדוֹל  הַגּוֹרֵם  הוּא  זֶה 
הַיּוֹשֶׁבֶת בְּבֵיתָהּ מַרְאָה בָּזֶה שֶׁמְּגַמָּתָהּ וּתְשׁוּקָתָהּ לִהְיוֹת 

וּמַרְבָּה  בְּכָךְ  הַמְּזַלְזֶלֶת  זֹאת  וְאִלּוּ  וּבְּצִדְקוּת,  בִּקְדֻשָּׁה 
לָצֵאת מִבֵּיתָהּ, בָּזֶה הִיא מַמְשִׁיכָה אֶת מִנְהָגָן שֶׁל הַנָּשִׁים 
הַקְּדֻשָּׁה  עַל  חוֹשֶׁשֶׁת  וְאֵינָהּ  הַדּוֹרוֹת,  שֶׁבְּכָל  הַפְּרוּצוֹת 

וְעַל הַצִּדְקוּת. )עמ' י'( 
אָבִינוּ  אַבְרָהָם  כְּשֶׁהָיָה  שֶׁאַף  לָמַדְנוּ,  אִמֵּנוּ  וּמִשָּׂרָה     
אֶת  שֶׁסִּדֵּר  זֶה  הוּא  אָז  גַּם  לְבַקְּרוֹ,  הקבּ"ה  וּבָא  חוֹלֶה, 
בִּצְנִיעוּת  תֵּשֵׁב  שֶׁהִיא  כְּדֵי  הָאוֹרְחִים,  לִפְנֵי  הַסְּעֻדָּה  כָּל 

בְּאָהֳלָהּ. )עמ' יא(
אָז  גַּם  לָצֵאת,  הָאִשָּׁה  צְרִיכָה  כַּאֲשֶׁר  שֶׁגַּם  וּבְוַדַּאי 
וְלֹא  בְּתַכְשִׁיטִים  תִּתְקַשֵּׁט  וְלֹא  הַצְּנִיעוּת  בְּמִדַּת  תַּמְשִׁיךְ 
בְּשׁוּם מַלְבּוּשׁ חָשׁוּב, כְּדֵי שֶׁלֹּא תַּחְטִיא ח"ו אֶת הָרַבִּים 
מְכֻוֶּנֶת אַךְ  וְזֹאת גַּם אִם מַחֲשַׁבְתָּהּ  בְּהִסְתַּכְּלוּת אֲסוּרָה, 

וְרַק לְהִתְיַפּוֹת לְעֵינֵי חַבְרוֹתֶיהָ וּשְׁכֵנוֹתֶיהָ. )עמ' יג( 
   וּכְמוֹ שֶׁהַהַצְנָעָה הָרִאשׁוֹנָה הִיא בְּעֶצֶם זֶה שֶׁהִיא מֻצְנַעַת 
בְּתוֹךְ בֵּיתָהּ, כָּךְ גַּם הַהַצְנָעָה הַשְּׁנִיָּה בְּעֵת שֶׁצְּרִיכָה הִיא 
מֵעֵינֵי  וּמֻסְתֶּרֶת  בְּגָדֶיהָ  בְּתוֹךְ  מֻצְנַעַת  שֶׁתִּהְיֶה  לָצֵאת, 

זָרִים. )עמ' צה( 
יוֹסֵי,  רַבִּי  חֲזַ"ל: אָמַר  לְהַבְטָחַת  תִּזְכֶּה  זֶה  בִּזְכוּת  וּבְוַדַּאי 
הִיא  הֲרֵי  הַבַּיִת,  בְּתוֹךְ  עַצְמָהּ  אֶת  מַצְנַעַת  כְּשֶׁהָאִשָּׁה 
רְאוּיָה לְהִנָּשֵׂא לְכֹהֵן גָּדוֹל, וְתַעֲמִיד בָּנִים כֹּהֲנִים גְּדוֹלִים. 
צְנוּעָה  שֶׁהִיא  בִּזְמַן  חָמָא,  בַּר  הַכֹּהֵן  פִּינְחָס  רַבִּי  וְאָמַר 
מְכַפֶּרֶת  הִיא  כָּךְ  מְכַפֵּר,  שֶׁהַמִּזְבֵּחַ  כְּשֵׁם  הַבַּיִת,  בְּתוֹךְ 
בְּשֶׁמֶן  נִמְשָׁחִים  בָּנִים  תַּעֲמִיד  כֵּן  עָשְׂתָה  וְאִם  בֵּיתָהּ,  עַל 

הַמִּשְׁחָה סָבִיב. )עמ' טו( 
הַשְׁפָּעוֹת,  שְׁתֵּי  שֶׁיֶּשְׁנָן  מוּבָא,  הַקְּדוֹשִׁים  וּבַּסְּפָרִים     
וְהַשְּׁנִיָּה  הַמַּחֲשָׁבָה,  עַל  הַלְּבוּשׁ  הַשְׁפָּעַת  הִיא  הָאַחַת 
שֶׁחוֹשֵׁב  מִי  דְּהַיְנוּ  הַלְּבוּשׁ.  עַל  הַמַּחֲשָׁבָה  הַשְׁפָּעַת  הִיא 
בִּצְנִיעוּת, לוֹבֵשׁ בִּצְנִיעוּת. וּמִי שֶׁחוֹשֵׁב בִּפְרִיצוּת, לוֹבֵשׁ 

בִּפְרִיצוּת. 
הַמַּחֲשָׁבוֹת  עַל  מַשְׁפִּיעַ  הַפְּרִיצוּת  לְבוּשׁ  שֵׁנִי,  וּמִצַּד 
הַצְּנִיעוּת  וּמַלְבּוּשֵׁי  פְּרִיצוּת,  שֶׁל  מַחֲשָׁבוֹת  שֶׁתִּהְיֶינָה 
צְנִיעוּת.  שֶׁל  מַחְשָׁבוֹת  תִּהְיֶינָה  שֶׁהַמַּחְשָׁבוֹת  מַשְׁפִּיעִים 

)עמ' ל'( 
)איסו"ב  הָרַמְבַּ"ם  שֶׁכּוֹתֵב  שֶׁכְּמוֹ  לָדַעַת,  יֵשׁ  וְזֹאת     
צָרִיךְ  טְהוֹרוֹת,  לְמַחֲשָׁבוֹת  הָאִישׁ  שֶׁיִּזְכֶּה  שֶׁכְּדֵי  כא(  כב 
וְשֶׁאֵין  תּוֹרָה,  לְדִבְרֵי  וּמַחֲשַׁבְתּוֹ  דַּעְתּוֹ  אֶת  לְפַנּוֹת  הוּא 
מֵחָכְמַת  הַפָּנוּי  בְּלֵב  אֶלָּא  מִתְגַּבֶּרֶת  עֲרָיוֹת  מַחְשֶׁבֶת 
עֲסוּקָה  כַּאֲשֶׁר  הָאִשָּׁה,  אֵצֶל  גַּם  כָּךְ  בְּדִיּוּק  הַתּוֹרָה. 
מִמֶּנָּה  מִתְבַּטְּלִים  מִמֵּילָא  וּצְנִיעוּת,  חָכְמָה  בְּדִבְרֵי  הִיא 
לְהֶפֶךְ,  זֹאת  וּלְעֻמַּת  וַחֲטָאִים.  רֵיקָנוּת  שֶׁל  מַחְשָׁבוֹת 
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קְצָת  "רַק"  לְהָקֵל  לְעַצְמָהּ  הִיא  מַרְשָׁה  וְשָׁלוֹם  חַס  אִם 
עֲבֵירָה  גּוֹרֶרֶת  שֶׁעֲבֵירָה  הֲרֵי  הַצְּנִיעוּת,  מִדִּינֵי  וְשָׁם  פֹּה 
לְנִסְיוֹנוֹת  לְהִכָּנֵס  לָהּ  אַל  וְלָכֵן  הִרְהוּר.  גּוֹרֵר  וְהִרְהוּר 
בְּיוֹתֵר  וְהַקְּדוֹשָׁה  הַגְּבוֹהָה  הַדֶּרֶךְ  אֶת  תִּבְחַר  אֶלָּא  אֵלּוּ, 
בְּלִי שׁוּם קוּלוֹת וְשׁוּם פְּשָׁרוֹת, כְּדֵי שֶׁלֹּא יִהְיֶה לָהּ שׁוּם 

שַׁיָּכוּת וְלוּ הַקְטַנָּה בְּיוֹתֵר בְּדַרְכֵי הַפְּרִיצוּת ח"ו.
קִיצוֹנִיִּים,  לִהְיוֹת  הִזְּהִירָה הַתּוֹרָה  הַגְּבָרִים     וּכְמוֹ שֶׁאֶת 
מִן  לְהִתְרַחֵק  צָרִיךְ  עָרוּךְ:  בְּשֻׁלְחָן  חֲזַ"ל   שֶׁל  וּכְמַאֲמָרָם 
מְמֻצַּעַת.  בְּדֶרֶךְ  לָלֶכֶת  הִתִּירוּ  וְלֹא  מְאֹד.  מְאֹד  הַנָּשִׁים 
בְּכָל  הַשְּׁמִירָה  בְּתַכְלִית  לְהִשָּׁמֵר  הַנָּשִׁים  צְרִיכוֹת  כָּךְ 
לְמִינֵיהֶן.  הֲקָלוֹת  לְחַפֵּשׂ  וְלֹא  הַזְּמַנִּים,  וּבְכָל  הָאֶפְשָׁרוּת 

)עמ' כז( 
 פרק ג  

הַשְׁפָּעַת הַצְּנִיעוּת עַל הַחַיִּים

  הלכה  
א. רְדִיפַת הָאָדָם אַחֲרֵי תַּאֲווֹת הָעוֹלָם הַזֶּה אֲסוּרָה מִן 

הַתּוֹרָה, וְאַחֲרִיתָהּ רָעָה וּמָרָה. 
ב. מִלּוּי הַתַּאֲווֹת פַּעַם אַחַת, תִּגְרוֹר בְּעִקְבוֹתֶיהָ תַּאֲווֹת 
 נוֹסָפוֹת. וְאוּלָם הַהִתְגַּבְּרוּת עֲלֵיהֶן פַּעַם אַחַת, תָּקֵל עַל 

     הָאָדָם לְהִתְגַּבֵּר עוֹד וְעוֹד.
ג. הַקְפָּדַת הַתּוֹרָה עַל הָאִשָּׁה בִּשְׁמִירַת דִּינֵי הַצְּנִיעוּת, 
שֶׁל  בְּיוֹתֵר  הַגְּדוֹלָה  הָרַחְמָנוּת  אִם  כִּי  אַכְזָרִיּוּת,  אֵינֶנָּה 

נוֹתֵן הַתּוֹרָה.
ד. הַשְּׁמִירָה הַשְּׁלֵמָה עַל דִּינִים אֵלּוּ, שׁוֹמֶרֶת עַל הָאִשָּׁה 

מִכָּל גְּזֵרוֹת קָשׁוֹת, וּמְגִנָּהּ עָלֶיהָ מִן הַיִּסּוּרִים.

  ביאור ההלכה   
הַמּוּבָאִים  חֲזַ"ל  דִּבְרֵי  אֶת  לְשַׁנֵּן  אָנוּ  צְרִיכִים  כָּל  בְּטֶרֶם 
בַּסְּפָרִים הַקְּדוֹשִׁים, שֶׁמִּכָּל מִצְוָה שֶׁמְּקַיֵּם הָאָדָם, נַעֲשָׂה 
הָאָדָם,  חוֹטֵא  כַּאֲשֶׁר  ח"ו  וְאִלּוּ  לְנִשְׁמָתוֹ,  רוּחָנִי  לְבוּשׁ 
וְרַק  לְנִשְׁמָתוֹ,  רַע  בֶּגֶד  לְעַצְמוֹ  מֵכִין  הוּא  שֶׁבָּזֶה  הֲרֵי 
אַחֲרֵי נְתִינַת דִּין וְחֶשְׁבּוֹן וְקַבָּלַת עוֹנְשֵׁי שָׁמַיִם, מִתְלַבְּנִים 

אוֹתָם בְּגָדִים. 
וּכְמוֹ שֶׁמָּצָאנוּ בַּפָּסוּק בְּסֵפֶר זְכַרְיָה )ג' ג'( "וִיהוֹשֻׁעַ הָיָה 
שֶׁהָיוּ  שֶׁכֵּיוָן  רַבּוֹתֵינוּ,  וּמְבָאֲרִים  צוֹאִים"  בְּגָדִים  לָבוּשׁ 
בָּנָיו נוֹשְׂאִים נָשִׁים שֶׁאֵינָן מְהֻגָּנוֹת לִכְהֻנָּה וְהוּא לֹא מָחָה 
הוּא,  הַדְּבָרִים  וּפֵרוּשׁ  זֶה.  פָּסוּק  עָלָיו  נֶאֱמַר  לָכֵן  בָּהֶם, 
שֶׁמֵּחֲמַת אוֹתוֹ הַחֵטְא שֶׁל בָּנָיו, נִבְרְאוּ לָהֶם בְּגָדִים רָעִים 
לְנִשְׁמָתָם, וּמֵחֲמַת זֶה שֶׁהוּא לֹא מָחָה בָּהֶם, לָכֵן גַּם הוּא 
הֻלְבַּשׁ בְּאוֹתָם בְּגָדִים. וְכַאֲשֶׁר בָּא הַמַּלְאָךְ וְצִוָּה "הָסִירוּ 
הַבְּגָדִים הַצּוֹאִים מֵעָלָיו", הוּא רָמַז לוֹ, בָּזֶה שֶׁיְּגָרְשׁוּ בָּנֶיךָ 
וְכָךְ תִּזְכֶּה  יִמָּחֵל לָהֶם אוֹתוֹ עָווֹן,  אֶת הַנָּשִׁים הָאֲסוּרוֹת, 

גַּם אַתָּה לְהֲסָרָתָם שֶׁל אוֹתָם בְּגָדִים.
צְנִיעוּת,  בְּבִגְדֵי  לְבוּשָׁה  הָאִשָּׁה  כַּאֲשֶׁר  בְּעִנְיָנֵנוּ,  גַּם  כָּךְ 
הֲרֵי שֶׁבָּזֶה מְכִינָה הִיא לְבוּשׁ מַקְבִּיל גַּם לְנִשְׁמָתָהּ אֲשֶׁר 
תִּתְעַנֵּג בָּהֶם בְּגַן עֵדֶן הָעֶלְיוֹן אַחֲרֵי אֲרִיכוּת יָמִים וְשָׁנִים, 
וְאוּלָם אִם  הַפֻּרְעָנֻיּוֹת.  מִכָּל  וְיִשְׁמְרוּ אוֹתָהּ  יָגֵנּוּ  וְהֵם הֵם 
ח"ו לְבוּשָׁה הִיא בִּבְגָדִים אֲשֶׁר לֹא כַדָּת, מִמֵּילָא גַּם שָׁם 
יוֹצִיאוּ  בְּוַדַּאי  אֲשֶׁר  צוֹאִים,  בְּגָדִים  לָהּ  מוּכָנִים  לְמַעְלָה 
וְיַרְחִיקוּ אוֹתָהּ מִמְּחִיצָתוֹ שֶׁל הקבּ"ה. )עמ' שכח-שכט( 
   וּכְשֵׁם שֶׁהַבֶּגֶד נֶאֱרַג מֵחוּטִים וְנִימִים דַּקִּים, וְכֻלָּם בְּיַחַד 
מְהַוִּים בֶּגֶד אֶחָד שָׁלֵם, כָּךְ גַּם כָּל מִצְוָה אוֹ עֲבֵירָה, אֲפִלּוּ 
מִצְטָרֶפֶת  שֶׁהִיא  הֲרֵי  וּפְשׁוּטָה,  קְטַנָּה  הִיא  נִרְאֵית  אִם 
הַבֶּגֶד  אֶת  יְיַצְּרוּ  בְּיַחַד  מִכֻּלָּן  כַּאֲשֶׁר  גָּדוֹל,  לְחֶשְׁבּוֹן 

לְנִשְׁמַת הָאָדָם, אִם לְטוֹב וְאִם לְמוּטָב ח"ו. )עמ' לח( 
רַחְמָנוּתָם,  בָּרֹב  אֲשֶׁר  מְחֻכָּמִים,  חֲכָמִים  יֶשְׁנָם  וְאוּלָם     
מִתְרַעֲמִים עַל חַכְמֵי יִשְׂרָאֵל וְטוֹעֲנִים לְעֻמָּתָם, הַאִם אֵין 
מַלְבּוּשׁ  עֲלֵיהֶן  תֶּאֶסְרוּ  מַדּוּעַ  הַנָּשִׁים?  עַל  רַחֲמִים  לָכֶם 
ח"ו  כְּאִלּוּ  כָּךְ?  אוֹ  כָּךְ  תֵּלֵךְ  אִם  רַע  וּמַה  זֶה?  וְקִשּׁוּט  זֶה 

הַדָּבָר תָּלוּי בִּרְצוֹן אִישׁ וְאִישׁ לְהָקֵל וּלְהַחְמִיר.
וְהַתְּשׁוּבָה שֶׁיֵּשׁ לַעֲנוֹת לָהֶם הִיא, אֶת דְּבָרָיו שֶׁל הקבּ"ה 
מִמֶּנִּי.  יוֹתֵר  רַחְמָנִים  אַתֶּם  אִי  כז:(  )מו"ק  שֶׁאָמַר: 
וּכְפִי  וְהָרַחֲמִים,  הַחֶסֶד  מְקוֹר  הוּא  הקבּ"ה  בֶּאֱמֶת  כִּי 
וְעַל  עִמָּנוּ  יוֹם  שֶׁבְּכָל  נִסֶּךָ  "וְעַל  בַּתְּפִלָּה  אוֹמְרִים  שֶׁאָנוּ 
שֶׁל  שֶׁרַחֲמָיו  הֲרֵי  עֵת",  שֶׁבְּכָל  וְטוֹבוֹתֶיךָ  נִפְלְאוֹתֶיךָ 
הקבּ"ה מְרֻבִּים עַל הָאָדָם תָּמִיד בְּכָל עֵת וּבְכָל שָׁעָה עַד 
יוֹתֵר  רַחְמָן  שֶׁהוּא  וְיֹאמַר  הָאָדָם  יָבוֹא  וְאֵיךְ  שִׁעוּר,  אֵין 

מִמֶּנּוּ?...
הַיּוֹם  לְפָנֶיךָ  נָתַתִּי  "רְאֵה  טו(  ל  )דְּבָרִים  אוֹמֵר  והקבּ"ה 
לְפָנֵינוּ,  נוֹתֵן  שֶׁהוּא  הַדֶּרֶךְ  רַק  הַטּוֹב",  וְאֶת  הַחַיִּים  אֶת 
לְךָ  אֵין  חֲזַ"ל:  שֶׁאָמְרוּ  וּכְמוֹ  וְהַטּוֹב.  הַחַיִּים  דֶּרֶךְ  הִיא 
וְרַק  בַּתּוֹרָה.  שֶׁעוֹסֵק  מִי  אֶלָּא   - מֵהַתַּאֲווֹת   - חוֹרִין  בֶּן 
מֵהַצָּרוֹת  הָאֲמִתִּיִּים  חוֹרִין  הַבְּנֵי  הֵם  הֵם  הַתּוֹרָה,  אַנְשֵׁי 

וְהַיִּסּוּרִים הַנַּפְשִׁיִּים.
הַתּוֹרָה.  עוֹזְבֵי  עַל  לִהְיוֹת  צְרִיכָה  הָאֲמִתִּית  וְהָרַחְמָנוּת 
שֶׁאֵין  אָדָם  לְךָ  שֶׁאֵין  נִמְצָא,  בֶּאֱמֶת  נִתְבּוֹנֵן  אִם  שֶׁהֲרֵי 
עָלָיו  בָּאִים  שֶׁלּוֹ  שֶׁהַיִּסּוּרִים  לָאָדָם  אַשְׁרָיו  יִסּוּרִים.  לוֹ 
מֵעִנְיְנֵי  עָלָיו  בָּאִים  שֶׁהַיִּסּוּרִים  לְמִי  לוֹ  וְאוֹי  הַתּוֹרָה,  מִן 
הָעוֹלָם. )ב"ר צב א(  וּבָזֶה שֶׁהָאִשָּׁה שׁוֹמֶרֶת עַצְמָהּ מִכָּל 
דִּבְרֵי פְּרִיצוּת, אַשְׁרֶיהָ וְאַשְׁרֵי חֶלְקָה שֶׁאֵלּוּ הֵם יִסּוּרֶיהָ, 

וְשְׂכָרָה הַרְבֵּה מְאֹד עַד אֵין קֵץ. )עמ' לח - מא( 
הַחִנּוּךְ  סֵפֶר  שֶׁל  לְשׁוֹנוֹ  אֶת  כָּאן  לְהַעְתִּיק  הָרָאוּי  וּמִן 
שֶׁיֵּשׁ  הָאֻמְלָל  הוּא  מִי  בֶּאֱמֶת  שֶׁנֵּדַע  כְּדֵי  שפ"ז(  )מִצְוָה 

לְרַחֵם עָלָיו, וְכָךְ הוּא כּוֹתֵב:
הַלֵּב,  מַחְשֶׁבֶת  אַחַר  נָתוּר  שֶׁלֹּא  הַתּוֹרָה  אוֹתָנוּ  צִוְּתָה 
כִּי  הַזֶּה,  הָעוֹלָם  תַּאֲווֹת  אַחַר  נִרְדֹּף  שֶׁלֹּא  זֶה  וּבִכְלָל 

אַחֲרִיתָם רַע, וּכְדַי בִּזָּיוֹן וָקָצֶף.
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אַחַת,  פַּעַם  הָרָעָה  תַּאֲוָתְךָ  לְמַלֵּא  דַּעְתְּךָ  תָּשִׁית  וְאִם 
גִּבּוֹר  לִהְיוֹת  תִּזְכֶּה  וְאִם  פְּעָמִים,  כַּמָּה  אַחֲרֶיהָ  תִּמָּשֵׁךְ 
כַּמָּה  זֹאת  בְּעֵינֶיךָ לַעֲשׂוֹת  יֵקַל  פַּעַם אַחַת,  יִצְרְךָ  וְלִכְבֹּשׁ 

פְּעָמִים.
תֶּחְזַק  בּוֹ,  נַפְשָׁם  הֶרְגֵּל  וּלְפִי  הַמּוֹשֶׁכֶת,  הִיא  הַתַּאֲוָה  כִּי 
מִיָּד  מַיִם,  כּוֹס  רַק  שָׁם  יִשְׁתּוּ  וְאִם  תַּאֲוָתָם,  עֲלֵיהֶם 
אִישׁ  כָּל  וְכָךְ  לָהֶם.  וְיֶעֱרַב  הַיַּיִן  תַּאֲוַת  אֵשׁ  תִּתְעוֹרֵר 
הָרַע  יִצְרוֹ  עָלָיו  יֶחֱזַק  בָּהֶן,  וּבְהַתְמִידוֹ  בַּתַּאֲווֹת  בְּהֶרְגֵּלוֹ 
כָּל  תָּמִיד  בְּחֶלְקוֹ  יִשְׂמַח  מֵהֶם  יִמָּנַע  אִם  וְאִלּוּ  יוֹם,  יוֹם 

הַיּוֹם. )עכ"ד(.
וְיִבְחֲרוּ  הַתַּאֲווֹת,  מִלּוּי  עַל  מְוַתְּרִים  הַנֶּפֶשׁ  בַּעֲלֵי  וְלָכֵן 
בְּחַיֵּי נַחַת בְּדֶרֶךְ הַשָּׁלוֹם וְהַשַּׁלְוָה, בֵּין אָדָם לַמָּקוֹם וּבֵין 

אָדָם לַחֲבֵרוֹ. )עמ' מג(

 פרק ד  
גֹּדֶל הַטִּשְׁטוּשׁ בְּהַנְהָגוֹת הַצְּנִיעוּת

   הלכה 
לְבֵן  עָבְרָה מֵאָב  וּבִפְרָט,  בִּכְלָל  יִשְׂרָאֵל  בָּתֵּי  הַנְהָגַת  א. 
וּמִדּוֹר לְדוֹר בְּמֶשֶׁךְ כָּל הַדּוֹרוֹת, וְלֹא הָיוּ זָזִים מֵהַמִּנְהָג 

אֲפִלּוּ כִּמְלוֹא נִימָה.
הַקְּהִלּוֹת  שֶׁחָרְבוּ  הָאַחֲרוֹנִים  בַּדּוֹרוֹת  וְאוּלָם,  ב. 
נִתְבַּלְבְּלוּ  הַמְּדִינוֹת,  נִתְעַרְבְּבוּ  הַקְּדוֹשׁוֹת, 
מִינֵי  בְּכַמָּה  הַחַיִּים  סִדְרֵי   וְנִשְׁתַּנּוּ  הַמִּנְהָגִים, 
מִנְהָגִים  סִדְרֵי  נִתְחַדְּשׁוּ  מִכָּךְ  וּכְתוֹצָאָה  עִנְיָנִים, 
תּוֹרָתֵנוּ  וְדִין  דַּת  יְסוֹדֵי  עַל  מְבֻסָּסִים   שֶׁאֵינָם 

    הַקְּדוֹשָׁה.
ג. וּלְעֻמַּת זֹאת דֶּרֶךְ הַחַיִּים הָאֲמִתִּית, הִיא דַּוְקָא אוֹתָהּ 
בָּהֶם  נָהֲגוּ  אֲשֶׁר  וְהַסְּיָגִים  הַגְּדָרִים,  הַמִנְהָגִים,  דֶּרֶךְ שֶׁל 
אֲבוֹת אֲבוֹתֵינוּ, וְחַיָּבִים אָנוּ לִמְסֹר אֶת נַפְשֵׁנוּ עַל קִיּוּמָהּ 

לָנוּ וּלְזַרְעֵנוּ.

   ביאור ההלכה 
יֵשׁ  עַצְמָם,  הַצְּנִיעוּת  דִּינֵי  בְּלִמּוּד  נָחֵל  בְּטֶרֶם  עוֹד 
כְּלָלִי,  בְּאֹפֶן  הַחַיִּים  לְסֵדֶר  הַשַּׁיֶּכֶת  בַּזְּהִירוּת  לְהִתְעוֹרֵר 
כְּמוֹ  פְּרַט  עוֹד  נִמְשַׁךְ  פְּרָט  וּמִכָּל  רֶגַע  מִכָּל  וְשָׁם  הֱיוֹת 
מֵחֶלְקֵי  חֵלֶק  בְּכָל  מְאֹד  גְּדוֹלָה  וְהָאַחֲרָיוּת  שַׁלְשֶׁלֶת, 
לְקַיֵּם  יֵשׁ  מִנְהָגִים  אֵיזֶה  לְעַצְמוֹ,  מְסַדֵּר  שֶׁהָאָדָם  הַחַיִּים 

וּמֵאֵיזֶה יֵשׁ לִבְרֹחַ.
הָיוּ  עוֹד  מִכֵּן,  שֶׁלְּאַחַר  וְהַדּוֹרוֹת  חֲזַ"ל  שֶׁל  בִּזְמַנָּם  וְאִם 
הֲרֵי  דּוֹר,  אַחַר  דּוֹר  לְבֵן  מֵאַב  שֶׁעָבְרוּ  בְּרוּרִים  מִנְהָגִים 
הַקְּדוֹשׁוֹת  וְהַקְּהִלּוֹת  הַמְּדִינוֹת  שֶׁנֶּחְרְבוּ  זֶה,  שֶׁבִּזְמַנֵּינוּ 
מְאֹד  מְעַט  וְנִשְׁאֲרוּ  ימ"ש,  הַנַּאצִים  יְדֵי  עַל  בָּעוֹלָם 
מֵאַנְשֵׁי הַתּוֹרָה וְהַיִּרְאָה, וְנִתְפַּזְּרוּ בְּכָל הָעוֹלָם, וְנִתְעַרְבְּבוּ 

שֶׁהָיוּ  הַקְּדוֹשִׁים  הַמִּנְהָגִים  וְנִתְבַּלְבְּלוּ  הַמְּדִינוֹת,  אַנְשֵׁי 
בְּכַמָּה  הַחַיִּים  סִדְרֵי  מַצָּב  נִשְׁתַּנָּה  וְגַם  וּקְבוּעִים,  נְהוּגִים 
אַנְשֵׁי  יְדֵי  עַל  מִנְהָגִים  סִדּוּרֵי  וּמִתְחַדְּשִׁים  עִנְיָנִים,  מִינֵי 
וְדִין  דַּת  יְסוֹדֵי  עַל  מְבֻסָּסִים  שֶׁאֵינָם  הַלָּלוּ  הַדּוֹרוֹת 
הֵם  הַנְּהוּגִים  מִנְהָגִים  הַרְבֵּה  וּמִמֵּילָא  הַקְּדוֹשָׁה,  תּוֹרָתֵנוּ 
מְקֻלְקָלִים, וְהָעוֹלָם נִמְשָׁכִים אַחֲרֵיהֶם, וְנִכְשָׁלִים בְּהַרְבֵּה 

עִנְיָנִים לְעִנְיְנֵי אִסּוּר.
בְּכָל  וּלְדַקְדֵּק  לְהִזָּהֵר  יְכוֹלִים  הָיוּ  ז"ל  רַבּוֹתֵינוּ  רַק  כִּי     
מִנְהָג שֶׁקָּבְעוּ, שֶׁיִּהְיֶה מְשֻׁמָּר וּמְתֻקָּן בְּכָל צַד וְאֹפֶן וּבְכָל 
מַה שֶׁנִּמְשַׁךְ מִמֶּנּוּ, מַה שֶׁאֵין כֵּן בְּדוֹרֵנוּ שְמְחַפְּשִׂין בְּכָל 
הַדְּבָרִים רַק צְדָדֵי הַקּוּלוֹת, וְכָל עוֹד שֶׁאֵין הָאִסּוּר בּוֹלֵט 
מַמָּשׁ, מַעֲלִימִים עַיִן וּמְקִּילִים. וַהֲרֵי עֵינֵינוּ הָרוֹאוֹת אֵיךְ 
כִּמְעַט  שִׁעוּר  אֵין  עַד  הָרַבִּים  בָּעֲווֹנוֹת  מְקֻלְקָל  הָעוֹלָם 
וְאִם  מְעַט  אִם  הַחֲרֵדִים  בְּמַחֲנֶה  וַאֲפִלּוּ  הָעִנְיָנִים,  בְּכָל 
הַרְבֵּה. וְלָכֵן רָאוּי וְחִיּוּב עָלֵינוּ לְהִזָּהֵר וְלִפְקֹחַ עֵינַיִם מְאֹד 

מְאֹד בְּכָל עִנְיְנֵי הַמִּנְהָגִים. )עמ' שה( 
הַצְּנִיעוּת,  עִנְיְנֵי  שֶׁל  הַבְּסִיסִיִּים  הַיְּסוֹדוֹת  אָמְנָם  וְהִנֵּה     
הֲלָכוֹת  פִּרְטֵי  אוּלָם  וּבַפּוֹסְקִים,  בַּגְּמָרָא  מְפֹרָשִׁים  כֵּן 
מְפֹרָשִׁים  אֵינָם  הַחַיִּים,  בְּסֵדֶר  מְאֹד  לָנוּ  הַנְּחוּצִים  רַבִּים 
מִימוֹת  הַדּוֹרוֹת  שֶׁבְּכָל  מִשּׁוּם  וְזֹאת  הַקַּדְמוֹנִים,  בְּסִפְרֵי 
וְלָזוּז  לְשַׁנּוֹת  בְּנַפְשָׁם  עֹז  הַנָּשִׁים  הִרְהִיבוּ  לֹא  עוֹלָם, 
מֵהַמִּנְהָג וַאֲפִלּוּ כִּמְלוֹא נִימָה, וּמִמֵּילָא לֹא הוֹרוּ הַמּוֹרִים 
יָאֶה  שֶׁלֹּא  לַמְרוֹת  וְלָכֵן  שֶׁכָּאֵלֶּה.  שְׁאֵלוֹת  עַל  תְּשׁוּבוֹת 
וְלֹא נָעִים כָּל הַדִּיּוּן הַזֶּה בִּפְרִיצוּת, וּבְסֵדֶר בִּגְדֵי הַנָּשִׁים, 
זֶהוּ  וּבְוַדַּאי  צְרִיכִים,  אָנוּ  וְלִלְמֹד  הִיא  תּוֹרָה  מָקוֹם  מִכָּל 
מֵהַדְּבָרִים הָעוֹמְדִים בְּרוּמוֹ שֶׁל עוֹלָם, וְעַל יְדֵי כָּךְ יִתְגַּדֵּל 

וְיִתְקַדֵּשׁ שְמֵיה רַבָּא. )עמ' ס - סא( 
)א ח(  הַשִּׁירִים  בְּשִׁיר  הַפָּסוּק  עַל  רַשִׁ"י  דִּבְרֵי  וִידוּעִים    
אֵיכָה  בַּנָּשִׁים,  הַיָּפָה  וַעֲדָתִי,  כְּנֵסִיָּתִי  לָךְ,  תֵּדְעִי  לֹא  אִם 
בָּנַיִךְ,  יֹאבֵדוּ   וְלֹא  לָךְ  הַמְּצִיקִים  מִיַּד  וְתִנָּצְלִי  תִּרְעֶה, 
תּוֹרָתִי  שֶׁקִּבְּלוּ  הָרִאשׁוֹנִים  אֲבוֹתַיִךְ  בְּדַרְכֵי  הִתְבּוֹנְנִי 

וְשָׁמְרוּ מִשְׁמַרְתִּי וּמִצְוָתִי, וּלְכִי בְּדַרְכֵיהֶם. )עמ' שה( 
סוֹפְרִים  מִפִּי  הֵיטֵב,  וְשָׁאַלְתִּי  וְחָקַרְתִּי  דָּרַשְׁתִּי  וְהִנֵּה,     
בְּעִנְיְנֵי  הַנְּהוּגִים  קוּלוֹת  מִינֵי  כַּמָּה  עַל  סְפָרִים,  וּמִפִּי 
וְלֹא  כְּלָל,  בַּהֲלָכָה  מְקוֹרָם  נוֹדַע  וְלֹא  הַזֶּה,  בַּזְּמַן  צְנִיעוּת 
מְגַמְגְּמִין  הָאֲנָשִׁים  הָיוּ  וְרַק  הַקְּדוֹשָׁה,  מִתּוֹרָתֵנוּ  בָּאוּ 
)עמ'  לִסְמֹךְ...  מִי  עַל  יֵשׁ  שֶׁכַּנִּרְאֶה  וְטוֹעֲנִים  וּמְפַקְפְּקִין 

לג( 
וּכְבָר אָמַר דָּוִד הַמֶּלֶךְ בִּתְהִלִּים )לב ח( "אַל תִּהְיוּ כְּסוּס 
הוּא  וּבָזֶה  לִבְלֹם".  עֶדְיוֹ  וָרֶסֶן  בְּמֶתֶג  הָבִין,  אֵין  כְּפֶרֶד 
אֶת  מֵבִין  שֶׁאֵינוֹ  הַסּוּס  אוֹתוֹ  כְּמוֹ  תִּהְיוּ  אַל  לָנוּ,  מְיָעֵץ 
מַעֲשָׂיו שֶׁל בְּעָלָיו, וְכַאֲשֶׁר הוּא מַלְבִּישׁ לוֹ מֶתֶג וְרֶסֶן עַל 
פִּיו, חוֹשֵׁב הוּא שֶׁזֶּהוּ עֶדְיוֹ, דְּהַיְנוּ יֹפִי וְתַכְשִׁיט וּמִתְגָּאֶה 
אוֹתוֹ  לִבְלוֹם  כְּדֵי  הִיא  הַמַּטָּרָה  שֶׁכָּל  יוֹדֵעַ  וְאֵינוֹ  בּוֹ, 

וּלְהָצֵר אֶת צְעָדָיו. 
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תַּאֲווֹת  אֶת  עָלָיו  וּמֵטִיל  לָאָדָם  נוֹתֵן  הָרַע  יֵצֶר  גַּם  כָּךְ 
עַצְמוֹ  אֶת  מַשְׁלֶה  וְהָאָדָם  הָרָעִים,  וּמִנְהָגָיו  הַזֶּה  הָעוֹלָם 
שֶׁבָּזֶה יוֹתֵר קַל לוֹ וְאֵין עָלָיו הַגְבָּלוֹת. וְאוּלָם הַהֵפֶךְ הוּא 
הַנָּכוֹן, שֶׁבָּזֶה הוּא מְשַׁעְבֵּד אוֹתוֹ, וְקוֹשְׁרוֹ וּמַכְנִיעוֹ תַּחַת 
זֹאת  וּלְעֻמַּת  וְהַיָּשָׁר.  הַטּוֹב  בְּדֶרֶךְ  לָלֶכֶת  יוּכַל  שֶׁלֹּא  יָדוֹ 
מִנְהָגִים, אוֹתָם  דַּוְקָא אוֹתָם  הִיא  הָאֲמִתִּית,  הַחַיִּים  דֶּרֶךְ 
הֵם  הֵם  אֲבוֹתֵינוּ,  אֲבוֹת  בָּהֶם  נָהֲגוּ  אֲשֶׁר  וּסְיָגִים  גְּדָרִים 
מִינֵי הַהַרְחָקוֹת וְהַזְּהִירֻיּוֹת שֶׁהִנְהִיגוּ לָנוּ בָּזֶה. )עמ' שטז( 
הַמִּשְׁנָה  יוֹנָה בְּאָבוֹת )א' א'( עַל  רַבֵּינוּ  וְזֶה לְשׁוֹנוֹ שֶׁל     
לְבַל  וּמְשֻׁבָּח  גָּדוֹל  דָּבָר  הַסְּיָג, הוּא  לַתּוֹרָה".  סְיָג  "וַעֲשׂוּ 
עַל  הַשּׁוֹמֵר  אֶת  הַתּוֹרָה  וְחִבְּבָה  בַּמִּצְווֹת,  לְהִכָּשֵׁל  יוּכַל 
הַסְּיָגִים, יוֹתֵר מִמִּי שֶׁמְּקַיֵּם אֶת עֶצֶם הַמִּצְוָה, הֱיוֹת וְאֵין 
עֲשִׂיַּת הַמִּצְוָה הוֹכָחָה לְיִרְאַת שָׁמַיִם כְּמוֹ זֶה שֶׁשּׁוֹמֵר עַל 

הַסְּיָגִים.
צְרִיכָה  הַצְּנִיעוּת,  לְמִצְוַת  הַשַּׁיָּכִים  אֵלּוּ  בְּדִינִים  וּבִמְיֻחָד 
הַחַיִּים,  יְסוֹד  הִיא  הַצְּנִיעוּת  כִּי  בְּנַפְשָׁהּ,  לָדַעַת  הָאִשָּׁה 
כְּלָל,  הַנְּכוֹנָה  בַּצּוּרָה  זוֹ  מִדָּה  בְּלִי  לְהִתְקַיֵּם  אֶפְשָׁר  וְאִי 
וּלְזַרְעֵנוּ,  לָנוּ  קִיּוּמָהּ  עַל  נַפְשֵׁנוּ  אֶת  לִמְסֹר  אָנוּ  וְחַיָּבִים 

וְזֶהוּ יְשׁוּעַת יִשְׂרָאֵל בַּכְּלָל וּבַפְּרָט. )מו( 

 פרק ה  
מִצְווֹת הַשַּׁיָּכוֹת בְּדִינֵי צְנִיעוּת

  הלכה 
מִתְקַיְּמִים  צְנִיעוּת,  בִּגְדֵי  לְבִישַׁת  עַל  בְּהַקְפָּדָה  א. 

לְפָחוֹת חָמֵשׁ מִצְווֹת עֲשֵׂה.
מִתְקַיְּמִים  פְּרִיצוּת,  בִּגְדֵי  מִלְּבִישַׁת  וּבְהִמָּנְעוּת  ב. 

לְפָחוֹת שְׁמוֹנֶה מִצְווֹת לֹא תַעֲשֶׂה.
ג. כְּמוֹ כֵּן, לְבִישַׁת בִּגְדֵי פְּרִיצוּת, גּוֹרֶמֶת לְחֻרְבַּן הָעוֹלָם, 

וּמְבִיאָה הֶרֶס וְהַשְׁחָתָה מוּסָרִית נוֹרָאָה.
אֲשֶׁר  הַסּוֹבְבִים אוֹתָהּ  מֵחֲמַת  הָאַחֲרָיוּת  גְּדוֹלָה  וְכֵן  ד. 
לְהָקֵל  מוֹסִיפִים  וְאַף  מִמֶּנָּה,  זֹאת  לוֹמְדִים  מְאֹד  מַהֵר 

עוֹד וְעוֹד.
וּמְיָעֲצִים  הַמּוֹרִים  מִצַּד  נִדְרֶשֶׁת  גְּדוֹלָה  זְהִירוּת  ה. 
בְּעִנְיָנִים אֵלּוּ, וְאָסוּר לָהֶם לִפְסֹק בִּמְהִירוּת בְּלִי רְאָיוֹת 
מֻתָּר,  שֶׁהַדָּבָר  הֻבְרַר  לֹא  עוֹד  וְכָל  וּמוּצָקוֹת,  בְּרוּרוֹת 

הֲרֵי הוּא בְּחֶזְקַת אִסּוּר. 

 ביאור ההלכה  
מִצְווֹת עֲשֵׂה

מִצְוָה א': וְהָיָה מַחַנֶיךָ קָדוֹשׁ. )דְּבָרִים כג טו( 
וּלְהִתְנַהֵג  לִהְיוֹת  אָנוּ  שֶׁצְּרִיכִים  לוֹמְדִים,  זֶה  מִפָּסוּק 
בְּכָל דָּבָר בִּצְנִיעוּת וּבִקְדֻשָּׁה וְלֹא ח"ו בִּפְרִיצוּת. )סמ"ק 
שֶׁיֵּשׁ  הָאֵיבָרִים,  מַחֲנֶה  זֶהוּ  "מַחַנֶיךָ"  הַמִּלָּה  וּבֵאוּר  נז( 

הַקָּדוֹשׁ  בַּזֹּהַר  וְכֵן  פ"ד מט,  )חֲרֵדִים  בִּקְדֻשָּׁה.  לְשׁוֹמְרָם 
עִם  לֶכֶת  וְהַצְנֵע  נִצְטַוֵּינוּ,  מִיכָה  וּבַנָּבִיא  עו.(  נֹחַ  פָּרָשַׁת 

אֱלֹקֶיךָ. )ו' -  ח'(

מִצְוָה ב': קְדוֹשִׁים תִּהְיוּ. )וַיִּקְרָא יט ב( 
הַצְּנִיעוּת  שְׁמִירַת  מִדִּינֵי  וְדִין  דִּין  בְּכָל  שַׁיֶּכֶת  זוֹ,  מִצְוָה 

וְהַהַרְחָקָה מֵאִסּוּרֵי הַפְּרִיצוּת. )סֵפֶר חֲרֵדִים( 

מִצְוָה ג': אֶת ה' אֱלֹקֶיךָ תִּירָא. )דְּבָרִים י כ( 
לִירָא  כֻּלָּהּ, שֶׁיֵּשׁ  זוֹ מַקִּיפָה אֶת כָּל הַתּוֹרָה  מִצְוָה  אָמְנָם 
בְּמִצְוַת  דַּוְקָא  אוּלָם  מִצְווֹתָיו,  כָּל  וּלְקַיֵּם  יִתְבָּרַךְ  מִמֶּנּוּ 
וְהַזִּלְזוּל  הַשְּׁכִינָה,  לְהַשְׁרָאַת  הַגּוֹרֶמֶת  שֶׁהִיא  הַצְּנִיעוּת 
מִמֶּנּוּ  לִירָא  שֶׁיֵּשׁ  הֲרֵי  הַשְּׁכִינָה,  לְסִילּוּק  ח"ו  גּוֹרֵם  בָּהּ 

עוֹד יוֹתֵר מִן הַשְּׁאָר.

מִצְוָה ד': וְאָהַבְתָּ אֶת ה' אֱלֹקֶיךָ. )דְּבָרִים ו ה( 
אֵלָיו,  אַהֲבָתֵנוּ  מֵחֲמַת  הַמִּצְווֹת  אֶת  לְקַיֵּם  נִצְטַוֵּינוּ  וּבָהּ 
שְׁכִינָתוֹ,  הַשְׁרָאַת  אֶת  אָנוּ  מְבִיאִים  הַצְּנִיעוּת  וּבְמִצְוַת 

וּמַרְאִים בַּזֶּה אֶת גֹּדֶל הָאַהֲבָה.

מִצְוָה ה': וְנִקְדַשְׁתִּי בְּתוֹךְ בְּנֵי יִשְׂרָאֵל. )וַיִּקְרָא כב לב(
כָּל  י(  ה  התורה  )יסודי  הַרַמְבַּ"ם  כּוֹתֵב  זוֹ  מִצְוָה  עַל 
הַפּוֹרֵשׁ מִדְּבַר אִסּוּר מִפְּנֵי צִוּוּיוֹ שֶׁל הַבּוֹרֵא יִתְבָּרַךְ, הֲרֵי 

שֶׁבָּזֶה קִדֵּשׁ אֶת הַשֵּׁם.

מִצְווֹת לֹא תַעֲשֶׂה

מִצְוָה א': וְלֹא יִרְאֶה בְּךָ עֶרְוַת דָּבָר. )דְּבָרִים כג טו( 
הקבּ"ה  בְּךָ  יִרְאֶה  שֶׁלֹּא  הֻזְהַרְנוּ  בּוֹ  הַתּוֹרָה,  מִן  לָאו  זֶהוּ 
רמו,  סי'  )סמ"ג  מְכֻסֶּה.  לִהְיוֹת  שֶׁצָּרִיךְ  בָּשָׂר  גִּלּוּי  שׁוּם 
]בְּנוֹסָף  'עֶרְוָה'  הַמִּילָה  שֶׁל  וּמַשְׁמָעוּתָהּ  סמ"ק סי' פג(. 
מָקוֹם  לְכָל  כּוֹלֵל  שֵׁם  הַמְּבַטֵּאת  הַפְּשׁוּטָה  לַמַּשְׁמָעוּת 
הַמְּכֻסֶּה[  הִיא מִלְּשׁוֹן הֶרֶס וְחֻרְבָּן, כְּמוֹ שֶׁאוֹמֵר הַפָּסוּק 
עַד  עָרוּ  עָרוּ  הָאוֹמְרִים  אֱדוֹם  לִבְנֵי  ה'  "זְכֹר  בִּתְהִלִּים, 
הַיְּסוֹד בָּהּ". וְזֹאת בִּגְלַל שֶׁחֹסֶר שְׁמִירַת הַצְּנִיעוּת, גּוֹרֶרֶת 
בְּגַשְׁמִיּוּת, וּכְמוֹ  וְהֵן  הֵן בְּרוּחָנִיּוּת  חֻרְבָּן הָעוֹלָם,  אַחֲרֶיהָ 
לִפְנֵי  הָאָרֶץ  וַתִּשָּׁחֵת   - הַמַּבּוּל  בְּדוֹר  הַפָּסוּק  שֶׁאוֹמֵר 
בְּחֹסֶר  הֲלִיכָתָם  הָיְתָה  הַכֹּל  תְּחִלַּת  אֲשֶׁר  הָאֱלֹקִים. 
מָקוֹם  בְּכָל  רַבּוֹתֵינוּ,  וְאָמְרוּ  בְּחֲזַ"ל.  כַּמְּבֹאָר  צְנִיעוּת 
וְהוֹרֶגֶת  לָעוֹלָם  בָּאָה  אַנְדָרְלָמוּסְיָה  זְנוּת,  מוֹצֵא  שֶׁאַתָּה 

טוֹבִים וְרָעִים ח"ו.

מִצְוָה ב':  לֹא תִקְרְבוּ לְגַלּוֹת עֶרְוָה. )וַיִּקְרָא יח ו( 
הַמַּקְרִיבִים  הַדְּבָרִים  מִן  וְהִתְרַחֲקוּ  הִזָּהֲרוּ  וּפֵרוּשׁוֹ: 
וּמְבִיאִים לְגַלּוֹת עֶרְוָה. )רַמְבַּ"ם, מִנְיַן הַמִּצְווֹת ל"ת שנג' 
שֶׁל  וּבַמַּעֲשֶׂה  ז(  פרק  סַנְהֶדְרִין  הַמִּשְׁנָיוֹת  בְּפֵרוּשׁ  וְכֵן   -
גָּרַם  וְזֶה  זְרוֹעָהּ,  שֶׁנִּתְגַּלָּה  חֲזַ"ל,  בֵּאֲרוּ  יַעֲקֹב  בַּת  דִּינָה 
בְּיָדוֹ  שֶׁהָיְתָה  לְאֶחָד  מָשָׁל  כָּךְ,  עַל  וְאָמְרוּ  הַמִּכְשׁוֹל.  אֶת 
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שְׁמוּרָה,  הָיְתָה  מְכֻסָּה,  שֶׁהָיְתָה  עוֹד  כָּל  בָּשָׂר,  חֲתִיכַת 
וְהַנִּמְשָׁל  מִמֶּנּוּ,  וַחֲטָפָהּ  הָעוֹף  יָרַד  מִיָּד  שֶׁנִּתְגַּלְּתָה,  כֵּיוָן 

מוּבָן מֵאֵלָיו.

נַעֲשׂוּ  אֲשֶׁר  הַתּוֹעֵבֹת  מֵחֻקּוֹת  עֲשֹׂות  לְבִלְתִּי  ג':  מִצְוָה 
אֶת  חֲזַ"ל  לָמְדוּ  זֶה  מִפָּסוּק  גַּם  ל(   יח  )וַיִּקְרָא  לִפְנֵיכֶם. 
דָּבָר  מִכָּל  מְאֹד  לְהִתְרַחֵק  אוֹתָנוּ  הַמְּחַיֵּב  הנ"ל,  הַלִּמּוּד 

הַגּוֹרֵם וּמֵבִיא לִידֵי פְּרִיצוּת.

מִצְוָה ד': וּבְחֻקֹּתֵיהֶם לֹא תֵּלֵכוּ. )וַיִּקְרָא יח ג( 
קעח(  סי'  )יו"ד  עָרוּךְ,  בַּשֻּׁלְחָן  כָּתוּב  זֶה  לָאו  בְּבֵאוּר 
מַלְבּוּשׁ  יִלְבַּשׁ  וְלֹא  כּוֹכָבִים,  הַעוֹבְדֵי  בְּחֻקּוֹת  הוֹלְכִין  אֵין 
וּמְבֹאָר  וכו',  פְּרִיצוּת  לְשֵׁם  כּוֹכָבִים  הַעוֹבְדֵי  בּוֹ  שֶׁנָּהֲגוּ 
בְּאִסּוּר  כְּלוּלָה  פְּרִיצוּת,  בִּגְדֵי  לְבִישַׁת  שֶׁאִסּוּר  בָּזֶה, 

הֲלִיכָה בְּחֻקּוֹת הַגּוֹיִים. 

יד(   יט  )וַיִּקְרָא  מִכְשֹׁל.  תִּתֵן  לֹא  עִוֵּר  וְלִפְנֵי  ה':  מִצְוָה 
כָּתַב הָרַמְבַּ"ם, )סה"מ ל"ת רצ"ט( לָאו זֶה כּוֹלֵל אֶת מִי 
הָאִישׁ  יָבִיא  הוּא  כִּי  אוֹתָהּ,  יְסַבֵּב  אוֹ  עֲבֵירָה  עַל  שֶׁיַּעֲזֹר 
הַהוּא לֶעָווֹן, וּבְעֶזְרָתוֹ הִכְשִׁילוֹ אוֹ הֵכִין לוֹ סִבַּת הָעֲבֵירָה. 
צְנִיעוּת,  בְּחֹסֶר  הַהוֹלֶכֶת  שֶׁאִשָּׁה  וּבָרוּר,  פָּשׁוּט  זֶה  וַהֲרֵי 
שֶׁיִּסְתַּכְּלוּ  הָעֲבֵירָה  סִבַּת  אֶת  לָאֲנָשִׁים  מְכִינָה  הִיא  בָּזֶה 

בִּפְרִיצוּתָהּ וְיִכָּשְׁלוּ בָּהּ.

עֵינֵיכֶם.  וְאַחֲרֵי  לְבַבְכֶם  אַחֲרֵי  תָתוּרוּ  וְלֹא  ו':  מִצְוָה 
)בַּמִּדְבָּר טו לט(  כָּתַב הַרַמְבַּ"ם, )סה"מ ל"ת מז( וְאַחֲרֵי 
עֵינֵיכֶם זֶה זְנוּת. פֵּירוּשׁ הֻזְהַרְנוּ בָּזֶה שֶׁלֹּא לְהִמָּשֵׁךְ אַחֲרֵי 
וְהִנֵּה  בָּהֶן.  הַמַּחֲשָׁבָה  וּמֵהִתְעַסְּקוּת  הַגַּשְׁמִיּוֹת  הַתַּאֲווֹת 
גַּם  שְׁנֵיהֶם,  אֶת  כּוֹלֶלֶת  וּבַהַנְהָגָה,  בַּמַּלְבּוּשִׁים  הַפְּרִיצוּת 
אֶת הַזְּנוּת וְגַם אֶת הַהִמָּשְׁכוּת אַחֲרֵי תַּאֲווֹת הָעוֹלָם הַזֶּה 

וְהַהִתְעַסְּקוּת בָּהֶם.
גִּלּוּי  שֶׁל  הַמְּצִיאוּת  שֶׁעֶצֶם  חֲזַ"ל,  בְּדִבְרֵי  וּמְבֹאָר 
רֶגֶשׁ  מְפַתֵּחַ  עַצְמוֹ  הוּא  הַמְּכֻסִּים,  הַגּוּף  מֶחֶלְקֵי  חֵלֶק 
וְעַל  הָהֵם,  בַּמַּחֲשָׁבוֹת  וְהִתְעַסְּקוּת  הַגַּשְׁמִית  הַתַּאֲוָה 
מַחֲשָׁבוֹת  גַּם  מְיֻצָּרוֹת  שֶׁלָּהּ,  הָרָעוֹת  הַמַּחֲשָׁבוֹת  יְדֵי 
עַצְמָה  לָאִשָּׁה  גַּם  זֹאת,  וּמִלְּבַד  רוֹאֶיהָ.  אֵצֶל  רָעוֹת 
הַחִנּוּךְ  בְּסֵפֶר  שֶׁמֵּבִיא  כְּפִי  אִסּוּר,  בְּדִבְרֵי  לְהַרְהֵר  אָסוּר 
כֵּן מְחֻיֶּבֶת הָאִשָּׁה לְכַסּוֹת אֶת עַצְמָה  וְעַל  )מִצְוָה שפז(. 
בִּשְׁלֵמוּת, וּבִבְגָדִים צְנוּעִים כַּדָּת וְכַדִּין, כְּדֵי שֶׁלֹּא תִּכָּשֵׁל 

וְלֹא תַּכְשִׁיל.

לב(  כב  )וַיִּקְרָא  קָדְשִׁי.  שֵׁם  אֶת  תְּחַלְלוּ  וְלֹא  ז':  מִצְוָה 
שֶׁל  וּמוֹרָאוֹ  כְּבוֹדוֹ  כְּשֶׁעוֹשֶׂה  הוּא  זֶה  אִסּוּר  וּמַשְׁמָעוּת 
וּלְזַלְזֵל  לְהָקֵל  מִכָּךְ  לוֹמְדִים  וְהָאֲחֵרִים  ח"ו  חֻלִּין  כְּמוֹ  ה' 
עָבַר  לֹא  עַצְמוֹ  שֶׁהוּא  לַמְרוֹת  וְזֹאת  יִתְבָּרַךְ,  בְּמִצְווֹתָיו 

שׁוּם עֲבֵירָה אַחֶרֶת.
פְּרִיצוּת,  בְּמַלְבּוּשֵׁי  לָלֶכֶת  עֲבֵירָה  כְּשֶׁעוֹבֶרֶת  שֶׁכֵּן  וְכָל 
לְהָקֵל  וְלוֹמְדִים  תַּלְמִידִים,  לִהְיוֹת  הוֹפְכִים  כֻּלָּם  שֶׁבָּזֶה 

עֲווֹנָהּ  רַבָּנִית,  אוֹ  חֲשׁוּבָה  אִשָּׁה  הִיא  וְאִם  וְיוֹתֵר.  יוֹתֵר 
גָּדוֹל פִּי כַּמָּה וְכַמָּה ה"י.

)שֵׁמוֹת  לַשָּׁוְא.  אֱלֹקֶיךָ  ה'  שֵׁם  אֶת  תִשָא  לֹא  ח':  מִצְוָה 
לְבַטָּלָה.  שָׁמַיִם  שֵׁם  לְהַזְכִּיר  שֶׁלֹּא  בָּזֶה,  הֻזְהַרְנוּ  ז(   כ 
מְבָרְכִים  וְהָאֲנָשִׁים  בָּשָׂר  בְּגִלּוּי  אִשָּׁה  הוֹלֶכֶת  וְכַאֲשֶׁר 
פּוֹסְקִים  לְדַעַת  שָׁמַיִם,  שֵׁם  וּמַזְכִּירִים  כְּנֶגְדָּהּ  בְּרָכוֹת 
וּלְבָרֵךְ,  לַחֲזֹר  וּצְרִיכִים  חוֹבָה,  יְדֵי  יוֹצְאִים  אֵינָם  רַבִּים 
בְּרָכָה  בְּלֹא  וְשׁוֹתִים  אוֹכְלִים  שֶׁהֵם  נִמְצָא  זֹאת  וּמִלְּבַד 
עַל  שָׂכָר  שֶׁיְּקַבְּלוּ  וּבִמְקוֹם  הַבְדָּלָה,  וּבְלֹא  קִדּוּשׁ  בְּלֹא 
ה'  שֵׁם  הַזְכָּרַת  עַל  חֲמוּרִים  עֳנָשִׁים  יְקַבְּלוּ  בִּרְכוֹתֵיהֶם, 

כְּנֶגֶד הָעֶרְוָה, וְאוֹי לָנוּ מִיּוֹם הַדִּין.
תִּתֵּן  לֹא  עִוֵּר  "לִפְנֵי  שֶׁל  הַלָּאו  בְּעִנְיָן  לְהוֹסִיף  יֵשׁ  וְעוֹד 
שֶל  הוֹרָאָה  שֶׁמּוֹרֶה  בְּמִי  גַּם  שַׁיָּךְ  זֶה  שֶׁדִּין  מִכְשׁוֹל", 
אֶת  לְהוֹרוֹת  שֶׁלֹּא  בָּזֶה,  אוֹתָנוּ  הִזְהִירָה  וְהַתּוֹרָה  טָעוּת, 
בְּנֵי יִשְׂרָאֵל הוֹרָאָה שֶׁאֵינָהּ כְּפִי הַהֲלָכָה. וְאָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ, 
לֹא  בְּוַדַּאי  וּבִפְזִיזוּת,  בִּמְהִירוּת  הֲלָכָה  הַמּוֹרִים  שֶׁאֵלּוּ 

יִנָּצְלוּ מִלָּתֵת מִכְשׁוֹל לִפְנֵי עִוֵּר, וְחַטָּאתָם כְּבֵדָה מְאֹד.
חָמוּר  הַדִּין  דְּאוֹרָיְתָא,  לְאִסּוּר  הַשַּׁיָּכִים  בְּדִינִים  וּבִפְרָט 
בֵּין  לְהַחְמִיר  חַיָּב  אֶלָּא  מִסָּפֵק,  לְהָקֵל  וְאָסוּר  יוֹתֵר, 
הַצְּנִיעוּת  בְּדִינֵי  וְלָכֵן  לָעָם.  מוֹרֶה  הוּא  אִם  וּבֵין  לְעַצְמוֹ 
וּוַדַּאי  וַדַּאי  וְכַנַּ"ל,  הַתּוֹרָה  מִן  רַבִּים  לְדִינִים  הַנּוֹגְעִים 
בְּלִי  בִּמְהִירוּת  לִפְסֹק  וְאָסוּר  מִסָּפֵק,  לְהָקֵל  שֶׁאָסוּר 
שֶׁהַדָּבָר  הֻבְרַר  לֹא  עוֹד  וְכָל  וּמוּצָקוֹת,  בְּרוּרוֹת  רְאָיוֹת 

מֻתָּר, הֲרֵי הוּא בְּחֶזְקַת אִסּוּר. )סד - פא( 

 פרק ו 
חוֹבַת הַזְּהִירוּת

   הלכה 
הוּא  כַּאֲשֶׁר  מְאֹד,  לֶחָמוּר  יֵחָשֵׁב  קַל,  עָווֹן  אֲפִלּוּ  א. 

נַעֲשָׂה שׁוּב וְשׁוּב.
פְּרִיצוּת,  בְּבִגְדֵי  הַיְּצִיאָה  עֲווֹן  וְכַמָּה  כַּמָּה  אַחַת  עַל  ב. 
עַצְמוֹ  אֶת  הוּא  מַכְפִּיל  הָעַצְמִית,  חֻמְרָתוֹ  מִלְּבַד  אֲשֶׁר 

בְּכָל פַּעַם  לַאֲלָפִים וְלִרְבָבוֹת.
מַחְשָׁבָה  מַצְרִיךְ  כְּצָנוּעַ,  נִרְאֶה  אֲשֶׁר  בֶּגֶד  גַּם  ג. 
מִינֵי  בְּכָל  יִתְקַצֵּר  אוֹ  יִתְקַפֵּל  לֹא  הַאִם  וְהִתְבּוֹנְנוּת, 

מַצָּבִים? וְשׁוּב בֶּגֶד  זֶה אָסוּר בִּלְבִישָׁה.
אֶת  מְבִיאָה  הַמוֹדָה,  סִדְרֵי  אַחֲרֵי  הָרְדִיפָה  עֶצֶם  ד. 
הָאִשָּׁה לִהְיוֹת מֻדְרֶכֶת לְתַכְתִּיבֵיהֶם שֶׁל אֲנָשִׁים שְׁפֵלִים 

בְּיוֹתֵר, וְגוֹרֶמֶת לָהּ לָרֶדֶת מַטָּה מַטָּה.
חֶלְקָהּ,  מְנַת  לִהְיוֹת  הוֹפְכִים  רַבּוֹת  דְּאָגוֹת  כֵן  כְּמוֹ  ה. 

וּלְעוֹלָם לֹא תוּכַל לִהְיוֹת שְׂבֵעַת רָצוֹן בִּמְנוּחַת הַנֶּפֶשׁ.
וְנַחֲלָה  חֵלֶק  לָנוּ  שֶׁאֵין  כְּשֶׁמַּחְלִיטִים  זֹאת  וּלְעֻמַּת  ו. 



13

בְּסִדְרֵי הַמוֹדָה, מַשִּׂיגִים שִׂמְחָה וּמְנוּחָה וְיִשּׁוּב הַדַּעַת 
לְהַנְהָגַת הַבַּיִת וְחִנּוּךְ הַבָּנִים וְהַבָּנוֹת.

 ביאור ההלכה   
בְּבֵית  שֶׁנִּשְׁאֲלָה  בַּשְּׁאֵלָה  נִתְבּוֹנֵן  זֶה  לְפֶרֶק  כְּהַקְדָּמָה 

הַמִּדְרָשׁ.
בָּשָׂר  לֶאֱכֹל  סַכָּנָה  בּוֹ  שֶׁיֵּשׁ  חוֹלֶה  אָדָם  נִצְרַךְ  כַּאֲשֶׁר 
וְעוֹמְדוֹת  וְכַדִּין,  כַּדָּת  כָּשֵׁר  בָּשָׂר  בְּיָדֵינוּ  וְאֵין  בְּשַׁבָּת, 

בְּפָנֵינוּ אַחַת מִשְּׁתֵּי הָאֶפְשָׁרֻיּוֹת: 
א. לָתֵת לוֹ בָּשָׂר טְרֵפָה.

ב. לִשְׁחוֹט עֲבוּרוֹ בְּהֵמָה כַּדָּת וְכַדִּין.
לִשְׁחוֹט  הָאִסּוּר  אֶחָד  מִצַּד  נִבְחָר?  אֶפְשָׁרוּת  בְּאֵיזוֹ 
אִסּוּר  וְאִלּוּ  בִּסְקִילָה,  וְעָנְשׁוֹ  מְאֹד  חָמוּר  הוּא  בְּשַׁבָּת 
שֶׁל  הָאִסּוּר  שֵׁנִי  מִצַּד  אוּלַם  לָאו.  אִסּוּר  רַק  הוּא  טְרֵפָה 
טְרֵפָה  וְאִלּוּ הָאִסּוּר שֶׁל  יִתְבַּצֵּעַ רַק פַּעַם אַחַת,  שְׁחִיטָה 
כֵּן  וְאִם  וְכַזַּיִת שֶׁיֹּאכַל הַחוֹלֶה,  כַּזַּיִת  יַחֲזֹר עַל עַצְמוֹ בְּכָל 

מַה עָדִיף?
בְּשַׁבָּת  לִשְׁחוֹט  שֶׁיֵּשׁ  לַהֲלָכָה,  הַפּוֹסְקִים  וּמַכְרִיעִים 
לַמְרוֹת חֻמְרַת הָאִסּוּר, וְלֹא לָתֵת לוֹ בָּשָׂר טְרֵפָה שֶׁיִּגְרֹם 
לוֹ לַעֲבֹר עַל עוֹד וְעוֹד אִסּוּרִים בְּמֶשֶׁךְ אֲכִילָתוֹ. מִדִּין זֶה 
אָנוּ לוֹמְדִים, עַד כַּמָּה חָמוּר כַּאֲשֶׁר הָאָדָם עוֹשֶׂה אִסּוּר, 

וְחוֹזֵר עָלָיו פְּעָמִים רַבּוֹת בָּזֶה אַחַר זֶה.
הַיּוֹצֵאת  אִשָּׁה  שֶׁל  הֶעָווֹן  חֻמְרַת  בְּגֹדֶל  נִתְבּוֹנֵן  אִם  וְהִנֵּה 
חוֹטֵאת  הִיא  פַּעַם  וּבְכָל  פְּרִיצוּת,  בְּמַלְבּוּשֵׁי  לָרְחוֹב 
הֲרֵי שֶׁאֵין קֵץ  וְלִרְבָבוֹת,  לַאֲלָפִים  הָרַבִּים  וּמַחְטִיאָה אֶת 
בְּנֵי  הוֹמִים  הָרְחוֹבוֹת  כַּאֲשֶׁר  וּבִפְרָט  הֶעָווֹן,  לְגֹדֶל  וְסוֹף 
יוֹדֵעַ  מִי  בָּהּ,  צוֹפוֹת  רַבּוֹת  וְעֵינַיִם  הַצְּדָדִים,  מִכָּל  אָדָם 
כַּמָּה גָּדוֹל עֲווֹנָהּ מִנְּשׂוֹא, הַאִם כְּדַאי לָה לָאִשָּׁה כָּל זֹאת 
בִּשְׁבִיל לְהַשְׁלִים אֶת תַּאֲוַת הַיֵּצֶר הָרַע בָּזֶה, וְעוֹד לְרַמּוֹת 

אֶת עַצְמָהּ אַחַר כָּך וְלוֹמַר לֹא עָשִׂיתִי כָּל רַע?...
בִּתְשׁוּבָתוֹ  שֶׁכּוֹתֵב  הָרַ"ן  שֶׁל  לְשׁוֹנוֹ  אֶת  נָא  רְאוּ     
לְמִקְרָא  הַשַּׁיָּךְ  בְּנוֹשֵׂא  שֶׁנִּשְׁאַל  שְׁאֵלָה  עַל  לְהָרִיבָ"ש 
דְּאוֹרַיְתָא,  בְּדִין  שָׁם  מְדֻבָּר  הָיָה  שֶׁלֹּא  וְלַמְרוֹת  מְגִלָּה, 
כָּתַב לוֹ הָרַ"ן כָּךְ: אֲפִלּוּ בְּעִסְקֵי הָעוֹלָם, כָּל מַשְׂכִּיל בּוֹחֵר 
וּמִכְשׁוֹל,  נֶזֶק  מִכָּל  וּמְשֻׁמָּר  בָּטוּחַ  הַיּוֹתֵר  הַדֶּרֶךְ  לְנַפְשׁוֹ 
שֶׁיֵּשׁ  וְכַמָּה  כַּמָּה  אַחַת  עַל  רְחוֹקָה.  בְּאֶפְשָׁרוּת  וַאֲפִלּוּ 
כִּבְשׁוֹנוֹ  שֶׁהֵן  וְהַמִּצְוָה  הַתּוֹרָה  בְּדַרְכֵי  כֵּן  לַעֲשׂוֹת  לָנוּ 
רַבּוֹתֵינוּ  בָּהּ  דָּרְכוּ  אֲשֶׁר  הַדֶּרֶךְ  נַנִּיחַ  וְאֵיךְ  עוֹלָם,  שֶׁל 
הַקְּדוֹשִׁים ז"ל, וְנַכְנִיס עַצְמֵנוּ בִּמְקוֹם צַר וכו' לְהַנִּיחַ אֶת 
רָאוּי  אֵינֶנּוּ  הַמִּצְווֹת,  בְּעִנְיְנֵי  הַסָּפֵק  אֶת  וְלִתְפֹּס  הַוַּדַּאי 

בְּשׁוּם פָּנִים וְאֹפֶן לְקָהָל קָדוֹשׁ מְכֻבָּד כָּמוֹהוּ. עכ"ל
מְדֻבָּר  כָּאן  אֲשֶׁר  לְעִנְיָנֵנוּ,  הַדְּבָרִים  אֶת  נַעְתִּיק  וְאִם     
יְצִיאָה  בְּכָל  דְּאוֹרַיְתָא  אִסּוּרֵי  שֶׁל  רִבְבוֹת  בְּרִבְבוֹת 
בִּגְלַל  רַק  וּלְהַתִּיר,  לְהָקֵל  לָנוּ  שֶׁאָסוּר  וַדַּאי  הֲרֵי  לָרְחוֹב, 
הַדְּבָרִים  אֶת  לִלְמֹד  עָלֵינוּ  וּמוּטָל  הוֹלְכִים,  כֻּלָּם  שֶׁכָּכָה 

וְלִשְׁמֹר וְלַעֲשׂוֹת וּלְקַיֵּם כִּרְצוֹן ה' יִתְבָּרַךְ.
וְעוֹד יֵשׁ לְהוֹסִיף, שֶׁלֹּא זוּ בִּלְבַד שֶׁיֵּשׁ לְהַקְפִּיד עַל בְּגָדִים 
צְנוּעִים בַּמַּצָּב הָרָגִיל, אֶלָּא יֵשׁ גַּם לָקַחַת בְּחֶשְׁבּוֹן, שֶׁלֹּא 
יַגִּיעוּ מַצָּבִים שֶׁבָּהֶם הַבֶּגֶד מִתְקַפֵּל אוֹ מִתְקַצֵּר מִכָּל מִינֵי 

סִבּוֹת מִזְדַּמְּנוֹת.
   וּמְסַפֶּרֶת לָנוּ הַגְּמָרָא בְּמַּסֶּכֶת כְּתֻבּוֹת )סה.( עַל אִשְׁתּוֹ 
שֶׁל אֶחָד הָאָמוֹרָאִים שֶׁבָּאָה לְבֵית הַדִּין, וּכְדֵי לְהַמְחִישׁ 
מַעְלָה,  כְּלַפֵּי  יָדָהּ  אֶת  הֵרִימָה  הִיא  לַחֲכָמִים,  מַה  דְּבַר 
וּכְתוֹצָאָה מִכָּךְ נִתְגַּלָּה הַזְּרוֹעַ שֶׁלָּהּ לְרֶגַע קָט, וּכְבָר נִגְרַם 
מִזֶּה תַּקָּלָה, וְהָיְתָה תַּרְעֹמֶת גְּדוֹלָה עַל אוֹתָהּ אִשָּׁה שֶׁלֹּא 

נִזְהֲרָה, אֲפִלּוּ שֶׁהַדָּבָר קָרָה לָהּ בְּשׁוֹגֵג גָּמוּר.
לִדְבַר  הַחֲרֵדוֹת  יִשְׂרָאֵל  לִבְנוֹת  לְעוֹרֵר  קְדוֹשָׁה  וְחוֹבָה     
לְגַמְרֵי  וְלִבָּן לְהִתְבּוֹנֵן וּלְהַחְלִיט, לִמְנוֹעַ  ה', שֶׁיִּתְּנוּ דַּעְתָּן 
הַדָּבָר שֶׁאֶת  יָדוּעַ  שֶׁהֲרֵי  סִדְרֵי הַמוֹדָה,  אַחֲרֵי  מִלְּהִמָּשֵׁךְ 
אֵיךְ  מְאֹד,  שְׁפֵלִים  אֲנָשִׁים  וּמַמְצִיאִים  מְטַכְּסִים  הַמוֹדָה 
וּמִמֵּילָא  מְגַמָּתָם,  כָּל  וְזֶהוּ  לִפְרִיצוּת,  שֶׁיִּגְרְמוּ  לַעֲשׂוֹת 
הַלּוֹבֶשֶׁת בְּגָדִים אֵלּוּ נִלְכֶּדֶת בְּרֶשֶׁת זוּ, וְנִכְשֶׁלֶת בְּלָאוִים 

רַבִּים.
כָּל  יִדְאֲגוּ  לַמוֹדָה,  הַמְּשֻׁעְבָּדוֹת  נָשִׁים  שֶׁאוֹתָן  וְיָדוּעַ 
זֶה,  עֲבוּר  הַתַּשְׁלוּם  לְהַשִּׂיג  בִּשְׁבִיל  וְלֵילוֹתֵיהֶם  יְמֵיהֶם 
רָצוֹן.  שְׂבֵעֵי  אֵינָם  וּלְעוֹלָם  בָּזֶה,  מֵהַיְּגִיעָה  וּמִתְעַיְּפִים 
וּלְעֻמַּת זֹאת כְּשֶׁמְּוַתְּרִים עַל זֶה, מַשִּׂיגִים מְנוּחָה וְשִׂמְחָה, 
וְיִהְיוּ שְׂבֵעֵי רָצוֹן, וְיוּכְלוּ לִתֵּן לִבָּם וּזְמַנָּם לְהַנְהָגַת הַבַּיִת 

כָּרָאוּי, וְחִנּוּךְ הַבָּנִים וְהַבָּנוֹת שֶׁיִּחְיוּ.
נֶאֱמַר,  שֶׁעָלָיו  הַנִּבְחָר,  לָעָם  הַשַּׁיָּכוֹת  שֶׁבָּנוֹת  יִתָּכֵן  וְהַאִם 
וּלְתִפְאֶרֶת  וּלְשֵׁם  לִתְהִלָּה  הַגּוֹיִים  כָּל  עַל  עֶלְיוֹן  וּלְתִתְךָ 
הַשְּׁפֵלִים  לַגּוֹיִים  נִכְנָעִים  יִהְיוּ  וגו',  קָדוֹשׁ  עַם  וְלִהְיוֹתְךָ 
הֵם,  יִגְזְרוּ  אֲשֶׁר  כָּל  אֶת  לְקַיֵּם  מְקוֹמוֹת,  וּשְׁאָר  שֶׁבְּפַּרִיז 
לְהַשְׁלִיךְ  יֵשׁ  כְּבָר  וְאֵיזֶה  כָּעֵת,  לִלְבֹּשׁ  יֵשׁ  בֶּגֶד  מִין  אֵיזֶה 
לָאַשְׁפָּה, וְעַל זֶה יִתְּנוּ כָּל עֲמָלָם וְכָל מָמוֹנָם, הַאִם יֵשׁ לְךָ 

שִׁפְלוּת גָּדוֹל מִזֶּה? )עמ' פד( 
בַּגְּמָרָא  רַבּוֹתֵינוּ  מִדִּבְרֵי  אַחַת,  נְקוּדָה  עוֹד  וְנוֹסִיף     
וּמְתֹעָב  מְשֻׁקָּץ  לְךָ  אֵין  הָאוֹמֶרֶת,  )סג:(  יְבָמוֹת  בְּמַּסֶּכֶת 

לִפְנֵי הַמָּקוֹם יוֹתֵר מִמִּי שֶׁמְּהַלֵּךְ בַּשּׁוּק עָרֹם.
וְהִנֵּה הַמּוּבָן הַפָּשׁוּט הוּא, שֶׁהוֹלֵךְ מַמָּשׁ בְּלִי שׁוּם מַלְבּוּשׁ 
עַל גּוּפוֹ. אוּלָם מָצִינוּ רְאָיוֹת רַבּוֹת מְאֹד בַּתּוֹרָה וּבְדִבְרֵי 
וַאֲפִילּוּ  מֵהַלְּבוּשִׁים,  חֵלֶק  רַק  חָסֵר  כַּאֲשֶׁר  שֶׁגַּם  חֲזַ"ל, 
אִם רַק מָקוֹם אֶחָד אֵינוֹ מְכֻסֶּה כָּרָאוּי, כְּבָר נִקְרָא הָאָדָם 
עָרֹם. )רְאָיוֹת רַבּוֹת בְּתוֹךְ הַסֵּפֶר הַמֻּרְחָב עמ' פה - פו( 

בְּמַלְבּוּשִׁים  הַמְּהַלֶּכֶת  אִשָּׁה  שֶׁלָּנוּ,  בַּנִּדּוֹן  הַדִּין  וְהוּא 
בְּכִסּוּי,  הַמְּחֻיָּבִים  הַמְּקוֹמוֹת  כָּל  אֶת  מְכַסִּים  שֶׁאֵינָם 
שְׂנוּאָה  נֶחְשֶׁבֶת  הִיא  שֶׁבָּזֶה  הֲרֵי  לְקַמָּן[  שֶׁנִּלְמַד  ]וּכְפִי 
שֶׁשּׂוֹנֵא  הוּא,  בָּרוּךְ  הַמָּקוֹם  לִפְנֵי  וּמְתֹעֶבֶת  מְשֻׁקֶּצֶת 

וּמְתַעֵב וּמְשַׁקֵּץ אֶת מִי שֶׁמְּהַלֵּךְ עָרֹם. )פו( 
וּמְרֻבָּה מִדָּה טוֹבָה, כַּאֲשֶׁר אִשָּׁה אָכֵן מַקְפִּידָה וְשׁוֹמֶרֶת 
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בָּזֶה  שֶׁהֲרֵי  חֶלְקָהּ,  וְאַשְׁרֵי  אַשְׁרֶיהָ  הַצְּנִיעוּת,  מִדַּת  עַל 
לִפְנֵי הַמָּקוֹם  נִהְיֵית הִיא אֲהוּבָה וּרְצוּיָה עַד מְאֹד  בְּוַדַּאי 
שְׂכָרָהּ  לְשַׁעֵר  יְכוֹלִים  וּבְרִיָּה  מַלְאָךְ  כָּל  וְאֵין  הוּא,  בָּרוּךְ 

הַטּוֹב בָּזֶה וּבַבָּא.
 פרק ז  

כְּדַת מֹשֶׁה וְיִשְׂרָאֵל
 הלכה    

א. יְסוֹד הַקִּיּוּם שֶׁל בָּתֵּי יִשְׂרָאֵל מֻשְׁתָּת עַל כָּךְ שֶׁהוּא 
כָּפוּף לְדַת מֹשֶׁה וְיִשְׂרָאֵל.

הָאִשָּׁה  הוֹפֶכֶת  הַקִּדּוּשִׁין,  טַבַּעַת  מְסִירַת  מִשְּׁעַת  ב. 
לִהְיוֹת כְּהֶקְדֵּשׁ הָאָסוּר עַל שְׁאָר אַנְשֵׁי הָעוֹלָם, וְחוֹבַת 
הַשְּׁמִירָה וְהַזְּהִירוּת לְבַל יֶהֱנוּ אַנְשֵׁי הָעוֹלָם מִן הַהֶקְדֵּשׁ, 

מוּטָל גַּם עָלֶיהָ.

 ביאור ההלכה     
"הֲרֵי אַתְּ מְקֻדֶּשֶׁת לִי – כְּדַת מֹשֶׁה וְיִשְׂרָאֵל"

בּוֹ  מְרַגְּשִׁים,  רְגָעִים  מֵאוֹתָם  וּמֻכָּר  יָדוּעַ  זֶה  מִשְׁפָּט 
לְהִתְבּוֹנֵן  וְיֵשׁ  אִשְׁתּוֹ,  יְדֵי  עַל  הַטַבַּעַת  אֶת  הֶחָתָן  שָׂם 

בְּמַשְׁמָעוּתוֹ שֶׁל מִשְׁפָּט זֶה.
שֶׁהַמִּצְוָה  אָנוּ  מַדְגִּישִׁים  הַנִּשּׂוּאִין,  בְּמִצְוַת  דַּוְקָא  מַדּוּעַ 
שֶׁאוֹמְרִים  מָצָאנוּ  שֶׁלֹּא  מַה  וְיִשְׂרָאֵל,  מֹשֶׁה  כְּדַת  תֵּעָשֶׂה 
עוֹשִׂים  אֲנַחְנוּ  הַמִּצְווֹת  כָּל  אֶת  וַהֲרֵי  אַחֶרֶת,  מִצְוָה  בְּשׁוּם 

כְּדַת מֹשֶׁה וְיִשְׂרָאֵל?
מֹשֶׁה  "דַּת  הַבִּטּוּי  מַשְׁמָעוּת  אֶת  לְהָבִין  אָנוּ  צְרִיכִים  וְגַם 
דַּת  וְאוּלָם  הַקְּדוֹשָׁה,  הַתּוֹרָה  זוֹהִי  מֹשֶׁה  דַּת  וְיִשְׂרָאֵל", 
צְרִיכִים  הָיִינוּ  יִשְׂרָאֵל,  לְחַכְמֵי  הַכַּוָּנָה  אִם  מַהִי?  יִשְׂרָאֵל, 
מִתְכַּוְּנִים  אָנוּ  וּלְמִי  יִשְׂרָאֵל,  וְחַכְמֵי  מֹשֶׁה  כְּדַת  לוֹמַר 

כְּשֶׁאוֹמְרִים יִשְׂרָאֵל?
אֶלָּא מְבָאֲרִים רַבּוֹתֵינוּ, שֶׁכַּאֲשֶׁר אִישׁ וְאִשָּׁה מִבְּנֵי יִשְׂרָאֵל 
תְּנַאי  יֶשְׁנוֹ  וּלְתוֹרָתוֹ,  לַה'  קָדוֹשׁ  בַּיִת  לְהָקִים  חֲפֵצִים 
שֶׁל  הַקִּיּוּם  יְסוֹד  אֶת  לְהַוּוֹת  יָכוֹל  הוּא  וְרַק  שֶׁהוּא  בְּסִיסִי, 
לַבַּיִת  אֵין  הַזֶּה,  הַתְּנַאי  וּבִלְעֲדֵי  וְשָׁנִים,  יָמִים  לְאֹרֶךְ  הַבַּיִת 
מֻרְכָּב  זֶה,  תְּנַאי  אֲמִתִּי.  קִיּוּם  שֶׁבֵּינֵיהֶם  וְלַקֶּשֶׁר  הַמְּשֻׁתָּף 

מִדַּת מֹשֶׁה, וּמִדַּת יִשְׂרָאֵל. 
וּמַשְׁמָעוּת הַתְּנַאי הוּא, הַקְפָּדָה וּשְׁמִירָה עַל מִנְהָגִים שֶׁל 
הַשֵּׁנִי  וְהַחֵלֶק  מֹשֶׁה,  בְּתוֹרַת  כְּתוּבִים  שְׁחֶלְקָם  צְנִיעוּת, 
שֶׁנָּהֲגוּ  מִנְהָגִים  הֵן  אֵלּוּ  אוּלָם  בַּתּוֹרָה,  אָמְנָם  כָּתוּב  אֵינוֹ 
חֵלֶק  לִהְיוֹת  הָפְכוּ  אֲשֶׁר  עוֹלָם,  מִדּוֹרוֹת  יִשְׂרָאֵל  בְּנוֹת 
)כתובות  יִשְׂרָאֵל.  בַּת  שֶׁל  הַנְהָגָתָהּ  מִצּוּרַת  נִפְרַד  בִּלְתִּי 

עב.(
לְכַלָּתוֹ  הֶחָתָן  מוֹדִיעַ  הַבַּיִת,  בִּנְיַן  בְּרֵאשִׁית  כְּבָר  וְלָכֵן, 
שְׁלֵמוּת  וְאֶת  הַמְּשֻׁתָּפִים  הַחַיִּים  אֶת  אִתָּהּ  וּמַתְנֶה 
וְלִחְיוֹת  לִנְהֹג  עַצְמָהּ  עַל  מְקַבֶּלֶת  שֶׁהִיא  בְּכָךְ  הַמִּשְׁפָּחָה, 
עַל פִּי אוֹתָם מִנְהָגִים, גַּם אֵלּוּ שֶׁל תּוֹרַת מֹשֶׁה, וְגַם אֵלּוּ 

שֶׁל דַּת יִשְׂרָאֵל, דְּהַיְנוּ דָּתָן שֶׁל בְּנוֹת יִשְׂרָאֵל הַצְּנוּעוֹת.
הַחֻפָּה  שֶׁאַחַר  יִשְׂרָאֵל,  בְּעַם  וְאִשָּׁה  אִישׁ  חַיֵּי  יְסוֹד  וְזֶהוּ 
וְקִדּוּשִׁין קוֹבְעִים בְּלִבָּם, שֶׁיִּהְיוּ מְסוּרִים זֶה לָזֶה, וְלֹא יִתְּנוּ 
לֵב לַאֲחֵרִים בָּעוֹלָם כְּלָל וּכְלָל ]חוּץ מֵעִנְיָנִים אֲחֵרִים שֶׁל 
בְּאַהֲבָה  וּקְדֻשָּׁה,  בִּצְנִיעוּת  וְיִחְיוּ  וְכַדּוֹמֶה[,  וּמַתָּן  מַשָּׂא 

וְאַחֲוָה, וְשָׁלוֹם וְרֵעוּת, בְּדַרְכֵי תּוֹרָתֵנוּ הַקְּדוֹשָׁה.
אֲסוּרָה  הִיא  הֲרֵי  וְאֵילָךְ,  מִכָּאן  נִשֵּׂאת,  שֶׁהָאִשָּׁה  וּבְרֶגַע 
עֲגֻלָּה  בְּטַבַּעַת  מְקַדְּשִׁים  וְלָכֵן  כְּהֶקְדֵּשׁ,  הָעוֹלָם  לְכָל 
צְנוּעָה  שֶׁתִּהְיֶה  לָאִשָּׁה,  לְרַמֵּז  צְדָדֶיהָ,  מִכָּל  וּסְתוּמָה 
בְּבֵיתָם  יְדֵי כָּךְ תִּרְבֶּה  וְעַל  נָעוּל,  כְּגַן  וּגְדוּרָה סָבִיב סָבִיב 
הַקְּדֻשָּׁה, כְּמוֹ שֶׁאָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ, כָּל מָקוֹם שֶׁאַתָּה מוֹצֵא 

גָּדֵר עֶרְוָה, אַתָּה מוֹצֵא קְדֻשָּׁה. )צו-צט( 
גְּדוֹלָה,  אַחֲרָיוּת  יֵשׁ  קָטָן  נִדְנוּד  בְּכָל  וְאֵילָךְ,  וּמִכָּאן     
פְּלִילִי,  לֶעָווֹן  לַהֲפֹךְ  יָכוֹל  זָר,  לְאָדָם  קָטָן  חִיּוּךְ  וַאֲפִילּוּ 
וְחוֹבַת הַזְּהִירוּת לְבַל יֶהֱנוּ אֲחֵרִים מִן הַהֶקְדֵּשׁ, מוּטָל גַּם 
לְהִזָּהֵר  מִפִּי אִישׁ,  הַקַּבָּלָה שֶׁקִּבַּלְנוּ אִישׁ  הִיא  וְזוֹ  עָלֶיהָ.  
וְשֶׁתִּהְיֶה  עֹז,  וּבְיֶתֶר  שְׂאֵת  בְּיֶתֶר  וּבִקְדֻשָּׁה  בִּצְנִיעוּת 
עַיִן  שׁוּם  בָּהּ  יִשְׁלֹט  שֶׁלֹּא  סָבִיב,  סָבִיב  מְגֻדֶּרֶת  הָאִשָּׁה 

זָרָה ח"ו, וְזֶהוּ יְסוֹד חַיֵּי עַם יִשְׂרָאֵל.
אָנוּ  מֻכְרָחִים  נְעִימִים,  בְּחַיִּים  חֲפֵצִים  וּבִהְיּוֹתֵינוּ 
בִּצְנִיעוּת  הַקֹּדֶשׁ  יְסוֹד  וּלְיַסֵּד  הַקְּדוֹשָׁה,  לַתּוֹרָה  לְהִכָּנַע 
לְחַיֵּי  נִזְכֶּה  וּבַזֶּה  הַקְּדוֹשִׁים,  אֲבוֹתֵינוּ  כְּדֶרֶךְ  וּבִפְרִישׁוּת 
מִשְׁאַלוֹתֵינוּ  כָּל  עִם  וּבְרוּכִים  אֲרֻכִּים  דִּקְדוּשָׁה,  נַחַת 

לְטוֹבָה וְלִגְאֻלָּה קְרוֹבָה אָמֵן כֵּן יְהִי רָצוֹן. )עמ' ק( 

 פרק ח  
גִּלּוּי בְּשַׂר הָאִשָּׁה - אִסּוּר דְּאוֹרַיְתָא

  הלכה   
מִן  אָסוּר  כִּסּוּי,  הַטְּעוּנִים  הַגּוּף  מֵחֶלְקֵי  חֵלֶק  גִּלּוּי  א. 
וּלְאַנְשֵׁי  לָהּ  גָּדוֹל  קִלְקוּל  בְּעִקְּבוֹתָיו  וְגוֹרֵר  הַתּוֹרָה, 

הָעוֹלָם.
ב. מִלְּבַד זֹאת חָל אִסּוּר עַל הַנּוֹכְחִים שָׁם, לְדַבֵּר בְּדִבְרֵי 

תוֹרָה וּלְהַזְכִּיר שֵׁם שָׁמַיִם כְּנֶגְדָּהּ.

  ביאור ההלכה    
תּוֹצְאוֹתֶיהָ  אֶת  אָנוּ  לוֹמְדִים  בַּתּוֹרָה,  פָּרָשִׁיּוֹת  מִשְּׁתֵּי 
לְכַסּוֹת  הַחוֹבָה  וְאֶת  בָּשָׂר,  בְּגִּלּוּי  הֲלִיכָה  שֶׁל  הַחֲמוּרוֹת 

וּלְהַסְתִּיר אֶת גּוּפָהּ מֵעֵינֵי זָרִים.
הַפָּרָשָׁה הָרִאשׁוֹנָה מוֹפִיעָה בִּתְחִלַּת סֵפֶר בְּרֵאשִׁית, שָׁם 
אֲכִילָתָם  קוֹדֵם  אֲשֶׁר  וְאִשְׁתּוֹ,  הָרִאשׁוֹן  אָדָם  עַל  מְסֻפָּר 
הַהֲלִיכָה  חֻמְרַת  מַשְׁמָעוּת  אֶת  הֵבִינוּ  טֶרֶם  הַדַּעַת,  מֵעֵץ 
וְאָיֹם  נוֹרָא  מִכְשׁוֹל  לָהּ  נִגְרַם  מִכָּךְ  וּכְתוֹצָאָה  לְבוּשׁ,  בְּלִי 
בַּגְּמָרָא  כַּמּוּבָא  הַדַּעַת[  מֵעֵץ  הַאַכִילָה  עֶצֶם  ]מִלְבַד 

בְּמַּסֶּכֶת שַׁבָּת. )קמו.(
הֲרֵי שֶׁבָּזֶה בֵּאֲרָה לָנוּ הַתּוֹרָה, שֶׁהַנִּסָּיוֹן הָרִאשׁוֹן בָּעוֹלָם, 



15

נִגְרַם מֵחֲמַת גִּלּוּי הַגּוּף, וְאַף עַל פִּי שֶׁעֲדַיִן לֹא אָכְלוּ מֵעֵץ 
הַדַּעַת וְלֹא נִתְכַּוְּנוּ כְּלָל לְשׁוּם דָּבָר רַע, מִכָּל מָקוֹם נִמְשַׁךְ 
מִמְּצִיאוּת זוֹ קִלְקוּל גָּדוֹל לָהּ וּלְכָל בָּאֵי עוֹלָם  ]שֶׁהִסְתַּיֵּם 
רַק בְּמַתָּן תּוֹרָה, וְגַם אָז הוּא הִסְתַּיֵּם רַק אֵצֶל עַם יִשְׂרָאֵל, 

כַּמּוּבָא בַּגְּמָרָא הַנַּ"ל וּבַגְּמָרָא בְּמַסֶּכֶת יְבָמוֹת קג:[.
וּמִזֶּה יֵשׁ לָנוּ לִמּוּד וְהוֹדָעָה לְכָל בָּאֵי עוֹלָם, דְּגִילוּי בָּשָׂר 
וְהַחִיּוּב  הַהֶכְרֵחַ  וּמִמֵּילָא  לְמִכְשׁוֹלִים,  וּמַכְרִיחַ  גּוֹרֵם 

שֶׁיִּהְיֶה מְכֻסֶּה.
   וּבַפָּרָשָׁה הַשְּׁנִיָּה לוֹמְדִים אָנוּ יוֹתֵר מִכָּךְ.

הַפְּסוּקִים  אֶת  מְבִיאָה  ח.(  )דַּף  סוֹטָה  בְּמַסֶּכֶת  הַגְּמָרָא 
בְּפָרָשַׁת נָשֹׂא, שָׁם נִמְצָאִים דִּינֶיהָ שֶׁל אִשָּׁה אֲשֶׁר בַּעֲלָהּ 
שֶׁבְּבֵית  לָעֲזָרָה  אוֹתָהּ  וְלוֹקֵחַ  כְּשֵׁרָה,  שֶׁאֵינָהּ  חוֹשְׁדָה 
לְכַהֵן  לְהַמְשִׁיךְ  הִיא  רְאוּיָה  הַאִם  לָדַעַת  כְּדֵי  הַמִּקְדָּשׁ, 

בַּתַּפְקִיד הַנֶּאֱצָל שֶׁל אֵם בְּיִשְׂרָאֵל.
אֶחָד מֵהַדִּינִים אֲשֶׁר מְצַוָּה תּוֹרָתֵנוּ הַקְּדוֹשָׁה לַעֲשׂוֹת לָהּ 
בְּצִוּוּי  אֲשֶׁר  הָאִשָּׁה",  רֹאשׁ  אֶת  "וּפָרַע  הוּא  זֶה,  בְּמַעֲמָד 

זֶה כְּלוּלִים שְׁלוֹשָׁה דִּינִים, 
א. לְגַלּוֹת אֶת רֹאשָׁהּ.

ב. לִקְרֹעַ אֶת בְּגָדֶיהָ וּלְגַלּוֹת אֶת גּוּפָה.
ג. לִסְתֹּר אֶת קְלִיעַת שְׂעָרוֹתֶיהָ. 

וּמִדִּין זֶה לָמְדוּ רַבּוֹתֵינוּ ז"ל אֶת אִסּוּר הַהֲלִיכָה בִּפְרִיעַת 
הָרֹאשׁ, דְּהַיְנוּ שֶׁגַם שְּׂעַר רֹאשָׁהּ חַיָּיב לִהְיוֹת מְכֻסֶּה כַּדָּת 
לִהְיוֹת  מְחֻיָּב  גּוּפָהּ  שֶׁגַּם  וְכַמָּה  כַּמָּה  אַחַת  וְעַל  וְכַדִּין, 
עוֹבֶרֶת  בָּשָׂר,  בְּגִלּוּי  הַהוֹלֶכֶת  וְהָאִשָּׁה  וּמְכֻסֶּה,  מֻצְנָע 
אִשָּׁה  עַל  לַהֲלָכָה  שֶׁנִּפְסַק  כְּפִי  דְּאוֹרַיְתָא,  אִסּוּר  עַל  בָּזֶה 

הַהוֹלֶכֶת בְּגִלּוּי הָרֹאשׁ.
   וְיֵשׁ לְצַיֵּן, שֶׁגַּם בְּאוֹתוֹ מַעֲמָד נוֹרָא בּוֹ מַעֲנִישִׁים אוֹתָהּ 
בְּעֹנֶשׁ חָמוּר זֶה, גַּם שָׁם נִזְהָרִים מְאֹד מֵרְאִיָּתוֹ שֶׁל הַכֹּהֵן, 

וְכָךְ כָּתוּב בְּתוֹסְפוֹת בְּשֵׁם הַסִפְרִי, 
כֹּהֵן  וְאָז  הָעָם,  לְבֵין  בֵּינָהּ  פּוֹרְשִׂים  הָיוּ  פִּשְׁתָּן  שֶׁל  סָדִין 

פּוֹנֶה לַאֲחוֹרָיו וּמְקַיֵּם בָּהּ מִצְוַת פְּרִיעָה. )עמ' קח( 
בָּאֲנָשִׁים,  הַשַּׁיָּךְ  נוֹסָף  אִסּוּר  יֶשְׁנוֹ  הַנַּ"ל,  כָּל  מִלְּבַד     
גּוּף  כְּנֶגֶד  שָׁמַיִם  שֵׁם  וְהַזְכָּרַת  תּוֹרָה  דִּבְרֵי  יִקְרְאוּ  שֶׁלֹּא 
זֶה  וּבְדִין  ה',  בְּפֶרֶק  שֶׁהוּבָא  וּכְפִי  מְכֻסֶּה,  שֶׁאֵינוֹ  הָאִשָּׁה 
הָאִסּוּר  מְקוֹמוֹת  אֵיזֶה  כְּנֶגֶד  הַפּוֹסְקִים  בֵּין  מַחֲלֹקֶת  יֵשׁ 

מִדְּאוֹרַיְתָא, וּכְנֶגֶד אֵיזֶה מֵהֶם הָאִסּוּר הוּא מִדְּרַבָּנָן.

 פרק ט  
בֶּגֶד נִצְמַד דִּינוֹ כִּמְגֻלֶּה

 הלכה    
לִדְאֹג  לְכָךְ  בְּנוֹסָף  הָאִשָּׁה  מְחֻיֶּבֶת  הַגּוּף,  כִּסּוּי  מִלְּבַד  א. 
יִהְיֶה  לְבַל  הַגּוּף,  צוּרַת  אֶת  גַּם  וְיַצְנִיעוּ  יְכַסּוּ  שֶׁמַּלְבּוּשֶׁיהָ 

נִכָּר לָרַבִּים.
ב. בִּלְשׁוֹנוֹת הַתּוֹרָה וְחֲזַ"ל, נִקְרָאִים מְקוֹמוֹת הַמְּכֻסִּים 

בְּכִסּוּי שֶׁאֵינוֹ מַסְתִּיר אֶת הַצּוּרָה, בַּתֹּאַר  - מְגֻלִּים.
ג. גַּם אִם הַבֶּגֶד רָחָב, וְרַק עֲשִׂיַּת פְּעֻלָּה מְסֻיֶּמֶת גּוֹרֶמֶת 

לְהִצָּמְדוּת הַבֶּגֶד, אָסוּר לָהּ לַעֲשׂוֹת אֶת אוֹתָהּ פְּעֻלָּה.
נֶחְשֶׁבֶת  בַּזֶה,  וְכַיוֹצֵא  רֶגֶל  עַל  רֶגֶל  יְשִׁיבָה  וְלָכֵן,  ד. 

לְמַעֲשֶׂה שֶׁל חֹסֶר צְנִיעוּת.
וְכַדּוֹמֶה,  מָה  דְּבַר  לְהָרִים  הִיא  צְרִיכָה  כַּאֲשֶׁר  וְכֵן,  ה. 

תַּעֲשֶׂה זֹאת בְּצוּרַת יְשִׁיבָה, וְלֹא בְּצוּרַת הִתְכּוֹפְפוּת.

 ביאור ההלכה     
בְּאֹפֶן  לִהְיוֹת  חַיָּב  הַגּוּף  שֶׁכִּסּוּי  וְנִתְפַּרְסֵם,  נוֹדַע  כְּבָר 
כָּזֶה, שֶׁיְּכַסֶּה גַּם אֶת הַגּוּף וְגַם אֶת צוּרַת הַגּוּף, וְזֶהוּ אֶחָד 
אֶבְרֵי  נִכָּרִים  יִהְיוּ  לְבַל  לָנוּ,  הָאֲסוּרִים  הַפְּרִיצוּת  מֵעִנְיְנֵי 

גּוּפָה דֶּרֶךְ בְּגָדֶיהָ.
בְּרוּרָה  הִתְבַּטְּאוּת  כְּדֵי  עַד  הַדְּבָרִים,  הֵם  חֲמוּרִים  כֹּה 
לְדָבָר  הַתּוֹרָה  קוֹרֵאת  בָּהֶם  מְקוֹמוֹת  בְּכַמָּה  וְחַדָּה 
שֶׁהוּא  לַמְרוֹת  וְזֹאת  "מְגֻלֶּה",  בְּלָשׁוֹן  נִכֶּרֶת,  שֶׁצּוּרָתוֹ 

מְכֻסֶּה לַחֲלוּטִין.
הַמְּתָאֲרִים  בַּפְּסוּקִים  נִמְצֵאת  לְכָךְ,  הָרִאשׁוֹנָה  הַדֻּגְמָא 
אֶת צוּרָתוֹ שֶׁל אֲרוֹן הַקֹּדֶשׁ אֲשֶׁר עָמַד בְּקֹדֶשׁ הַקָּדָשִׁים, 
כּוֹתֵב  שָׁם  וְהַפָּסוּק  בַּפָּרֹכֶת.  בּוֹלְטִים  הָיוּ  בַּדָּיו  וּשְׁנֵי 
כְּלַפֵּי  וּפָנָיו  בַּמִּשְׁכָּן  עוֹמֵד  שֶׁהָיָה  לְמִי  נִרְאִים,  הָיוּ  שֶׁהֵם 
קֹדֶשׁ הַקָּדָשִׁים. )מְלָכִים א' פרק ח' פסוק ח'(.  הַגְּמָרָא 
יִתָּכֵן  כֵּיצַד  וְשׁוֹאֶלֶת,  כָּךְ  עַל  תְּמֵהָה  מְנָחוֹת,  בְּמַסֶּכֶת 
כָּל  אֶת  מְכַסָּה  הָיְתָה  הַפָּרֹכֶת  וַהֲרֵי  נִרְאִים,  הָיוּ  שֶׁהֵם 
וְכֵיצַד אִם  הַקָּדָשִׁים,  לְקֹדֶשׁ  הַקֹּדֶשׁ  בֵּין  הַמַּפְרִיד  הַפֶּתַח 

כֵּן הָיוּ רוֹאִים אוֹתָם?
וּמְתָרֶצֶת הַגְּמָרָא, שֶׁאָמְנָם נָכוֹן שֶׁהֵם הָיוּ מְכֻסִּים, אוּלָם 
כֵּיוָן שֶׁסּוֹף סוֹף הֵם הָיוּ דּוֹחֲקִין וּבוֹלְטִין בַּפָּרֹכֶת, וְדוֹמִין 
שֶׁהֵם  הַפָּסוּק  לָהֶם  קוֹרֵא  לָכֵן  אִשָּׁה,  דַּדֵּי  שְׁנֵי  כְּמִין 

נִרְאִים. )מנחות צח.(
הַבּוֹלְטִים  עֵץ  שְׁנֵי מוֹטוֹת  עַל  אִם  בְּעַצְמֵנוּ,  נַחְשֹׁב  וְעַתָּה 
הַפָּסוּק  עֲלֵיהֶם  אוֹמֵר  מְכֻסִּים  שֶׁהֵם  שֶׁלַּמְרוֹת  בַּפָּרֹכֶת, 
שְׁנֵי  בֶּאֱמֶת  כַּאֲשֶׁר  נֹאמַר  וּמַה  נַעֲנֶה  מַה  נִרְאִים,  שֶׁהֵם 
נוֹרָאָה  פְּרִיצוּת  זוֹ  אֵין  הַאִם  בִּבְגָדֶיהָ,  בּוֹלְטִין  אִשָּׁה  דַּדֵּי 
עַד מְאֹד? הַאִם זֶה לֹא נֶחְשַׁב כְּמִי שֶׁאֵינָהּ לְבוּשָׁה? בָּרוּר 
וּבְתוֹרָתוֹ  בַּ-ה'  שֶׁמַּאֲמִינָה  יִשְׂרָאֵל  לְבַת  שֶׁאָסוּר  הַדָּבָר 
עִנְיָן  בּוֹ  שֶׁשַּׁיָּךְ  מַה  בְּכָל  הַדִּין  וְהוּא  כָּךְ,  לִלְבֹּשׁ  הַקְּדוֹשָׁה 

הַבְלָטַת וְהֶכֵּר אֵיבָרִים.
יִשְׂרָאֵל  לְבַת  צָנוּעַ  זֶה  שֶׁאֵין  גַּם,  לוֹמְדִים  אָנוּ  זֶה  וּלְפִי     
מַצָּב  שֶׁגַּם  מִשּׁוּם  יוֹשֶׁבֶת,  כְּשֶׁהִיא  רֶגֶל  עַל  רֶגֶל  לָשִׁים 
כָּזֶה, גּוֹרֵם לְהַבְלָטַת וְהֶכֵּר אֵיבָרִים. וּבֶאֱמֶת שֶׁמֵּעוֹלָם לֹא 
קַדְמוֹנִיּוֹת.  בְּשָׁנִים  יִשְׂרָאֵל  בְּנוֹת  אֵצֶל  שֶׁכָּזֶה  דָּבָר  רָאִינוּ 

)עמ' קיט( 
הַמִּשְׁכָּן  שֶׁאוֹתוֹ  יִתָּכֵן  כֵּיצַד  הָעוֹלָם,  שׁוֹאֲלִים  וְהִנֵּה     
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שִׂמְלַת  אֹרֶךְ  דִּין  אֶת  לוֹמְדִים  אָנוּ  הַחִיצוֹנִי  שֶׁמִּצִּדּוֹ 
שֶׁהָיוּ  )צח:(  שַׁבָּת  בְּמַסֶּכֶת  הַגְּמָרָא  ]וּכְדִבְרֵי  הָאִשָּׁה, 
אִשָּׁה[  כְּשִׂמְלַת  וּמְשׁוּלִים  הָאָרֶץ  עַל  נִסְרָכוֹת  הַיְּרִיעוֹת 
הַמְשׁוּלִים  הַבַּדִּים  בּוֹ  הָיוּ  הַפְּנִימִי,  בְּחֶלְקוֹ  עַצְמוֹ  הוּא 

כִּבְיָכוֹל לְחֹסֶר צְנִיעוּת שֶׁל בְּלִיטַת אֵיבָרִים?
הַשְׂכֵּל  מוּסַר  אוֹתָנוּ  מְלַמֵּד  עַצְמוֹ  שֶׁזֶּה  הִיא,  וְהַתְּשׁוּבָה 
וְלִזְכֹּר  לָדַעַת  לָהּ  שֶׁיֵּשׁ  יִשְׂרָאֵל,  לְבַת  נָכוֹן  וְחִנּוּךְ  עָצוּם 
לְבֵיתָהּ  הַמְּיֹעָדִים  מַלְבּוּשֶׁיהָ  בֵּין  הַהֶבְדֵּל  אֶת  תָּמִיד 
הָרַבִּים.  לִרְשׁוּת  לִיצִיאָתָהּ  הַמְּיֹעָדִים  אֵלּוּ  לְבֵין  פְּנִימָה, 
מִבֵּיתָהּ  בְּצֵאתָהּ  הִיא  שֶׁמְּחֻיֶּבֶת  זֹאת  עִם  יַחַד  שֶׁהֲרֵי 
מִכָּל  הָעוֹלָם,  אַנְשֵׁי  מִשְּׁאָר  עַצְמָהּ  אֶת  וּלְהַצְנִיעַ  לִשְׁמֹר 
לְפָנָיו,  וְתִתְקַשֵּׁט  לְבַעֲלָהּ  תִּתְנָאֶה  פְּנִימָה  בְּבֵיתָהּ  מָקוֹם 
וּכְמַאֲמַר  הַבַּיִת,  לְתוֹךְ  תִּשְׁמֹר  הַהִתְקַשְּׁטוּת  כָּל  וְאֶת 
הַכָּתוּב "כָּל כְּבוּדָּה בַת מֶלֶךְ פְּנִימָה – וְשָׁם – מִמִּשְׁבְּצוֹת 

זָהָב לְבוּשָׁהּ". 
   ]וּכְשֶׁנִּכְנָסִים עוֹד יוֹתֵר פְּנִימָה לְתוֹךְ קֹדֶשׁ הַקָּדָשִׁים, שָׁם 
כְּבָר מְגַלִּים תִּינוֹק וְתִינֹקֶת אֲשֶׁר מְסַמְּלִים אֶת אַהֲבַת אִישׁ 
לְאִשְׁתּוֹ, כְּמָשָׁל  לְאַהֲבַת יִשְׂרָאֵל אֵצֶל אֲבִיהֶם שֶׁבַּשָּׁמַיִם, 

מִפְּנֵי שֶׁשָּׁם זֶה כְּבָר עוֹד יוֹתֵר פְּנִימָה[. )עמ' תצב(
   רְאָיָה נוֹסֶפֶת נִתַּן לִרְאוֹת בַּפָּסוּק, וְלֹא תַּעֲלֶה בְּמַעֲלוֹת 
כג(  כ  )שְׁמוֹת  עָלָיו.  עֶרְוָתְךָ  תִּגָּלֶה  לֹא  אֲשֶׁר  מִזְבְּחִי  עַל 
לַמִּזְבֵּחַ  הַכֹּהֲנִים  יַעֲלוּ  שֶׁלֹּא  הַתּוֹרָה  מַזְהִירָה  זֶה  בְּפָּסוּק 
וְזֹאת  עֶרְוָה.  גִּלּוּי  מִכָּךְ  וְנִגְרַם  הֱיוֹת  מַדְרֵגוֹת,  גַּבֵּי  עַל 
לֹא  וּבְוַדַּאי  בְּמִכְנָסַיִם,  לְבוּשִׁים  הָיוּ  שֶׁהַכֹּהֲנִים  לַמְרוֹת 
בְּמַדְרֵגוֹת,  הָעוֹלֶה  שֶׁאָדָם  מִפְּנֵי  מַמָּשׁ.  עֶרְוָה  גִּלּוּי  יִהְיֶה 
מִטֶּבַע הַדְּבָרִים נִצְמָדִים לְגוּפוֹ הַמִּכְנָסַיִם, הֲרֵי זֶה נֶחְשַׁב 

לִמְגֻלֶּה. )עמ' שלט( 
בְּמַעֲשֶׂיהָ  ]אֲשֶׁר  רוּת,  אֵצֶל  מָצָאנוּ  שְׁלִישִׁית,  וּרְאָיָה     
לְאִשָּׁה  לוֹ  הָרְאוּיָה  הַנַּעֲרָה  זוֹ  שֶׁהִיא  לְהָבִין  לְבֹעַז  גָּרְמָה 
הִתְפַּעֲלוּת  שֶׁגָּרְמוּ  הַמַּעֲשִׂים  וְאֶחָד  הַבָּנוֹת,  מִכָּל 
הָיוּ  רַבּוֹת  שֶׁנְּעָרוֹת  שֶׁבְּעוֹד  הָעֻבְדָּה  הָיְתָה  בֹּעַז[  אֵצֶל 
נִזְהֶרֶת  הִיא  הָיְתָה  וּמְלַקְּטוֹת אֶת הַשִּׁבּוֹלִים,  מִתְכּוֹפְפוֹת 
הַמְּפָרְשִׁים,  שָׁם  וּמְבָאֲרִים  כְּמוֹתָן.  לְהִתְכּוֹפֵף  שֶׁלֹּא 
אֲחוֹרֶיהָ  שֶׁיִּהְיוּ  גּוֹרֶמֶת  זוֹ  וּפְעֻלָּה  הֱיוֹת  הִיא,  שֶׁהַסִּבָּה 
בּוֹלְטִין, וְזֹאת לַמְרוֹת שֶׁבְּוַדַּאי הַבֶּגֶד הָיָה מְכַסֶּה וְלֹא הָיָה 
הָאֲחוֹרַיִים  הַבְלָטַת  עֶצֶם  אֹפֶן  בְּכֹל  בָּשָׂר,  גִּלּוּי  שׁוּם  שָׁם 

נֶחְשֶׁבֶת לִפְרִיצוּת.
לָאִישׁ  שֶׁאָסוּר  לַהֲלָכָה,  הָרַדְבַ"ז  שֶׁפָּסַק  הַסִּבָּה  וְזוֹ 
וְעַד  לָלֶכֶת אַחֲרֵי אִשָּׁה גַּם כַּאֲשֶׁר הִיא עֲטוּפָה מִכַּף רֶגֶל 
בְּהִלּוּכָהּ  וּמַבְחִין  רוֹאֶה  אִשָּׁה  אַחֲרֵי  וְהַהוֹלֵךְ  הֱיוֹת  רֹאשׁ, 

וּבִתְנוּעוֹת אֵיבָרֶיהָ וְיָבוֹא לִידֵי הִרְהוּר.

 פרק י  
יְצִיאָה בְּבֶגֶד אֶחָד עַל גּוּפָהּ

   הלכה   
שֶׁלֹּא  עוֹלָם,  מִדּוֹרוֹת  הַכְּשֵׁרוֹת  יִשְׂרָאֵל  בְּנוֹת  מִנְהַג  א. 

מְקוֹרוֹת  לְכָךְ  וְיֵשׁ  לְגוּפָן.  אֶחָד  כְּשֶׁבֶּגֶד  מִבֵּיתָן  לָצֵאת 
רַבִּים.

לְהַקְפִּיד  יֵשׁ  כְּבֶעָבָר,  עָבִים  אֵינָם  שֶׁהַבְּגָדִים  בְּיָמֵינוּ  ב. 
עַל כָּךְ בְּכֶפֶל כִּפְלַיִם.

פְּרִיצוּת  וּמְהַוָה  נֶחְשֶׁבֶת  לַגּוּף,  הַסָּמוּךְ  בֶּגֶד  רְאִיַּת  ג. 
כִּרְאִיַּת הַגּוּף עַצְמוֹ.

קָטָן  חֵלֶק  אֲפִלּוּ  יֵרָאֶה  שֶׁלֹּא  לְהַסְתִּירוֹ,  חוֹבָה  וְלָכֵן  ד. 
מִמֶּנּוּ וַאֲפִלּוּ לֹא לִזְמַן קָצָר.

  ביאור ההלכה     
רוֹאִים  מְקוֹמוֹת,  וּבִשְׁאָר  בַּשַׁ"ס  חֲזַ"ל  דִּבְרֵי  מִתּוֹךְ 
בִּמְפֹרָשׁ, שֶׁמִּנְהַג הַנָּשִׁים מֵאָז וּמֵעוֹלָם הָיָה שֶׁלֹּא לָצֵאת 
בְּגָדִים  עַל  הִקְפִּידוּ  תָּמִיד  אֶלָּא  גּוּפָן,  עַל  אֶחָד  כְּשֶׁבֶּגֶד 

נוֹסָפִים.
הוּא  זֶה  שֶׁדָּבָר  לְהָבִין  יֵשׁ  לְכָךְ,  רְאָיוֹת  נָבִיא  בְּטֶרֶם  עוֹד 
צִוּוּי  אֶת  אָנוּ  שֶׁיּוֹדְעִים  וּכְמוֹ  הַהִגָּיוֹן,  מִצַּד  גַּם  מֻכְרָח 
וְדָרְשׁוּ  )וַיִּקְרָא יח ל(  הַתּוֹרָה "וּשְׁמַרְתֶּם אֶת מִשְׁמַרְתִּי" 
שֶׁזֹּאת  כא.(  )יְבָמוֹת  לְמִשְׁמַרְתִּי"  מִשְׁמֶרֶת  "עָשׂוּ  חֲזַ"ל 
שֶׁבְּשׁוּם  כְּדֵי  וּסְיָג,  גָּדֵר  לַעֲשׂוֹת  לָאָדָם  שֶׁיֵּשׁ  אוֹמֶרֶת 
יְכוֹלָה  לֹא  אֹפֶן  בְּשׁוּם  כָּךְ  לְמִכְשׁוֹל,  יַגִּיעַ  לֹא  וּזְמַן  צוּרָה 
רֶגַע  וּבְכָל  מֵאַחַר  לְגוּפָה,  אֶחָד  כְּשֶׁבֶּגֶד  לָצֵאת  הָאִשָּׁה 
יִצָּמֵד  אוֹ  יָזוּז,  יִתְרוֹמֵם,  בֶּגֶד  שֶׁאוֹתוֹ  מַצָּב  לְהִוָּצֵר  יָכוֹל 

וְכַדּוֹמֶה, וּמִיָּד נִכְשֶׁלֶת הִיא בְּאִסּוּר נוֹרָא.
יוֹתֵר,  דַּקִּים  שֶׁהַבַּדִּים  בְּיָמֵינוּ,  וְכַמָּה  כַּמָּה  אַחַת  עַל 
וּלְעִתִּים רַבּוֹת הֵם גַּם שְׁקוּפִים, וּבִפְרָט מוּל אוֹר הַשֶּׁמֶשׁ 

שֶׁזּוֹהִי בְּוַדַּאי פְּרִיצוּת חֲמוּרָה. )עמ' קנא( 
סי'  )יו"ד  עָרוּךְ  בְּשֻׁלְחָן  נִמְצָא  לְכָךְ,  הַמְּפֹרָשׁ  הַמָּקוֹר     
ש"מ( שָׁם מְבֹאָר, שֶׁבִּזְמַן פְּטִירַת אֶחָד מֵהַקְּרוֹבִים שֶׁחָל 
בָּהֶם דִּין קְרִיעָה, לֹא הָיוּ קוֹרְעִים אֶת הַבֶּגֶד הַסָּמוּךְ לַגּוּף, 
הֲלָכָה  יֶשְׁנָהּ  וְלָאִשָּׁה  הָעֶלְיוֹנִים,  הַבְּגָדִים  אֶת  רַק  אֶלָּא 
נוֹסֶפֶת שֶׁהִיא קוֹרַעַת תְּחִלָּה אֶת הַבֶּגֶד הָאֶמְצָעִי שֶׁמֵּעַל 
לַאֲחוֹרֶיהָ,  אוֹתוֹ  וּמַחֲזִירָה  לַגּוּף,  הַסָּמוּךְ  הָרִאשׁוֹן  הַבֶּגֶד 
כְּדֵי  וְהַכֹּל  הַחִיצוֹן,  הַבֶּגֶד  אֶת  קוֹרַעַת  מִכֵּן  לְאַחַר  וְרַק 
שֶׁלֹּא יִתְגַּלֶּה הַבֶּגֶד הַסָּמוּךְ לְגוּפָהּ, אֲפִלּוּ לְרֶגַע אֶחָד. לְפִי 
עַצְמוֹ  הַגּוּף  כִּרְאִיַּת  לִפְרִיצוּת  נֶחְשֶׁבֶת  זֶה,  בֶּגֶד  שֶׁרְאִיַּת 

)ש"ך ס"ק כב(.מִדִּין זֶה אָנוּ לוֹמְדִים: 
א. שֶׁהָיוּ לָהֶם לְפָחוֹת שְׁלוֹשָׁה לְבוּשִׁים. 

לָאֲנָשִׁים  אָסוּר  הַפְּנִימִי,  הָרִאשׁוֹן  הַלְּבוּשׁ  שֶׁאֶת  ב. 
לִרְאוֹת, וְנִזְהָרִים שֶׁלֹּא יִרְאוּהוּ אֲפִלּוּ לְרֶגַע אֶחָד.

אִסּוּר.  יֵשׁ  הַלְּבוּשׁ,  מֵאוֹתוֹ  קָטָן  חֵלֶק  בְּגִלּוּי  שֶׁאֲפִלּוּ  ג. 
וְיֵשׁ לְהַצְנִיעוֹ לַחֲלוּטִין.

הִיא  מְגֻלֶּה,  לְגוּפָה  הַסָּמוּךְ  כְּשֶׁהַבֶּגֶד  הָאִשָּׁה  תֵּלֵךְ  וְאִילוּ 
זֶה  עֶצֶם  זֹאת  וּמִלְּבַד  קְרִיעָה.  דִּין  כְּלָל  לְקַיֵּם  תּוּכַל  לֹא 
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לְלֹא  כִּמְהַלֶּכֶת  אוֹתָהּ  מַחְשִׁיב  הַבֶּגֶד  אוֹתוֹ  אֶת  שֶׁרוֹאִים 
לִמְנֹעַ  בַּעֲלָהּ  עַל  וְהַחִיּוּב מוּטָל  - קנה(  לְבוּשׁ. )עמ' קנד 
אֶת  ח"ו  תִּפְרֹץ  שֶׁלֹּא  יָכוֹל,  שֶׁהוּא  טַצְדְקֵי  בְּכָל  אוֹתָהּ 

יְסוֹד הַצְּנִיעוּת וְהַיַּהֲדוּת. )עמ' תצ( 
   רְאָיָה נוֹסֶפֶת לְכָךְ נִמְצֵאת בַּגְּמָרָא בְּמַסֶּכֶת בָּבָא בַּתְרָא 
כֹּה  שֶׁהוּא  חָכָם,  תַּלְמִיד  שֶׁל  בִּגְדּוֹ  עַל  הָאוֹמֶרֶת  נז(  )דַּף 
בִּגְדּוֹ  אֶת  לְגַמְרֵי  כִּמְעַט  מַסְתִּיר  כָּךְ שֶׁהוּא  כְּדֵי  עַד  אָרֹךְ, 
וְאוֹתוֹ  "חֲלוּקוֹ"[.  הַדָּבָר  נִקְרָא  הַגְּמָרָא  ]וּבִלְשׁוֹן  הַפְּנִימִי 

בֶּגֶד פְּנִימִי הוּא כֹּה אָרֹךְ, שֶׁמַּגִּיעַ עַד הַמִּנְעָלִים.
   מִגְּמָרָא זוֹ לוֹמֵד הַמַהֲרַ"ל אֶת אוֹתוֹ עִנְיָן שֶׁלָּמַדְנוּ כָּעֵת, 
אָמְנָם  וְהֵן  כְּגִלּוּי,  הוּא  גַּם  נֶחְשַׁב  הַפְּנִימִי  הַבֶּגֶד  שֶׁרְאִיַּת 
אֵצֶל  שֶׁיֵּשׁ  הַנּוֹרָאָה  הַחֻמְרָה  אֶת  בָּזֶה  אֵין  הָאִישׁ  שֶׁאֵצֶל 
אִשָּׁה, אוּלָם בְּכָל אֹפֶן גַּם בּוֹ שַׁיָּךְ צְנִיעוּת וְהַסְתָּרַת הַגּוּף.
   וְעַתָּה נִלְמַד אֲנַחְנוּ בְּקַל וְחֹמֶר עַל בִּגְדֵי הָאִשָּׁה, שֶׁבְּוַדַּאי 
אָסוּר לָהּ לָצֵאת בִּלְבוּשׁ אֶחָד לְגוּפָהּ, בַּאֲשֶׁר בֶּגֶד זֶה אֵינוֹ 

נֶחְשַׁב לְכִסּוּי הַגּוּף, וְגִלּוּיוֹ כְּגִלּוּי הַגּוּף מַמָּשׁ.
   וְיִתָּכֵן גַּם לוֹמַר, שֶׁמֵּאַחַר וּמִדִּבְרֵי הַשֻּׁלְחָן עָרוּךְ רוֹאִים 
הַבֶּגֶד  מִלְּבַד  מַלְבּוּשִׁים  שְׁנֵי  לָבְשׁוּ  שֶׁהֵן  פָּשׁוּט  כְּדָבָר 
יִהְיֶה זֶה חִיּוּב מִן הַדִּין כְּדָּבָר שֶׁקִּבְּלוּ עַל  הַפְּנִימִי, אִם כֵּן 
בְּלִי אוֹתָם  לָצֵאת  וּסְיָג שֶׁלֹּא  לְגָדֵר  וּבְקַבָּלָה  בְּנֶדֶר  עַצְמָן 
שְׁנֵי בְּגָדִים, וְאִם כֵּן זוֹ קַבָּלָה שֶׁחָלָה לְדוֹרוֹת עֲלֵיהֶם וְעַל 

זַרְעָם. )עמ' קנח( 

 פרק יא  
אֹרֶךְ הַשַּׁרְווּלִים

 הלכה    
א. אִשָּׁה הַיּוֹצֵאת לָרְחוֹב כְּשֶׁזְּרוֹעוֹתֶיהָ מְגֻלִּים, נִקְרֵאת 

עוֹבֶרֶת עַל דַּת.
ב. הַחֵלֶק הַנִּקְרָא "זְרוֹעַ" כּוֹלֵל גַּם אֶת כָּל הַחֵלֶק שֶׁבֵּין 

הַמַּרְפֵּק עַד לְכַף הַיָּד.
אֶת  וִיכַסּוּ  אֲרֻכִּים,  הַשַּׁרְווּלִים  שֶׁיִּהְיוּ  חוֹבָה  וְלָכֵן,  ג. 

הַזְּרוֹעַ כֻּלּוֹ.
הַזְּרוֹעַ,  עַל  וּרְפוּיִים  רְחָבִים  יִהְיוּ  עַצְמָם,  הַשַּׁרְווּלִים  ד. 
 אוּלָם בְּסוֹפָם בְּסָמוּךְ לְכַף הַיָּד, יִהְיוּ סְגוּרִים וּצְמוּדִים וְלֹא 

     פְּתוּחִים.

  ביאור ההלכה     
הַמִּשְׁנָה בְּמַסֶּכֶת כְּתֻבּוֹת )עב:( מְבָאֶרֶת, שֶׁאִשָּׁה הַמְּגַלָּה 
אֶת זְרוֹעוֹתֶיהָ בִּרְשׁוּת הָרַבִּים, בַּעֲלָהּ מְגָרְשָׁהּ מִבְּלִי לָתֵת 
)אֶבֶן  עָרוּךְ.  בְּשֻׁלְחָן  לַהֲלָכָה  נִפְסַק  וְכָךְ  כְּתֻבָּתָהּ,  אֶת  לָהּ 

הָעֵזֶר סי' קטו( )עמ' קסו( 
עָלָיו מְדַבֶּרֶת  לִטְעֹן, שֶׁהַזְּרוֹעַ  יֶשְׁנָם כָּאֵלּוּ הָרוֹצִים  וְהִנֵּה, 

כָּל  וְאִלּוּ  הַמַּרְפֵּק,  וְעַד  שֶׁמֵּהַכָּתֵף  הַחֵלֶק  זֶהוּ  הַגְּמָרָא, 
זְרוֹעַ,  נִקְרָא  אֵינֶנּוּ  הַיָּד,  כַּף  וְעַד  הַמַּרְפֵּק  שֶׁבֵּין  הַקָּנֶה 

וּמִמֵּילָא הוּא מֻתָּר בְּגִלּוּי.
נִתַּן  "זְרוֹעַ"  בַּגְמָרָא  שֶׁמֻּזְכָּר  הַמְּקוֹמוֹת  מִכָּל  וְאוּלָם, 
אֶת  כּוֹלֵל  חֲזַ"ל,  מְדַבְּרִים  עָלָיו  שֶׁהַזְּרוֹעַ  בְּבֵרוּר,  לִרְאוֹת 

כָּל קְנֵה הַיָּד עַד כַּפּוֹת הַיָּדַיִם, וּכְפִי שֶׁנִלְמַד כָּעֵת.
מִמֶּנָּה  אֲשֶׁר  שֶׁהֵבֵאנוּ,  כְּתֻבּוֹת  בְּמַסֶּכֶת  מִשְׁנָה     בְּאוֹתָהּ 
בְּשֵׁם  זֶה  אִסּוּר  מוּבָא  זְרוֹעוֹת,  גִּלּוּי  אִסּוּר  עַל  לָמַדְנוּ 
"טוֹוָה בַּשּׁוּק", דְּהַיְנוּ שֶׁהִיא יוֹשֶׁבֶת וְסוֹרֶגֶת צֶמֶר בִּרְשׁוּת 
זְרוֹעוֹתֶיהָ,  מִתְגַּלִּים  סְרִיגָה,  מֵאוֹתָהּ  וּכְתוֹצָאָה  הָרַבִּים, 
וְלָכֵן הִיא מַפְסִידָה אֶת כְּתֻבָּתָהּ. וּכְמוֹ כֵן בְּמַסֶּכֶת פְּסָחִים 
צֶמֶר  שְׁטְּוִיַת  מְבֹאָר,  מתקולתא(  ד"ה  בְּתוֹסְפוֹת  נ:  )דַּף 
וְחֹסֶר  לָאִשָּׁה  בִּזָּיוֹן  הַגּוֹרֶמֶת  לִמְלָאכָה  נֶחְשֶׁבֶת  בַּשּׁוּק, 

צְנִיעוּת, הֱיוֹת וּמִתְגַּלִּים זְרוֹעוֹתֶיהָ.
מְדֻבָּר  שֶׁאֵין  מֻחְלָט,  בְּבֵרוּר  לִרְאוֹת  נִתַּן  אֵלּוּ  מִגְּמָרוֹת     
לַחֵלֶק  אֶלָּא  הַמַּרְפֵּק,  שֶׁמֵּעַל  הָעֶלְיוֹן  הַזְּרוֹעַ  בְּחֵלֶק 
הָעֶלְיוֹן,  הַחֵלֶק  שֶׁכֵּן  הַיָּד.  כַּף  עַד  שֶׁמַּגִּיעַ  זֶה  שֶׁמִּתַּחְתָּיו, 
סִבָּה  שׁוּם  וְאֵין  הָאִשָּׁה,  לִסְרִיגַת  שַׁיָּכוּת  שׁוּם  לוֹ  אֵין 
עַל  וְאִילוּ  לְהִתְגַּלּוֹת,  זֶה  לְמָקוֹם  תִּגְרֹם  זוֹ  שֶׁמְּלָאכָה 
הַחֵלֶק הַתַּחְתוֹן שֶׁל הַיָּד, יֶשְׁנָהּ הַשְׁפָּעָה יְשִׁירָה שֶׁיִתְגַּלֶּה 

מֵחֲמַת פְּעֻלַּת הַטְּוִיָה. )עמ' קסז( 
   רְאָיוֹת נוֹסָפוֹת לְכָךְ, נִתַּן לִרְאוֹת בַּגְּמָרָא בְּמַסֶּכֶת בָּבָא 
בִּשְׁנֵיהֶם  אֲשֶׁר  )מח.(  קַמָּא  בָּבָא  וּבְמַסֶּכֶת  )נז:(  בַּתְרָא 
נִצְרֶכֶת  וְלִישַׁת הַבָּצֵק,  מְבֹאָר, שֶׁלְּצֹרֶךְ מְלֶאכֶת הַכְּבִיסָה 
זְרוֹעוֹתֶיהָ  אֶת  וּלְגַלּוֹת  שַׁרְווּלֶיהָ,  אֶת  לְהָרִים  הָאִשָּׁה 
הַמְּכֻסּוֹת, וְלָכֵן אָסוּר לַאֲנָשִׁים זָרִים לִשְׁהוֹת שָׁם בִּזְמַנִּים 

אֵלּוּ.
   גַּם שָׁם פָּשׁוּט הַדָּבָר, שֶׁאִלּוּ הָיָה הַחֵלֶק הַתַּחְתּוֹן נֶחְשַׁב 
בְּעָיָה  בְּגִלּוּיוֹ, לֹא הָיְתָה שׁוּם  וְאֵין אִסּוּר  לְמָקוֹם הַמְּגֻלֶּה 
וַאֲפִיָּה,  לִישָׁה  לְצֹרֶךְ  שֶׁכֵּן  זָרִים,  אֲנָשִׁים  שָׁם  שֶׁיִּשְׁהוּ 
נָשִׁים לֹא מְגַלּוֹת אֶת הַחֵלֶק שֶׁמֵּעַל הַמַּרְפֵּק, לֹא בִּשְׁעַת 
כְּבִיסָה וְלֹא בִּשְׁעַת לִישַׁת בָּצֵק, וְאֵין לָהֶן שׁוּם צֹרֶךְ בְּכָךְ. 
הַנָּשִׁים  שֶׁמְּגַלּוֹת  שֶׁהַחֵלֶק  בְּבֵרוּר,  רוֹאִים  בְּוַדַּאי  אֶלָּא 
בְּבֵיתָן לְצֹרֶךְ מְלַאכְתָּן, זֶהוּ הַחֵלֶק הַתַּחְתּוֹן שֶׁבֵּין הַמַּרְפֵּק 
לִרְאוֹתוֹ  זָרִים  לָאֲנָשִׁים  הַזֶּה אָסוּר  הַחֵלֶק  וְאֶת  הַיָּד,  לְכַף 
נֶחְשַׁב  בֵּיתָהּ,  בְּתוֹךְ  בַּעֲלָהּ  לְגַבֵּי  וְרַק  קסו(  )עמ'  מְגֻלֶּה. 

מָקוֹם זֶה כְּאֶחָד מִמְּקוֹמוֹת הַמְּגֻלִּים. )עמ' קעז(
   כְּמוֹ כֵּן, בַּגְּמָרָא בְּמַסֶּכֶת כְּתֻבּוֹת )סה:( נִתַּן גַּם לִרְאוֹת 
כָּךְ  כְּדֵי  עַד  זֶה,  מָקוֹם  רְאִיַּת  וּמַכְשִׁילָה  מַזִּיקָה  כַּמָּה  עַד 
שֶׁאֵינוֹ  לְדָבָר  שָׁם  גָּרְמָה  אַבַּיֵי,  אֵשֶׁת  שֶׁל  זְרוֹעָהּ  שֶׁגִּלּוּי 
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מִגֹּדֶל  דֻּגְמָא  נְתִינַת  כְּדֵי  תּוֹךְ  נִגְרַם  זֶה  וְדָבָר  כַּשּׁוּרָה, 
זְרוֹעָהּ לְגָדְלָם שֶׁל כּוֹסוֹת יַיִן יעוי"ש. מַה שֶׁמְּלַמֵּד אוֹתָנוּ 

שֶׁכָּל הַזְּרוֹעַ חַיָּב לִהְיוֹת מְכֻסֶּה כַּדָּת וְכַדִּין. )עמ' קסז(
יַעֲקֹב  בַּת  דִּינָה  שֶׁל  נְפִילָתָהּ  שֶׁכָּל  מְבֹאָר,  וּבַמִּדְרָשׁ     
קָט.  לְרֶגַע  זְרוֹעָהּ  מִגִּלּוּי  כְּתוֹצָאָה  נִגְרְמָה  שְׁכֶם,  בִּידֵי 

)בְּרֶאשִׁית פַּרַשָׁה פ אות ד'(
הַחֵלֶק  אוֹתוֹ  שֶׁכָּל  בְּבֵרוּר,  רוֹאִים  תְּפִלִּין  בְּהִלְכוֹת  גַם     
עָלָיו כּוֹרְכִים אֶת שֶׁבַע הַכְּרִיכוֹת, גַם הוּא נִקְרָא זְרוֹעַ, וְלֹא 

רַק הַחֵלֶק שֶׁבּוֹ מַנִּיחִים אֶת הַתְּפִלִּין עַצְמָן. )עמ' קעו( 
   וְלָכֵן פָּשׁוּט וּבָרוּר לַהֲלָכָה, שֶׁהַמְּקִלִּים בְּגִלּוּי קְנֵה הַיָּד, 

אֵין לָהֶם עַל מַה לִסְמֹךְ בָּזֶה כְּלָל. )עמ' קעג( 
שֶׁשְּׁמוֹ  אֲבִיזָר  הָיָה  הַגְּמָרָא  שֶׁבִּזְמַן  לָדַעַת,  יֵשׁ  וְעוֹד     
קָצֵהוּ  אֶת  וּלְהַחְזִיק  לְצַמְצֵם  הָיָה  וְתַפְקִידוֹ  "אֶצְעָדָה", 
שֶׁל הַשַּׁרְווּל, גַּם כְּדֵי שֶׁלֹּא יִמָּשֵׁךְ לְמַעְלָה, וְגַם כְּדֵי שֶׁלֹּא 
יִהְיֶה נִתַּן לִרְאוֹת לְתוֹכוֹ עֵקֶב הֱיוֹתוֹ רָחָב עַל הַזְּרוֹעַ. )עמ' 
קסח( וְעַל כֵּן, צָרִיךְ לְהַקְפִּיד, שֶׁלַּמְרוֹת שֶׁהַשַּׁרְווּל עַצְמוֹ 
צָרִיךְ  הַיָּד, הוּא  כַּף  אֵצֶל  אֹפֶן  בְּכָל  הַזְּרוֹעַ,  יִהיֶה רָפוּי עַל 

לִהְיוֹת סָגוּר וְלֹא רָחָב. )עמ' קכד( 

 פרק יב  
הַגְדָּרַת הַחֵלֶק שֶׁבֵּין הַבֶּרֶךְ לְעֶצֶם הַקַּרְסֹל

 הלכה    
זֶה  וְדִין  עֶרְוָה"  בָּאִשָּׁה  "שׁוֹק  בַּגְּמָרָא  חֲזַ"ל  אָמְרוּ  א. 

נִפְסַק לַהֲלָכָה.
ב. בְּדִין זֶה כְּלוּלִים שְׁתֵּי הֲלָכוֹת:

    א. אִסּוּר יְצִיאָה מִבְּלִי לְכַסּוֹת אֶת כָּל חֵלֶק הָרֶגֶל הַנִּקְרָא 
זֶה,  מָקוֹם  כְּנֶגֶד  שָׁמַיִם  שֵׁם  הַזְכָּרַת  אִסּוּר  ב.   "שׁוֹק".  

     כַּאֲשֶׁר אֵינֶנּוּ מְכֻסֶּה, וְזֹאת גַּם בְּתוֹךְ בֵּיתָהּ.
ג. רֶגֶל הָאָדָם בְּנוּיָה מִשְּׁלוֹשָׁה חֲלָקִים, א. כַּף הָרֶגֶל שׁוֹכֶבֶת 
ג.  לַבֶּרֶךְ.  עַד  וּמַגִּיעַ  מֵעָלָיו  הַשּׁוֹק עוֹמֵד  ב.  הָאָרֶץ.   עַל 

    וּמֵעַל הַבֶּרֶךְ זֶהוּ הַיָּרֵךְ.
בְּנוֹת  נָהֲגוּ  חֲצָאִית[  ]שִׂמְלָה אוֹ  בְּבֶגֶד  הַכִּסּוּי  מִלְּבַד  ד. 

יִשְׂרָאֵל לְהַקְפִּיד גַּם עַל לְבִישַׁת גַּרְבַּיִים.
ה. עַל הַגַּרְבַּיִים לִהְיוֹת אֲטוּמוֹת וְלֹא שְׁקוּפוֹת, וּכְמוֹ כֵן 

אָסוּר שֶׁיִּהְיוּ בְּגָוָן הַדּוֹמֶה לְצֶבַע גּוּף כְּלָל.
הַצָּנוּעַ  הַצֶּבַע  הוּא  הַשָּׁחֹר  הַצֶּבַע  הַמַּלְבּוּשִׁים,  בְּכָל  ו. 

בְּיוֹתֵר. 

  ביאור ההלכה     
בַּגְּמָרָא בְּמַסֶּכֶת בְּרָכוֹת )כד.( נִפְסַק לַהֲלָכָה שֶׁגַּם הַחֵלֶק 

לְעִנְיַן  הֵן  לְגַלּוֹתוֹ,  וְאָסוּר  לְעֶרְוָה  נֶחְשַׁב  "שׁוֹק"  הַנִּקְרָא 
צְנִיעוּת, וְהֵן לְעִנְיַן אִסּוּר הַזְכָּרַת דִּבְרֵי קְדֻשָּׁה כְּנֶגְדּוֹ.

הַגְּבָרִים הַשּׁוֹק  וּבֵאֲרוּ הָרִאשׁוֹנִים שָׁם, שֶׁלַּמְרוֹת שֶׁאֵצֶל 
הַנָּשִׁים  שֶׁאֵצֶל  הַגְּמָרָא,  אוֹתָנוּ  מְלַמֶּדֶת  מְגֻלֶּה,  לִפְעָמִים 
נֶחְשַׁב הוּא לְעֶרְוָה, וְחַיָּב בְּכִסּוּי מִן הַדִּין. וּמֵאַחַר וְמָקוֹם 
אָסוּר  מִמֵּילָא  הַמְּכֻסִּים,  מֵהַמְּקוֹמוֹת  כְּאֶחָד  נֶחְשַׁב  זֶה 
אֲפִלּוּ  אֶלָּא  מְכֻוֶּנֶת,  בְּהִסְתַּכְּלוּת  רַק  לֹא  לִרְאוֹתוֹ  לָאִישׁ 
בָּהֶם  הַמְּגֻלִּים,  בַּמְּקוֹמוֹת  כֵּן  שֶׁאֵין  מַה  בְּעָלְמָא,  בִּרְאִיָּה 

נֶאֶסְרָה רַק הִסְתַּכְּלוּת מְכֻוֶּנֶת.
וְהִנֵּה בָּרוּר הַדָּבָר, שֶׁהַשּׁוֹק עָלָיו דִּבְּרוּ חֲזַ"ל, הוּא הַחֵלֶק 
הוּא  זֶה  מָקוֹם  שֶׁכֵּן  הַקַּרְסֹל,  עֶצֶם  וְעַד  לַבֶּרֶךְ  שֶׁמִּתַּחַת 
לְמַעְלָה  וְלֹא  הַגְּבָרִים  אֵצֶל  מְגֻלֶּה  שֶׁלִּפְעָמִים  הַמָּקוֹם 
אֵינָן  רַבּוֹת  וְנָשִׁים  הַפִּרְצָה,  שֶׁנִּפְרְצָה  מִכֵּיוָן  אוּלָם  מִמֶּנּוּ, 
אֶת  לְהוֹכִיחַ  נַאֲרִיךְ  זֶה,  מָקוֹם  בְּכִסּוּי  חוֹבָתָן  עַל  יוֹדְעוֹת 

פְּרָטֵי מְקוֹר הַדִּין.
אֶבְרֵי  אֶת  סוֹפֶרֶת  ח'(  )א'  אָהֳלוֹת  בְּמַסֶּכֶת  הַמִּשְׁנָה     
כַּף  א.  בִּמְפֹרָשׁ,  כָּתוּב  וְשָׁם  לְמַעְלָה,  מִלְּמַטָּה  הָאָדָם 
ד.  הַשּׁוֹק,  מֵעָלָיו  ג.  הַקַּרְסֹל,  עֶצֶם  אֶת  מֵעָלָיו  ב.  הָרֶגֶל, 
וּמֵעָלָיו הַבֶּרֶךְ, ה. וּמֵעַל כֻּלָּם זֶה הַיָּרֵךְ. הִנֵּה מְפֹרָשׁ בְּדִבְרֵי 
וְעַד  מֵהַבֶּרֶךְ  וּמְחַבֵּר  שֶׁיּוֹרֵד  הַחֵלֶק  זֶהוּ  שֶׁהַשּׁוֹק,  חֲזַ"ל, 

מְקוֹם בְּלִיטַת עֶצֶם הַקַּרְסֹל.ׁ )וְכֵן בְּשו"ע יו"ד קצד-י'(
בְּדִבְרֵי  וְגַם     גַּם בִּפְסוּקֵי הַתַּנַ"ך, גַּם בְּמַסֶּכְתּוֹת הַשַּ"ס, 
רַבּוֹת  רְאָיוֹת  לְכָךְ  יֶשְׁנָן  הַפּוֹסְקִים,  וּגְדוֹלֵי  הָרִאשׁוֹנִים 
מְאֹד, וְכֵן בְּדִבְרֵי הָאַחֲרוֹנִים הַדָּבָר מְפֹרָשׁ, שֶׁהַשּׁוֹק הוּא 
בַּקַּרְסֹל  וּמִסְתַּיֵּם  לַבֶּרֶךְ  מִתַּחַת  הַנִּמְצָא  הַתַּחְתּוֹן  הַחֵלֶק 
)נִתַּן לְעַיֵּן בַּסֵּפֶר הַמֻּרְחָב עוֹד מְקוֹרוֹת רַבִּים מְאֹד, אוּלָם 

לֹא רָאִינוּ צוֹרֶךְ לְהַעְתִּיקָם כָּאן(. )עמ' קעט(
בְּיַחַס  הֵן  הַנָּכוֹן,  הַכִּסּוּי  אֹפֶן  אֶת  לָדַעַת,  יֵשׁ  וְכָעֵת     
וְהֵן בְּיַחַס לְאֹרֶךְ הַשִּׂמְלָה, וּנְבָאֵר אֶחָד לְאֶחָד.  לַגַּרְבַּיִים, 
בְּוַדַּאי שֶׁהַחֵלֶק  הִנֵּה פָּשׁוּט וּבָרוּר לַכֹּל, שֶׁאַחֲרֵי שֶׁמּוּכַח 
הַתַּחְתּוֹן הוּא הַשּׁוֹק, מִמֵּילָא הַדִּין הוּא שֶׁאִשָּׁה הַיּוֹצֵאת 
הִיא  שְׁבָּזֶה  הֲרֵי  גַּרְבַּיִם,  עָלֶיהָ  וְאֵין  מְגֻלִּים  כְּשֶׁשּׁוֹקֶיהָ 
גַּרְבַּיִם  עִם  יוֹצֵאת  הַדִּין אִם  וְאוֹתוֹ  מְגֻלָּה,  בְּעֶרְוָה  יוֹצֵאת 
אוּלָם הַגַּרְבַּיִים אֵינָם אֲטוּמִים וְנִרְאֶה בְּשָׂרָה דַּרְכָּם, וַדַּאי 
זְרוֹעוֹת  גִּלּוּי  עַל  וְאִם  דָּת,  עַל  עוֹבֶרֶת  הִיא  שֶׁבִּשְׁנֵיהֶם 
עַל  הַשּׁוֹק  בְּגִילוּי  כְּתֻבָּה,  בְּלִי  מְגָרְשָׁהּ  שֶׁבַּעֲלָהּ  נֶאֱמַר 
אַחַת כַּמָּה וְכַמָּה, שֶׁכֵּן גִּלּוּי הַשּׁוֹק חָמוּר עוֹד יוֹתֵר מִגִּלּוּי 
הַקְּדוֹשָׁה,  תּוֹרָתֵנוּ  צִוּוּי  עַל  עוֹבֶרֶת  הִיא  וּבָזֶה  הַזְּרוֹעוֹת, 

וְאֵין זֶה עִנְיָן שֶׁל חוּמְרָא אוֹ חֲסִידוּת.
   וּבְנוֹסָף לְכָךְ, הִיא מַכְשִׁילָה אֶת כָּל הָאֲנָשִׁים הָאוֹמְרִים 
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כְּנֶגֶד  שָׁמַיִם  שֵׁם  בְּהַזְכָּרַת  וּתְפִלָּה  תוֹרָה  דִּבְרֵי  כְּנֶגְדָּהּ 
בִּקְרִיאָתָם  חוֹבָה  יְדֵי  יוֹצְאִים  אֵינָם  וְהֵם  הָעֶרְוָה, 

וּבְבִרְכָתָם. )עמ' קפג( 
   כְּמוֹ כֵּן בִּ"פְּסַק הֲלָכָה" שֶׁפִּרְסֵם הַגָּאוֹן רַבִּי יוֹסֵף חַיִּים 
דְּאָז,  הַדּוֹר  גְּדוֹלֵי  שְׁאָר  חֲתוּמִים  וְעִמּוֹ  זַצַ"ל  זוֹנֶנְפֶלְד 
נִכְתַּב שֶׁיֶשְׁנוֹ אִסּוּר גָּמוּר לָלֶכֶת בְּגַרְבַּיִים שֶׁצִּבְעָם דּוֹמֶה 
אֵלֶּה  "כָּל  כּוֹתְבִים  הֵם  הַטָּהוֹר  וּבִלְשׁוֹנָם  הַגּוּף,  עוֹר  לְגָוָן 
)עמ'  דּוֹר"  מִדּוֹר  וּטְהוֹרָה  קְדוֹשָׁה  אֻמָּה  לָנוּ  הוּא  פִּיגּוּל 
בְּצֶבַע  לְבוּשׁ  עַל  בְּדַוְקָא  שֶׁהִקְפִּידוּ  לְקַמָּן  וִיעוּיַן  קפה( 

שָׁחֹר וְהוּא הַדִּין לְכָאן.
אֲטוּמִים  הַגַּרְבַּיִים  שֶׁיִּהְיוּ  הַדִּין  מִן  הַחִיּוּב  מִלְּבַד  אוּלָם 
שֶׁל  צוּרָתָן  אֶת  לְכַסּוֹת  חִיּוּב  גַּם  יֶשְׁנוֹ  עֲדַיִן  לְגַמְרֵי, 
רְאִיַּת צוּרָתָן  וְגַם  עֶרְוָה,  עֲלֵיהֶם שֵׁם  וְחָל  הֱיוֹת  הָרַגְלַיִם, 

הִיא בִּכְלָל זֶה, כַּמְּבֹאָר בַּפֶּרֶק הַבָּא.

 פרק יג  
חִיּוּב בְּגָדִים אֲרֻכִּים

   הלכה  
א. הֱיוֹת וְהַגַּרְבַּיִים ]גַּם כַּאֲשֶׁר הֵן אֲטוּמוֹת וּשְׁחֹרוֹת[ הֵן אֵינָן 
 מַסְתִּירוֹת אֶת צוּרַת הַ"שּׁוֹק" וְכָל מָקוֹם הַנִּקְרָא "עֶרְוָה" 
    גַּם צוּרָתוֹ טְעוּנָה הַסְתָּרָה, לָכֵן חוֹבָה לְהַקְפִּיד עַל בֶּגֶד 

אָרֹךְ הַמְּכַסֶּה אֶת הַשּׁוֹק כֻּלּוֹ.
רְחָבִים  בְּגָדִים  עַל  הַנָּשִׁים  הִקְפִּידוּ  הַדּוֹרוֹת  בְּכָל  ב. 

וַאֲרֻכִּים לְפָחוֹת עַד עֶצֶם הַקַּרְסֹל, וְאַף יוֹתֵר מִכָּךְ.
ג. וְלַמְרוֹת שֶׁהָיוּ בִּגְדֵיהֶן אֲרֻכִּין, הָיוּ רַבּוֹת שֶׁלָּבְשׁוּ גַם "בָּתֵּי 
 שׁוֹקַיִם" )גַּרְבַּיִים( כְּדֵי לְהִתְרַחֵק מִמְּצִיאוּת שֶׁל גִּלּוּי בָּשָׂר 
    גַּם בְּמַצָּבִים רְחוֹקִים, וְכָךְ מִנְהָגָן שֶׁל כָּל בְּנוֹת יִשְׂרָאֵל 

הַכְּשֵׁרוֹת.
ד. אֲפִילּוּ דִּבּוּר הַמַּזְכִּיר מַצָּב שֶׁל פִּסּוּק רַגְלַיִם בְּאִשָּׁה, 
נֶחְשַׁב לְדִבּוּר שֶׁאֵינוֹ צָנוּעַ, קַל וְחֹמֶר שֶׁהַהֲלִיכָה כָּךְ הִנָּהּ 

חֹסֶר  צְנִיעוּת וּפְרִיצוּת.

  ביאור ההלכה  
בְּגָדִים  אִסּוּר  בְּעִנְיָן  הֵן  כֹּה,  עַד  שֶׁלָּמַדְנוּ  מַה  כָּל  אַחֲרֵי 
גַּם  כִּסּוּי  הַחַיָּבִים  מְקוֹמוֹת  צוּרַת  רְאִיַּת  וְאִסּוּר  צְמוּדִים 
הַשּׁוֹק  שֶׁכָּל  הַקּוֹבֵעַ  הַדִּין  בְּעִנְיָן  וְהֵן  מְכֻסִּים,  הֵם  כַּאֲשֶׁר 
עוֹלֶה  מִמֵּילָא  וְכַהֲלָכָה,  כַּדָּת  בְּכִסּוּי  וְחַיָּב  עֶרְוָה,  נֶחְשַׁב 
אֲרֻכִּים  בְּגָדִים  לִלְבֹּשׁ  הָאִשָּׁה  שֶׁל  שֶׁמֵּחוֹבָתָהּ  הַדִּין, 
רָחָב  בְּכִסּוּי  הַשּׁוֹקַיִם  אוֹרֶךְ  כָּל  אֶת  שֶׁיְּכַסּוּ  כְּדֵי  מַסְפִּיק, 

הַמַּסְתִּיר לְגַמְרֵי אֶת צוּרָתָם.
חַיִּים  יוֹסֵף  רַבִּי  יִשְׂרָאֵל  אָמְנָם, שֶׁכְּבָר הוֹצִיא גְּאוֹן  וְהֵן     
כּוֹתְבִים  הֵם  בּוֹ  הֲלָכָה  פְּסַק  דִּינוֹ  וּבֵית  זצוק"ל  זוֹנֶנְפֶלְד 

לִלְבֹּשׁ  יִשְׂרָאֵל,  בְּנוֹת  כָּל  עַל  הַדִּין  מֵעִקַּר  גָּמוּר  שֶׁחִיּוּב 
מֵאָז  הַכְּשֵׁרוֹת  יִשְׂרָאֵל  בְּנוֹת  נָהֲגוּ  כַּאֲשֶׁר  צְנִיעוּת  בִּגְדֵי 
הָאַחֲרוֹן  הַקָּצֶה  עַד  אֲרֻכִּים  מַלְבּוּשִׁים  דְּהַיְנוּ  וּמֵעוֹלָם, 
הַיּוֹתֵר אֶפְשָׁר, אוּלָם שָׁם בִּפְסַק הַהֲלָכָה, הֵם חָתְמוּ אֶת 
מְעַט  וְנִרְאֶה  לְכָךְ.  הַמְּקוֹרוֹת  אֶת  בֵּאֲרוּ  וְלֹא  הַדְּבָרִים, 

לְבָאֵר אֶת הַדְּבָרִים.

פְּסַק הֲלָכָה
אב"ד  הַגָּאוֹן  רַבֵּנוּ  בִּנְשִׂיאוּת  תרפ"ח  בִּשְׁנַת  שֶׁנִּתְפַּרְסֵם 
יְרוּשָׁלַיִם  זוֹנֶנְפֶלְד  זצוק"ל פֹּה עיה"ק  חַיִּים  יוֹסֵף  מָרָן ר' 

תוב"ב 
יוֹם יא' לְחֹדֶשׁ אִיָּר שְׁנַת תרפ"ח לפ"ק.

כַּאֲשֶׁר בַּעֲווֹנוֹתֵינוּ הָרַבִּים פָּשְׂתָה הַמִסְפַּחַת שֶׁל מַלְבּוּשֵׁי 
מֵאָז  הַקָּדוֹשׁ  עַמֵּנוּ  סֵמֶל  הַצְּנִיעוּת  גִּדְרֵי  וּפָרְצוּ  שַׁחַץ 
ד'  מִיִּרְאֵי  וְרַבִּים  יְרַחֵם,  ד'  מְאוֹד  מַבְהִיל  בְּאֹפֶן  וּמֵעוֹלָם 

פּוֹנִים אֵלֵינוּ לְהוֹרוֹת לָהֶם אֶת הַדִּין וְהַדָּת.
מֵחֲמַת  אַךְ  רְאָיָה,  צְרִיכוֹת  אֵין  הַמְּפֻרְסָמוֹת  כִּי  אִם  וְהִנֵּה 
בְּמַלְבּוּשִׁים  וְהֻרְגְּלוּ  הָרַבִּים  בַּעֲווֹנוֹתֵינוּ  רַבִּים  בָּהּ  דְּדָשׁוּ 
קְצָרִים וּבְבָתֵּי יָד קְצָרִים עַד אֲשֶׁר הַרְבֵּה מֵהָמוֹן עַם נִשְׁכַּח 

מֵהֶם חֹמֶר הָאִסּוּר וְנַעֲשָׂה לָהֶם כְּהֶתֵּר ח"ו.
 עַל כֵּן הִנֵּנוּ לְהוֹדִיעַ בָּזֶה, כִּי כָּל אִשָּׁה יִשְׂרְאֵלִית חַיֶּבֶת עַל 
פִּי דִּין תּוֹרָתֵנוּ  הַקְּדוֹשָׁה לִלְבֹּשׁ בִּגְדֵי צְנִיעוּת כַּאֲשֶׁר נָהֲגוּ 
בְּנוֹת יִשְׂרָאֵל הַכְּשֵׁרוֹת מֵאָז וּמֵעוֹלָם בְּלִי שׁוּם שִׁנּוּי, דְּהַיְנוּ 

בְּמַלְבּוּשִׁים אֲרֻכִּים עַד קָצֶה הָאַחֲרוֹן הַיּוֹתֵר אֶפְשָׁר. 
יְכַסֶּה אֶת כָּל בֵּית הַצַּוָּאר כְּמִנְהַג הַצְּנוּעוֹת.  וּמִצַּד הָרֹאשׁ 
וּבְבָתֵּי יָדַיִם אֲרֻכּוֹת עַד כַּפּוֹת הַיָּדַיִם. וְכֵן בִּשְׁאָר הַבְּגָדִים 

חַיָּבוֹת לִנְהֹג בִּצְנִיעוּת. 
אֲשֶׁר  רֶשֶׁת  מַעֲשֶׂה  מְנֻקָּבוֹת  אַנְפִּלָאוֹת  לִלְבֹּשׁ  וְחָלִילָה 
הָרֶגֶל נִרְאֶה מִתּוֹכָן אוֹ אַנְפִּלָאוֹת מִגָּוָן עוֹר הַגּוּף. כָּל אֵלֶּה 

פִּגּוּל הוּא לָנוּ אֻמָּה קְדוֹשָׁה וּטְהוֹרָה מִדּוֹר דּוֹר.
הַקְּטַנּוֹת  בְּנוֹתָיו  אֶת  לְחַנֵּךְ  מְחֻיָּב  אֶחָד  כָּל  כֵן,  וּכְמוֹ   
בִּגְדֵי צְנִיעוּת, וּלְכָל  בִּצְנִיעוּת וּבִקְדֻשָּׁה שֶׁגַּם הֵן תִּלְבַּשְׁנָה 
וּבָתֵּי  הָרֶגֶל,  רֹב  אֶת  בְּאָרְכָּהּ  תְּכַסֶּה  שֶׁהַשִּׂמְלָה  הַפָּחוֹת 

יָדַיִם שֶׁיְּכַסּוּ אֶת רֹב הַיָּד.
סְגֻּלָה  לִי  "וִהְיִיתֶם  שֶׁכָּתוּב  מִקְרָא  בָּנוּ  יְקֻיַּם  זֶה  וּבִשְׂכַר 
וְגוֹי  כֹּהֲנִים  מַמְלֶכֶת  לִי  תִּהְיוּ  וְאַתֶּם  וגו'  הָעַמִּים  מִכָּל 

קָדוֹשׁ" וְנִזְכֶּה לִגְאֻלָּה קְרוֹבָה בב"א.

בד"ץ לְכָל מַקְהֵלוֹת הָאַשְׁכְּנַזִּים:
נְאוּם: מָרְדְּכַי לֵיבּ רוּבִּין

נְאוּם: יִצְחָק במוהר"א ז"ל פְרֶנְקִיל
נְאוּם: דֹּב צְבִי קַארֶלְנְשְטֵיין
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שְׁלִיטָ"א  הַבֵּידַ"צ  הַגְּאוֹנִים  מֵהָרַבָּנִים  הַכָּתוּב  רָאִיתִי 
וְיִישַׁר כֹּחָם וְחֵילָם לְתַקֵּן הַפְּרָצוֹת.

וּבָאתִי עַל הֶחָתוּם הַמְּחַכֶּה לִישׁוּעָה בְּקָרוֹב.
יוֹסֵף חַיִּים זֹאנֶענפֶעלד אב"ד דִירוּשָלַיִם עיה"ק תובב"א

דְּיִשְרָאֵל  דְּאַרְעָא  תַּקִּיפֵי  הַנַּ"ל  הַצַּדִּיקִים  הַגְּאוֹנִים  דִּבְרֵי 
לִשְׁמֹעַ  רַבָּה  וּבְוַדַּאי שֶׁמִּצְוָה  חִזּוּק,  צְרִיכִים  אֵינָם  זצוק"ל 
בְּקוֹלָם וּלְהוֹסִיף גְּדָרִים בְּדַרְכֵי הַצְּנִיעוּת כַּמְּקֻבָּל לָנוּ מִדּוֹר 

דּוֹר.
וּשְׂמֹאל"  יָמִין  יוֹרוּךָ  אֲשֶׁר  מִכָּל  נֶאֱמַר "לֹא תָסוּר  זֶה  וְעַל 
דִּמְשִׁיחָא  בְּעִקְבְתָא  עָלֵינוּ  תָּגֵן  כִּי  הַזֹּאת  הַמִּצְוָה  וּגְדוֹלָה 

וּלְזַכּוֹתֵנוּ לִרְאוֹת בְּקָרוֹב בְּבִיאַת מְשִׁיחֵנוּ בב"א.

הכו"ח טו"ב לְמַר חֶשְׁוָן תש"ל פעיה"ק יְרוּשָׁלַיִם ת"ו
נְאוּם: פִּינְחָס עֶפְּשְׁטֵיין ראב"ד יְרוּשָׁלַיִם עיה"ק תובב"א

נְאוּם: דָּוִד הַלֵּוִי יוּנְגְרַייז
נְאוּם: הק' מֹשֶׁה אַרְיֵה פְרַיינְד 

נְאוּם: יִשְׂרָאֵל באאמו"ר הגה"ק מַהַרִי"ץ זצוק"ל 
דוּשִינְסְקִי. 

וְדֻגְמָא אֶת  כְּמָשָׁל  מְבִיאָה  בְּמַסֶּכֶת שַׁבָּת )צח:(  הַגְּמָרָא 
שִׂמְלַת הָאִשָּׁה, כְּדֵי לְהַמְחִישׁ כֵּיצַד נִרְאוּ יְרִיעוֹת הַמִּשְׁכָּן, 
וְאוֹמֶרֶת כָּךְ: לְמַה מִשְׁכָּן דּוֹמֶה, לְאִשָּׁה שֶׁמְּהַלֶּכֶת בַּשּׁוּק, 
שֶׁל  יְרִיעָה  הָיְתָה  כָּךְ  אַחֲרֶיהָ,  מְהַלְּכִין  בְּגָדֶיהָ  וְשׁוּלֵי 

אֲחוֹרֵי הַמִּשְׁכָּן נִגְרֶרֶת בָּאָרֶץ.        
כָּל  אֵצֶל  הַפְּשׁוּטָה  שֶׁהַמְּצִיאוּת  מְפֹרֶשֶׁת,  רְאָיָה  לָנוּ  הִנֵּה 
כָּזֶה  לְבוּשׁ  הָיְתָה  וְהוֹלֶכֶת בַּשּׁוּק,  מִבֵּיתָהּ  הַיּוֹצֵאת  אִשָּׁה 
אֲשֶׁר מְכַסֶּה לַחֲלוּטִין בְּכָל הַמַּצָּבִים אֶת הָאֶפְשָׁרוּת שֶׁל 

רְאִיַּת צוּרַת הָרֶגֶל.
וְנִתַּן גַּם לְהוֹסִיף עַל כָּךְ בֵּאוּר נִפְלָא עַל הַקֶּשֶׁר בֵּין הַמָּשָׁל 
לַנִּמְשָׁל, שֶׁהֲרֵי כֵּיוָן שֶׁהַשְׁרָאַת הַשְּׁכִינָה בְּיִשְׂרָאֵל תְּלוּיָה 
הַשְׁרָאַת  וּמְקוֹם  יִשְׂרָאֵל,  בְּנוֹת  שֶׁל  וּקְדֻשָּׁתָן  בִּצְנִיעוּתָן 
מַתְאִים  בְּוַדַּאי  מִמֵּילָא  הַמִּשְׁכָּן,  הוּא  בְּיִשְׂרָאֵל  הַשְּׁכִינָה 
הַהַשְׁרָאָה,  מִגּוֹרֵם  יִלְמַד  הַהַשְׁרָאָה,  שֶׁמְּקוֹם  בְּיוֹתֵר 

הוֹאִיל וּשְׁנֵיהֶם שַׁיָּכִים וּמְחֻבָּרִים זֶה לַזֶּה. )עמ' קצא( 
   וּבַגְּמָרָא בְּמַסֶּכֶת פְּסָחִים )ג.( מְבֹאָר, שֶׁהַתּוֹרָה נִזְהֲרָה 
מְאֹד שֶׁלֹּא לִכְתֹּב "רְכִיבָה" בְּאִשָּׁה, הֱיוֹת וּרְכִיבָה מַצְרִיכָה 
מִלַּת  שֶׁל  הַהַזְכָּרָה  וְעֶצֶם  וְלִשְׂמֹאל,  לְיָמִין  רַגְלַיִם  פִּסּוּק 
הִיא  וְלָכֵן  צְנִיעוּת,  חֹסֶר  שֶׁל  מְצִיאוּת  מַזְכִּירָה  "רְכִיבָה" 
עַצְמָה כְּבָר נֶחְשֶׁבֶת לְדִיבּוּר שֶׁאֵינוֹ צָנוּעַ. וְעַל אַחַת כַּמָּה 
אֵינוֹ  וּמִמֵּילָא  אָרֹךְ,  שֶׁאֵינוֹ  בְּבֶגֶד  בָּרְחוֹב  שֶׁלָּלֶכֶת  וְכַמָּה 
חָמוּר  זֶה  שֶׁדָּבָר  וַדַּאי  הָרַגְלַיִם,  פִּסּוּק  אֶת  כַּהֹגֶן  מַסְתִּיר 
)עמ'  רְכִיבָה.  הַמִּלָּה  מֵהַזְכָּרַת  יוֹתֵר  מוֹנִים  עַשְׂרוֹת  עוֹד 

קכה( 
הָאִשָּׁה,  שֶׁל  בְּגָדֶיהָ  צוּרַת  הֵן  כָּךְ  שֶׁאָכֵן  נוֹסֶפֶת  וּרְאָיָה     

מִדִּבְרֵי הָרֹא"ש )בְּרָכוֹת כד.( הַמְּבָאֵר, שֶׁהַגְּמָרָא הֻצְרְכָה 
שֶׁיֶּשְׁנָם  מִשּׁוּם  עֶרְוָה",  בָּאִשָּׁה  שֶׁ"שׁוֹק  אוֹתָנוּ  לְלַמֵּד 
]כְּמוֹ  בְּגָדֶיהָ  אֶת  מַגְבִּיהָה  הָאִשָּׁה  בָּהֶם  מְסֻיָּמִים  מַצָּבִים 
זֶה  שֶׁמָּקוֹם  לַחְשֹׁב,  מָקוֹם  וְהָיָה  וְכַדּוֹמֶה[  כִּבּוּס  בִּשְׁעַת 
לֹא יִקָּרֵא "עֶרְוָה", וְלָכֵן חִדְּשׁוּ לָנוּ חֲזַ"ל שֶׁמָּקוֹם זֶה אָכֵן 

נֶחְשַׁב לְעֶרְוָה.
שֶׁל  שֶׁהָאֹרֶךְ  מֻחְלָט,  בְּבֵרוּר  לִרְאוֹת  נִתַּן  אֵלּוּ  מִדְּבָרִים 
מְאֹד  בְּמַצָּבִים  וְרַק  הַשּׁוֹק,  כָּל  אֶת  מְכַסֶּה  הָיָה  הַבֶּגֶד 
הַדַּעַת  עַל  יַעֲלֶה  לֹא  שֶׁכֵּן  אוֹתוֹ,  מְגַלּוֹת  הָיוּ  מְסֻיָּמִים 
לוֹמַר שֶׁהָרֹא"שׁ הִתְכַּוֵן שֶׁהֵן הָיוּ מְגַלּוֹת גַּם אֶת יַרְכוֹתֵיהֶן 
הָיָה  שֶׁהַיָּרֵךְ  פָּשׁוּט  וּבְוַדַּאי  שֶׁבָּעוֹלָם,  זְמַן  בְּשׁוּם  ח"ו 
"שׁוֹק"  הַנִּקְרָא  הַתַּחְתּוֹן  הַחֵלֶק  אֶת  וְרַק  תָּמִיד,  מְכֻסֶּה 
לַהֲלָכָה  חֲזַ"ל  קָבְעוּ  זֹאת  וְלַמְרוֹת  לִפְעָמִים,  מְגַלּוֹת  הָיוּ 
וּמְכַסִּים אֶת  אֲרֻכִּים  בִּגְדֵיהֶן  הָיוּ  וְלָכֵן  עֶרְוָה,  כְּדִין  שֶׁדִּינוֹ 

כֻּלּוֹ ]מִלְּבַד שְׁעַת כִּבּוּס וְכַנַּ"ל[.
רוֹצֶה  שֶׁכַּאֲשֶׁר  מְסַפֶּרֶת,  )ק:(  עֵרוּבִין  בְּמַסֶּכֶת  הַגְּמָרָא 
לָהּ  מַבְטִיחַ  הוּא  הַתַּרְנְגֹלֶת,  אִשְׁתּוֹ  אֶת  לְפַיֵּס  תַּרְנְגוֹל 
גִּרְסַת  הִיא  )כָּךְ  לָאָרֶץ.  עַד  הַמַּגִּיעַ  אָרֹךְ  בֶּגֶד  לָהּ  שֶׁיִּקְנֶה 

ר"ח, וְכָךְ גַּם בְּעֵין יַעֲקֹב, וּבְעֵץ יוֹסֵף(
"ץ )בְּסִדּוּרוֹ פרק ו' אוֹת ז'  מִדְּבָרִים אֵלּוּ לָמַד רַבֵּנוּ הַיַעְבֶֶֶּ
"רוֹמֵז  לְשׁוֹנוֹ:  וְזֶה  כָּעֵת,  שֶׁלָּמַדְנוּ  הַהֲלָכָה  אֶת  קנט(  דַּף 

לְמַלְבּוּשׁ צְנִיעוּת שֶׁכָּל גּוּפָה מִתְכַּסֶּה בּוֹ". )עמ' קצה( 
הִקְפִּידוּ  כֹּה  שֶׁהֵן  וְרוֹאִים  מֵאַחַר  הַשּׁוֹאֵל,  יִשְׁאַל  וְאִם     
כֵּן  אִם  מִכָּךְ,  יוֹתֵר  וְאַף  לָאָרֶץ  עַד  אֲרֻכִּים  בְּגָדִים  עַל 
חֲזַ"ל  ]וּבִלְשׁוֹן  גַּרְבַּיִים  גַּם  לְכָךְ  בְּנוֹסָף  לָבְשׁוּ  הֵן  מַדּוּעַ 
יְדֵי  עַל  כְּבָר  מְכֻסָּה  הָרֶגֶל  מִמֵּילָא  וַהֲרֵי  שׁוֹקַיִם"[,  "בָּתֵּי 

הַשִּׂמְלָה?
זְמַנִּים  וְהָיוּ  שֶׁהֱיוֹת  לְעֵיל,  שֶׁרָאִינוּ  כְּפִי  הִיא  הַתְּשׁוּבָה 
שֶׁלִּפְעָמִים  ]אוֹ  בִּגְדֵיהֶן  לְהַגְבִּיהַּ  הַנָּשִׁים  הֻצְרְכוּ  בָּהֶם 
מִתְרוֹמֵם הַבֶּגֶד בְּשׁוֹגֵג לְרֶגַע קָט[, וְלֹא רָצוּ לְהַגִּיעַ לְמַצָּב 
שֶׁל גִּלּוּי בָּשָׂר מַמָּשׁ, לָכֵן הִקְפִּידוּ בְּנוֹסָף לַשִּׂמְלָה גַּם עַל 
)עמ'  וְהַמַּצָּבִים.  הַזְּמַנִּים  בְּכָל  הָרֶגֶל  אֶת  שֶׁיְּכַסּוּ  גַּרְבַּיִים 

קצו(  

 פרק יד  
צְנוּעָה יַחֲסִית לַדּוֹר - טַעֲנַת הַיֵּצֶר

  הלכה  
יֶשְׁנוֹ  הַבְּגָדִים,  מִקִּצּוּר  הַנִּגְרָם  הַפְּרִיצוּת  עֲווֹן  מִלְּבַד  א. 
 עָווֹן נוֹסָף שֶׁל חִלּוּל ה'. וּבְיוֹתֵר יִגְדַּל הֶעָווֹן, כַּאֲשֶׁר הָאִשָּׁה 

    הַלּוֹבֶשֶׁת, הִנָּהּ אִשָּׁה חֲשׁוּבָה.
ב. בְּכָל מַדְרֵגָה בָּהּ תֹּאחַז הָאִשָּׁה הַחֲשׁוּבָה, יֹאחֲזוּ הַנָּשִׁים 
 הַפְּחוּתוֹת מִמֶּנָּה מַדְרֵגָה אַחַת אוֹ שְׁתַּיִם פָּחוֹת, וְזֶה מְחַיֵּב 
    אֶת הַנָּשִׁים הַחֲשׁוּבוֹת לְהַקְפִּיד עוֹד יוֹתֵר מִכְּפִי הַדִּין, כְּדֵי 
 שֶׁתַּלְמִידוֹתֵיהֶן וּשְׁאָר נְשׁוֹת הַצִּבּוּר, יַקְפִּידוּ לְפָחוֹת עַל 



21

    הַחִיּוּב עַל פִּי הַדִּין. 
פָּחוֹת  לְבוּשׁוֹת  הֵן  כַּאֲשֶׁר  וְכַמָּה,  כַּמָּה  אַחַת  וְעַל  ג. 
וַעֲווֹנָן  לַפִּרְצָה,  הַסְכָּמָה  נוֹתְנוֹת  הֵן  שֶׁבָּזֶה  הַדִּין,  מִכְּפִי 
שֶׁאֵינָהּ  פִּרְצָה  כָּל  רַבּוֹתֵינוּ,  אָמְרוּ  וּכְבָר  מִנְּשׂוֹא.   גָּדוֹל 

מִן הַגְּדוֹלִים אֵינָהּ פִּרְצָה.

  ביאור ההלכה    
הַבְּגָדִים  וְנִתְקַצְּרוּ  הִצְלִיחַ,  שָׂטָן  שֶׁמַּעֲשֶׂה  כַּיּוֹם  וְהִנֵּה 
אֲשֶׁר  וְנִכְבָּדוֹת,  חֲשׁוּבוֹת  נָשִׁים  יֶשְׁנָן  לִמְאֹד,  נוֹרָא  בָּאֹפֶן 
שֶׁל  הָעֶלְיוֹן  חֶלְקוֹ  כִּסּוּי  עַל  מַקְפִּידוֹת  צִדְקוּתָן  בְּרֹב 
הַשּׁוֹק, וּבָזֶה הֵן מְנַחֲמוֹת אֶת עַצְמָן וְטוֹעֲנוֹת, הַלְוַאי שֶׁכָּל 

בְּנוֹת יִשְׂרָאֵל יַעֲשׂוּ לְפָחוֹת כָּמוֹנִי...
בָּנוּי  הָעָם  כְּלָל  כִּי  שְׁטוּת,  שֶׁל  טְעָנָה  זוֹהִי  בֶּאֱמֶת,  אוּלָם 
יוֹתֵר  אֵיבָרִים  שֶׁיֶּשְׁנָם  וּכְמוֹ  הָאָדָם,  גּוּף  אֵיבְרֵי  כְּמוֹ 
עֶלְיוֹנִים, וְיֶשְׁנָם אֵיבָרִים לְמַטָּה מֵהֶם יוֹתֵר וְיוֹתֵר, כָּךְ גַּם 
בָּנוּי כְּלָל הָעָם, מִנָּשִׁים יוֹתֵר מְרוֹמָמוֹת וַחֲשׁוּבוֹת, וְכָאֵלּוּ 

הַיּוֹתֵר פְּשׁוּטוֹת מֵהֶן יוֹתֵר וְיוֹתֵר.
אֲשֶׁר  שֶׁאֵלּוּ  חֲשׁוּבוֹת,  נָשִׁים  אוֹתָן  לָדַעַת  חַיָּבוֹת  וְזֹאת 
נִמְצָאוֹת בְּמַדְרֵגָה פְּחוּתָה מֵהֶן, בְּוַדַּאי יַעֲשׂוּ תָּמִיד קְצָת 
הַנָּשִׁים  כְּמוֹ  יַעֲשׂוּ  שֶׁהֵן  לְצַפּוֹת  אֵין  וּלְעוֹלָם  מֵהֶן,  פָּחוֹת 
הַחֲשׁוּבוֹת, וְלָכֵן הֵן מֻכְרָחוֹת לַחְשֹׁב וּלְהִתְנַהֵג בְּאֹפֶן כָּזֶה 
יִשָּׁאֵר הַמַּצָּב  עֲדַיִן  שֶׁגַּם אַחֲרֵי הַפְחָתָתָן שֶׁל הַפְּשׁוּטוֹת, 
כָּרָאוּי, וְזוֹ הַסִּבָּה שֶׁהָיוּ נָשִׁים שֶׁהֶאֱרִיכוּ יוֹתֵר וְיוֹתֵר וּכְפִי 
לָהֶן  וְהָיְתָה  הֱיוֹת  שַׁבָּת,  בְּמַסֶּכֶת  בַּגְּמָרָא  לְעֵיל  שֶׁרָאִינוּ 
קְצָת  יְקַצְּרוּ  שֶׁבְּוַדַּאי  יִשְׂרָאֵל  בְּנוֹת  שְׁאָר  עַל  אַחֲרָיוּת 
מִמַּה שֶׁהֵן נוֹהֲגוֹת, וְלָכֵן הֵן הִקְפִּידוּ עַל יוֹתֵר מִכְּפִי הַדִּין.
מֹשֶׁה  בְּאֵר  שׁוּ"ת  בְּסֵפֶר  שֶׁכָּתַב  מַה  אֶת  וּרְאוּ  וּצְאוּ 
שֶׁנְּשׁוֹת  אֵיךְ  רָאוּ,  עֵינָיו  אֲשֶׁר  לא(  אוֹת  קמז  סי'  )ח"ד 
שֶׁבֵּין  הָרֶגֶל  מֵחֲצִי  לְמַעְלָה  הָלְכוּ  לֹא  מֵעוֹלָם  הַמּוֹדֶרְנִים 
יוֹתֵר  הָלְכוּ עוֹד  מְדַקְדְּקִים  הַיּוֹתֵר  וְאֵלּוּ  וְהַנַּעֲלַיִם,  הַבֶּרֶךְ 
הַחֲסִידִים, עוֹד  בְּיָמֵינוּ, מַה שֶׁלּוֹבְשׁוֹת נְשׁוֹת  וְאִלּוּ  אָרֹךְ, 
אֲשֶׁר  וְהוּא  אָז,  שֶׁל  הַפְּרוּצוֹת  שֶׁלָּבְשׁוּ  מִמַּה  גָּרוּעַ  יוֹתֵר 
נְמוּכָה  יוֹתֵר  בְּמַדְרֵגָה  יֹאחֲזוּ  הַפְּחוּתִים  תָּמִיד  אָמַרְנוּ, 

מֵאֵלּוּ הַמְּרוֹמָמוֹת מֵהֶן.
וּכְבָר לִמְּדוּ אוֹתָנוּ חֲזַ"ל בַּמִּדְרָשׁ )ב"ר פכ"ו( "כָּל פִּרְצָה 
שֶׁאֵינָהּ מִן הַגְּדוֹלִים אֵינָהּ פִּרְצָה", וּפֵרוּשׁ הַדְּבָרִים הוּא, 
רֹב  אֵין  הַהֲלָכָה,  גֶּדֶר  אֶת  פּוֹרְצִים  הָאָרֶץ  עַמֵּי  שֶׁכַּאֲשֶׁר 
הָעָם  הָמוֹן  כַּאֲשֶׁר  אוּלָם  מִמַּעֲשֵׂיהֶם,  לוֹמְדִים  הָעָם 
הַפִּרְצָה  שֶׁמְּקוֹר  הוֹכָחָה  זוֹהִי  כָּךְ,  לַעֲשׂוֹת  לוֹמְדִים  אָכֵן 

הִתְחִיל דַּוְקָא אֵצֶל הַגְּדוֹלִים וְהַמְּרוֹמָמִים בְּמַעֲשֵׂיהֶם.
וּכְפִי שֶׁנִּתְבָּאֵר לְעֵיל, עִקָּר הַלָּאו שֶׁל חִלּוּל ה', שַׁיָּךְ אֵצֶל 
מַעֲשֶׂה  עוֹשִׂים  הֵם  אִם  גַּם  אֲשֶׁר  וְהַמַּנְהִיגִים,  הַגְּדוֹלִים 
הַמֻּתָּר עַל פִּי הַדִּין, וּבְכָל זֹאת בְּעֵינֵי הֶהָמוֹן הַדָּבָר נִרְאֶה 
מַרְשִׁים  מִמֵּילָא  כַדָּת,  לֹא  אֲשֶׁר  דָּבָר  עוֹשִׂים  הֵם  כְּאִלּוּ 
יוֹתֵר,  עוֹד  לְהָקֵל  וְאַף  כְּמוֹתָם,  לַעֲשׂוֹת  לְעַצְמָם  הֵם 

וְנִמְצָא שֵׁם שָׁמַיִם מִתְחַלֵּל. )קצט( 
   וְעַל אַחַת כַּמָּה וְכַמָּה, כָּאן בַּמִּנְהָג הָרַע הַזֶּה שֶׁל קִצּוּר 
מֵהוֹדָם  נָתְנוּ  כְּבָר  בָּזֶה  שֶׁהֲרֵי  בִּמְעַט,  וַאֲפִלּוּ  הַבְּגָדִים 
הַמִּנְהָג הָרַע שֶׁכֹּה  וְתֵכֶף יֹאחֲזוּ  יִשְׂמְחוּ הֶהָמוֹן  וְאָז  עָלָיו, 
בְּמִנְהָג  שֶׁאוֹחֲזִים  לָהֶם  יָבוּזוּ  לֹא  גַּם  וְכָעֵת  אֵלָיו,  הִתְאַוּוּ 
יְחִידִים  אֵצֶל  הַהוּא  הַמִּנְהָג  נִתְקַבֵּל  שֶׁכְּבָר  אַחֲרֵי  רַע,  כֹּה 
יִקָּרֵא  וְלֹא  הֶהָמוֹן  עַל  יָגֵן  כֵּן חֲשִׁיבוּתָם  מֵהַחֲשׁוּבִים, אִם 
עוֹד מִנְהָג הַשְּׁפֵלִים, וּלְאַחַר מִכֵּן כְּבָר יוּכְלוּ גַּם הַגְּדוֹלִים 
שֶׁכְּבָר  הַכְּלָלִי  בַּמִּנְהָג  לְהִשְׁתַּתֵּף  הָעָם  חַשׁוּבֵי  וּשְׁאָר 

נִתְעַלֶּה וְאֵין פּוֹצֶה פֶּה וּמְצַפְצֵף.
אֵינָהּ  הַגְּדוֹלִים  מִן  שֶׁאֵינָהּ  פִּרְצָה  כָּל  חֲזַ"ל,  כַּוָּנַת  וְזוֹ 
חִזּוּק  לַעֲשׂוֹת  יְכוֹלִים  בְּמַעֲשֵׂיהֶם  הֵם  רַק  שֶׁכֵּן  פִּרְצָה, 

וְקִיּוּם לַפִּרְצָה.
הַחֲשׁוּבוֹת  נָשִׁים  כִּי  וְהַצֶּדֶק,  הָאֱמֶת  בַּזֶה  וְנִתְבָּאֵר     
הֵן  הֵן  הַפְּרִיצוּת,  מִנְהָג  שֶׁל  בְּקָצֵהוּ  מַשֶּׁהוּ  שֶׁאוֹחֲזוֹת 
הַמְּחַיּוֹת אֶת הַמִּנְהָג הָרַע הַהוּא, וּמִזֶּה מִתְפַּשְּׁטִים עֲנָפִים 

וְשָׁרָשִׁים רַבִּים הַמְּקַיְּמִים מִנְהֲגֵי הַפְּרִיצוּת בָּעוֹלָם.
אֶת  רוֹאָה  הַגַּשְׁמִית  הָעַיִן  אֵין  שֶׁלִּכְאוֹרָה  פִּי  עַל  וְאַף 
שֵׂכֶל  וְגַם  זֹאת,  רוֹאָה  הָעֶלְיוֹן  עַיִן  אֲבָל  הַהִשְׁתַּלְשְׁלוּת, 

הָאֱנוֹשִׁי מַרְגִּישׁ בָּזֶה שֶׁאַחֲרָיוּתָן גָּדוֹל מְאֹד. )עמ' ר( 

 פרק טו  
וּבְחֻקּוֹתֵיהֶם לֹא תֵּלֵכוּ...

  הלכה   
בּוֹ  וְיֵשׁ  הָעוֹלָם  אֻמּוֹת  לוֹבְשִׁים אוֹתוֹ  אֲשֶׁר  בֶּגֶד  כָּל  א. 

עִנְיָן מֵעִנְיְנֵי הַפְּרִיצוּת, אָסוּר לְיִשְׂרָאֵל לְלוֹבְשׁוֹ.
ב. אוּלָם כַּאֲשֶׁר אֵין בּוֹ שׁוּם עִנְיָן שֶׁל פְּרִיצוּת, מֻתָּר לְלוֹבְשׁוֹ. 
מִצְוָה  יֶשׁ  אַדְּרַבַּה,  יִשְׂרָאֵל,  מִשֶּׁל  צָנוּעַ  יוֹתֵר   וְאִם הוּא 

    לִלְבֹּשׁ דַּוְקָא אוֹתוֹ.
ג. גַּם אִם כַּוָּנָתָהּ שֶׁל הַלּוֹבֶשֶׁת אֵינֶנָּה טְהוֹרָה, וּמַחֲשַׁבְתָּהּ 
 בִּלְבִישַׁת אוֹתוֹ הַבֶּגֶד אֵינֶנָּה לְשֵׁם שָׁמַיִם, מִכָּל מָקוֹם הִיא 
    מְקַיֶּמֶת בָּזֶה אֶת מִצְוַת הַצְּנִיעוּת, אַחֲרֵי שֶׁסּוֹף סוֹף 

אוֹתוֹ הַבֶּגֶד אָכֵן צָנוּעַ וּמַצְנִיעַ כְּדָת שֶׁל תּוֹרָה.
לִהְיוֹת  צְרִיכוֹת  שֶׁמִּלְּכַתְּחִלָּה  בְּוַדַּאי  זֹאת,  וְלַמְרוֹת  ד. 
כָּל מַחְשְׁבוֹתֶיהָ וְכַוָּנוֹתֶיהָ לִכְבוֹד ה' וְתוֹרָתוֹ, וּבָזֶה תִּהְיֶה 

הַמִּצְוָה  שְׁלֵמָה וּמְעֻלָּה.
בִּזְמַן  חֲצָאִיּוֹת וּשְׂמָלוֹת אֲרֻכּוֹת, אַף  בִּלְבִישַׁת  וְלָכֵן,  ה. 
אֵין  הָאָפְנָתִיִּים,  אוֹ  הַמּוֹדֶרְנִיִּים  אֵצֶל  מְקֻבָּל  שֶׁהַדָּבָר 
בַּת  צְרִיכָה  מַצָּב  וּבְכָל  אִסּוּר*  סְרַךְ  שׁוּם  זֶה  מֵחֲמַת 

יִשְׂרָאֵל יִרְאַת ה' לְהַקְפִּיד לְכַסּוֹת אֶת כָּל אֹרֶךְ הָרֶגֶל.
    *מִלְּבַד אִם יֵשׁ בָּהּ בְּעָיוֹת שֶׁל גִּזְרָה צְמוּדָה וְכַדּוֹמֶה, 

שֶׁזֶּה בְּוַדַּאי אִסּוּר מִצַּד עַצְמוֹ.
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 ביאור ההלכה    
כְּדֵי לְחַזֵּק אֶת פִּרְצַת קִצּוּר הַבְּגָדִים, וְלַהֲפֹךְ אוֹתוֹ מִפִּרְצָה 
לְמִצְוָה קְדוֹשָׁה, הִצְלִיחַ הַיֵּצֶר לְחַדֵּשׁ אִסּוּר חָדָשׁ, וְלִטְעֹן 
הַמּוֹדֶרְנִיִּים  קָבְעוּ  שָׁנָה(  אַרְבָּעִים  )לִפְנֵי  וְכָעֵת  שֶׁמֵּאַחַר 
כִּבְגָדִים מוֹדֶרְנִיִּים  וְאַנְשֵׁי הָאוֹפְנָה אֶת הַבְּגָדִים הָאֲרֻכִּים 
וְאָפְנָתִיִּים, מִמֵּילָא אָסוּר לָלֶכֶת בָּהֶם, וְהַהוֹלֶכֶת בִּבְגָדִים 

אֲרֻכִּים עוֹבֶרֶת עַל אִסּוּר שֶׁל "בְּחֻקּוֹתֵיהֶם לֹא תֵלֵכוּ".
גָּדוֹל  כַּמָּה  עַד  נִרְאֶה  הַטְּעָנָה,  עֶצֶם  עַל  נַעֲנֶה  וּבְטֶרֶם 
הִשְׁתּוֹלְלָה  כַּאֲשֶׁר  כָּעֵת  עַד  שֶׁהֲרֵי  הָרַע,  יֵצֶר  שֶׁל  כֹּחוֹ 
יִשְׂרָאֵל  מִנְּשׁוֹת  וְרַבּוֹת  הַבְּגָדִים,  קִצּוּר  מַגֵּפַת  בָּעוֹלָם 
שֶׁהָיָה  מֵהָאֹרֶךְ  בִּגְדֵיהֶם  אֶת  וְקִצְּרוּ  הָאוֹפְנָה  אַחֲרֵי  נִגְרְרוּ 
רָאִינוּ  וְלֹא  שָׁמַעְנוּ  לֹא  הַדּוֹרוֹת,  שֶׁבְּכָל  אִמּוֹתֵינוּ  נַחֲלַת 
וְלֹא  תֵלֵכוּ",  לֹא  ''וּבְחֻקּוֹתֵיהֶם  שֶׁל  שֶׁאֵלָה  לָהֶן  שֶׁהָיְתָה 
הִפְרִיעַ לָהֶן אוֹתוֹ אִסּוּר כְּלָל וּכְלָל, וְרַק כָּעֵת שֶׁנִּשְׁתַּנְּתָה 
הָאוֹפְנָה, וְשׁוּב הֵחֵלּוּ אַנְשֵׁי הַמוֹדָה לְיַצֵּר בְּגָדִים אֲרֻכִּים, 
הֲלָכָה,  שׁוֹמְרֵי  שֶׁל  בְּאִיצְטְלָא  לְהִתְלַבֵּשׁ  הֵם  מַתְחִילִים 

וּמִתּוֹךְ צִדְקוּת טוֹעֲנִים הֵם שֶׁאָסוּר לְהַאֲרִיךְ...
מִתְרַעֲמִים  הָאֲנָשִׁים  שֶׁבָּעוֹלָם,  שֶׁבְּנֹהַג  יָדוּעַ  גַּם  כֵן  וּכְמוֹ 
בִּצְנִיעוּת  לְהַקְפָּדָה  הַנּוֹגֵעַ  וְדָבָר  דָּבָר  וּבְכָל  עַל הַחֻמְרוֹת, 
וְכַמָּה  וְקוּלוֹת,  הֶתֵּרִים  לְעַצְמָם  מוֹצְאִים  מִיָּד  הַלְּבוּשׁ, 
חֻמְרָה  וְאִלּוּ  סוּף,  יָם  כִּקְרִיעַת  מַמָּשׁ  פִּרְצָה  לְתַקֵּן  קָשֶׁה 
בְּאִסּוּר  "לְהִכָּשֵׁל"  כְּדֵי שֶׁלֹּא  הַבְּגָדִים  לְקַצֵּר אֶת  שֶׁיֵּשׁ  זוֹ 
אֵצֶל  וְגַם  הֶהָמוֹן  אֵצֶל  הִתְקַבְּלָה  תֵלֵכוּ,  לֹא  וּבְחֻקּוֹתֵיהֶם 
וְנִשְׁתַּנּוּ בָּזֶה סִדְרֵי בְּרֵאשִׁית,  הַחֲשׁוּבִים בְּאַהֲבָה וּבְרָצוֹן, 
שֶׁל  חוּמְרָא  אֵינָהּ  זוֹ  שֶׁחוּמְרָא  לוֹמְדִים  אָנוּ  וּמִכָּאן 
וְאָסוּר  הָרַע,  יֵצֶר  שֶׁל  חֻמְרָתוֹ  אֶלָּא  הַקְּדוֹשָׁה,  תּוֹרָתֵנוּ  
נוֹרָאָה  קֻלָּא  אֶלָּא  חוּמְרָא  שֶׁאֵינָהּ  ח"ו,  זוֹ  חוּמְרָא  לְקַיֵּם 

רח"ל. )עמ' רג(
אֲרֻכִּים  בְּגָדִים  בְּאוֹתָם  שַׁיָּךְ  עִנְיָן, לֹא  שֶׁל  לְגוּפוֹ     אוּלָם 
)אֲשֶׁר  הַמַהַרִי"ק  כָּתַב  שֶׁהֲרֵי  זֶה,  אִסּוּר  שֶׁל  סְרַךְ  שׁוּם 
לַהֲלָכָה  פָּסְקוּ  דְּבָרָיו  וְאֶת  זֶה,  דִּין  לְכָל  הַיְּסוֹד  הוּא  הוּא 
וְאָמַר,  זֶה,  בְּאִסּוּר  יְסוֹדִי  כְּלָל  והָרַמָ"א(  עָרוּךְ  הַשֻּׁלְחָן 

שֶׁהוּא תָּקֵף רַק בְּאֶחָד מִשְּׁנֵי הַמִּקְרִים. 
וְהִגָּיוֹן מְבֹרָר  מְסֻיָּם שֶׁאֵין לוֹ טַעַם  בְּחֹק  נָהֲגוּ  א. אִם הֵם 
וּלְהִמָּשֵׁךְ  כְּמַעֲשֵׂיהֶם  בָּזֶה אָסוּר לַעֲשׂוֹת  אֶלָּא סְתָם חֹק, 

אַחֲרֵיהֶם.
הַצְּנִיעוּת  גִּדְרֵי  פְּרִיצַת  נִדְנוּד  בּוֹ  שַׁיָּךְ  אֲשֶׁר  דָּבָר  כָּל  ב. 

וְנָהֲגוּ בּוֹ הַגּוֹיִים.
כָּל  נָהֲגוּ  בָּהֶם  אֲשֶׁר  אֲרֻכִּים  בְּגָדִים  וּבִלְבִישַׁת  וּמֵאַחַר 
יִשְׂרָאֵל  בְּנוֹת  שֶׁל  מִנְהָגָן  וְזֶהוּ  עוֹלָם  מִימוֹת  הַדּוֹרוֹת 
הַתְּנָאִים  מִשְּׁנֵי  אֶחָד  שׁוּם  וּכְלָל  כְּלָל  שַׁיָּךְ  לֹא  הַצְּנוּעוֹת, 
הַנַּ"ל, שֶׁהֲרֵי הֵם אֵינָם חֻקִּים תְּמוּהִים, וְגַם לֹא שַׁיָּךְ בָּהֶם 

חֲשַׁשׁ  שׁוּם  בָּהֶם  אֵין  מִמֵּילָא  הַצְּנִיעוּת,  גִּדְרֵי  פְּרִיצַת 
אִסּוּר ח"ו.

בִּלְבוּשׁ  יִשְׂרָאֵל  נָהֲגוּ  אִם  גַּם  הַמַהַרִי"ק:  כּוֹתֵב  וְעוֹד     
מַלְבּוּשָׁם  אֵין  אִם  אַחֵר,  בְּמַלְבּוּשׁ  נוֹהֲגִים  וְהַגּוֹיִים  אֶחָד, 
שֶׁל הַיְּהוּדִים מוֹרֶה עַל יַהֲדוּת וּצְנִיעוּת יְתֵרָה יוֹתֵר מִשֶּׁל 
הַגּוֹיִים, אֵין שׁוּם אִסּוּר לְיִשְׂרָאֵל לִלְבֹּשׁ אֶת אוֹתוֹ מַלְבּוּשׁ 

הַנָּהוּג אֵצֶל הַגּוֹיִים.
צְנִיעוּת עוֹד  עַל  מַרְאֶה  הַגּוֹיִים  כְּשֶׁהַבֶּגֶד שֶׁל  שֶׁכֵּן  וְכָל     
אֶלָּא  חִסָּרוֹן,  שׁוּם  בּוֹ  אֵין  בְּוַדַּאי  הַיִּשְׂרָאֵל,  מִשֶּׁל  יוֹתֵר 

לְהֵפֶךְ יֵשׁ בּוֹ מַעֲלָה וְעֶלְיוֹנוּת לִלְבֹּשׁ דַּוְקָא אוֹתוֹ. )רו(
   גַּם בָּרוּר הַדָּבָר, שֶׁכָּל צִוּוּי הַתּוֹרָה הוּא אַךְ וְרַק שֶׁאֲנַחְנוּ 
כֹּחַ  לָהֶם  נָתְנָה  לֹא  הַתּוֹרָה  אוּלָם  אַחֲרֵיהֶם,  נִמָּשֵׁךְ  לֹא 
לֶאֱסֹר אֶת שֶׁלָּנוּ, וְאִם הֵם בּוֹחֲרִים לַעֲשׂוֹת כְּמַעֲשֵׂינוּ, אֵין 
עָלֵינוּ שׁוּם דִּין וְשׁוּם מִצְוָה לְשַׁנּוֹת אֶת שֶׁלָּנוּ מִשּׁוּם כָּךְ, 
שֶׁהָאֻמּוֹת  בִּגְלַל  דְּרָכֵינוּ  אֶת  לְשַׁנּוֹת  צְרִיכִים  הָיִינוּ  וְאִלּוּ 
שֶׁהֲרֵי  סוֹף,  לַדָּבָר  הָיָה  לֹא  כָּךְ,  לַעֲשׂוֹת  הֵם  גַּם  הֵחֵלּוּ 
וְאִם  מְאֹד,  רַבִּים  הָעוֹלָם  וְאֻמּוֹת  הַמְעַט,  הֵם  יִשְׂרָאֵל 
נִצְטָרֵךְ  וְאֻמָּה  אֻמָּה  כָּל  וְלִבְדֹּק מַה עוֹשָׂה  לְחַפֵּשׂ  נַתְחִיל 
כַּוָּנַת  זוֹ  אֵין  וּבְוַדַּאי  מַלְבּוּשֵׁינוּ,  אֶת  וְיוֹם  יוֹם  כָּל  לְשַׁנּוֹת 
הַתּוֹרָה חָלִילָה, וְאֵין לָהֶם לְיִשְׂרָאֵל לְשַׁנּוֹת אֶת מִנְהֲגֵיהֶם 

בִּגְלַל שׁוּם אֻמָּה שֶׁבָּעוֹלָם.
   וְאוּלָם, עֲדַיִן יֶשְׁנָם הַמִּתְעַקְּשִׁים וְטוֹעֲנִים, שֶׁכָּל זֶה הָיָה 
מַחֲשָׁבָה  מִתּוֹךְ  רַק  אָרֹךְ  לוֹבְשׁוֹת  הַנָּשִׁים  הָיוּ  אִם  טוֹב 
טְהוֹרָה לַעֲשׂוֹת רְצוֹן אָבִינוּ שֶׁבַּשָּׁמַיִם, וְאוּלָם כֵּיוָן שֶׁיֶּשְׁנָן 
נָשִׁים וּבָנוֹת אֲשֶׁר לוֹבְשׁוֹת אֶת הַלְּבוּשׁ הָאָרֹךְ מִתּוֹךְ כַּוָּנָה 
מִצְוָה  שׁוּם  כָּאן  אֵין  כֵּן  אִם  לַאָפְנָתִיּוֹת,  לְהִשְׁתַּיֵּךְ  וְרָצוֹן 
אֶלָּא רַק עֲבֵירָה, וְלָכֵן מִתְנַגְּדִים הֵם לַלְּבוּשׁ הָאָרֹךְ. )עמ' 

רטו(
וּכְלָל,  כְּלָל  נְכוֹנָה  אֵינָהּ  זוֹ  טְעָנָה  שֶׁגַּם  הִיא,  הָאֱמֶת  אַךְ 
ה',  מִצְוַת  זוֹהִי  אֲרֻכִּים  בְּגָדִים  לְבִישַׁת  שֶׁבֶּאֱמֶת  מִשּׁוּם 
לְקַיֵּם  ח"ו  הִתְנַגְּדוּת  שׁוּם  אִשָּׁה  לְאוֹתָהּ  אֵין  וּבְוַדַּאי 
מִצְוַת  אֶת  זֶה  בְּבֶגֶד  לְקַיֵּם  חָשְׁבָה  שֶׁלֹּא  רַק  אֶלָּא  מִצְוָה, 
לְהִתְדַּמּוֹת  רָצוֹן  שֶׁל  פְּסוּלָה  מַחֲשָׁבָה  לָהּ  וְהָיְתָה  ה', 
מִצְוַת  אֶת  בְּפֹעַל  קִיְּמָה  סוֹף  שֶׁסּוֹף  וְכֵיוָן  הָאָרֶץ,  לִבְנוֹת 
כָּאן  יֵשׁ  אֶלָּא  חֲשַׁשׁ,  שׁוּם  וְלֹא  אִסּוּר  שׁוּם  כָּאן  אֵין  ה', 

קִיּוּם מִצְוַת הַבּוֹרֵא ב"ה. )רכ(
וְאָמְנָם, בְּוַדַּאי נָכוֹן הַדָּבָר שֶׁמִּלְּכַתְּחִלָּה צְרִיכָה לִהְיוֹת     
וְהַקְּדֻשָּׁה  הַצְּנִיעוּת  דֶּרֶךְ  לְשֵׁם  יִשְׂרָאֵל  בַּת  שֶׁל  כַּוָּנָתָהּ 
עַכְשָׁו  הֵן  קְצָרִים,  בְּגָדִים  לִלְבֹּשׁ  וְלֹא  וּבְתָמִים,  בֶּאֱמֶת 
וְיַחְזְרוּ  הַמוֹדָה  תִּשְׁתַּנֶּה  כַּאֲשֶׁר  וּבֵין  הַזּוֹ,  הַמוֹדָה  בִּזְמַן 
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מָקוֹם  מִכָּל  אוּלָם  הַקְּצָרִים.  לַמַּלְבּוּשִׁים  הָעוֹלָם  בְּנוֹת 
עַכְשָׁו  וְסִבֵּב  רַחֲמָיו,  בְּרֹב  הקבּ"ה  לָנוּ  הִזְמִין  גָּדוֹל  חֶסֶד 
לְהַחְלִיף  בְּקַלּוּת  יִשְׂרָאֵל  בְּנוֹת  שֶׁיּוּכְלוּ  הַסִּבָּה  אֶת 
וִיקַיְּמוּ  הַצְּנִיעוּת,  לְאֹפֶן  הַפְּרִיצוּת  מֵאֹפֶן  שִׂמְלוֹתֵיהֶן 

בְּעַצְמָן אֶת הַפָּסוּק "אֲחַזְתִּיו וְלֹא אַרְפֶּנוּ". )עמ' רכג(

 פרק טז   
אִסּוּר בְּגָדִים שְׁקוּפִים

   הלכה   
א. אִסּוּר גָּמוּר מִן הַדִּין לָאִשָּׁה לִלְבֹּשׁ בֶּגֶד שֶׁנִּתַּן לִרְאוֹת 
מִבְּגָדֶיהָ  וְהֵן  מִגּוּפָה  הֵן  כִּסּוּי,  הַטָּעוּן  דָּבָר  כָּל  דַּרְכּוֹ 

הַפְּנִימִיִּים,  וְיֵשׁ בָּזֶה הַחְטָאַת הָרַבִּים נוֹרָאָה מְאֹד.
הִיא  גּוּפָה,  עַל  שָׁקוּף  בֶּגֶד  בִּלְבִישַׁת  זֹאת,  מִלְּבַד  ב. 
אֲנָשִׁים  אוֹתָם  כָּל  וְאֶת  בֵּיתָהּ  בְּנֵי  אֶת  מַכְשִׁילָה 
לְבַטָּלָה,  שֶׁיִּהְיוּ  וּתְפִלָּה,  תוֹרָה  דִּבְרֵי  כְּנֶגְדָּהּ  הָאוֹמְרִים 

אַחֲרֵי שֶׁנֶּאֶמְרוּ כְּנֶגֶד עֶרְוָה שֶׁאֵינָהּ מְכֻסָּה כַּדָּת.
ג. הַמִּכְשׁוֹל מָצוּי מְאֹד בְּגַרְבַּיִים, אֲשֶׁר מִלְּבַד הֶעָווֹן שֶׁל 
גַּרְבַּיִים  וּמְיַצְּרִים  פֶּשַׁע  עַל  חֵטְא  נוֹסַף  הַבְּגָדִים,  קִצּוּר 
הֲבָאָתָם  וְעֶצֶם  הַגּוּף[  בְּצֶבַע  ]אוֹ  אֲטוּמוֹת  שֶׁאֵינָן  

לְבֵיתָהּ, כְּהַכְנָסַת סַם הַמָּוֶת לִרְשׁוּתָהּ.
ד. וְאוּלָם, פָּשׁוּט וּבָרוּר שֶׁבְּכָל בֶּגֶד יֵשׁ לְהִתְבּוֹנֵן וְלִבְדֹּק 
כְּנֶגֶד  וּבִפְרָט  בִּמְעַט,  וַאֲפִלּוּ  שָׁקוּף  הוּא  אֵין  הַאִם 
הִתְגַּלּוּ  זֶה  בְּמַצָּב  רַבִּים  שֶׁבְּגָדִים  אַחֲרֵי  הַשֶּׁמֶשׁ,  אוֹר 

כִּשְׁקוּפִים וַאֲסוּרִים.

  ביאור ההלכה    
עֶרְוָה  לַהֲלָכָה:  נִפְסַק  ה(  עה  סי'  )אוֹ"ח  עָרוּךְ  בַּשֻּׁלְחָן 
לִקְרוֹת  אָסוּר  דָּפְנוֹתֶיהָ,  דֶּרֶךְ  אוֹתָהּ  וְרוֹאֶה  בָּעֲשָׁשִׁית 
כָּזֶה  וּבְכִסּוּי  דָּבָר"  עֶרְוַת  בְּךָ  יִרְאֶה  שֶׁנֶּאֱמַר "וְלֹא  כְּנֶגְדָּהּ. 

הֲרֵי הִיא נִרְאֵית.
   ]וְעוֹד יוֹתֵר מִזֶּה מוּבָא בַּמִּשְׁנָה בְּמַסֶּכֶת אָהֳלוֹת )פרק 
טֻמְאָה  חֲתִיכַת  יֶשְׁנָהּ  שֶׁכַּאֲשֶׁר  הָאוֹמֶרֶת  ה'(  מִשְׁנָה  ו' 
נֶחְשֶׁבֶת  הַבַּיִת,  לְבֵין  בֵּינָהּ  חוֹצֶצֶת  זְכוּכִית  מְחִיצַת  וְרַק 
)הָרַמְבַּ"ם  טָמֵא.  וְהַבַּיִת  קַיֶּמֶת,  שֶׁאֵינָהּ  כְּאִלּוּ  זוֹ  מְחִיצָה 
בְּפֵרוּשׁ הַמִּשְׁנָיוֹת(. וְכָךְ גַּם רוֹאִים בַּגְּמָרָא בְּמַסֶּכֶת שַׁבָּת 
)טז:( שֶׁמְּחִיצָה שֶׁל זְכוּכִית, אֵינָהּ מְחִיצָה. הוֹאִיל וְרוֹאִים 

מֵהַצַּד הָאֶחָד אֶת הַצַּד הַשֵּׁנִי.[
לִרְאוֹת  שֶׁנִּתַּן  זְמַן  כָּל  שָׁקוּף,  שֶׁבֶּגֶד  מִזֶּה,  וּמְבֹאָר     
שֶׁאֵינוֹ.  כְּמִי  נֶחְשַׁב  הוּא  הֲרֵי  שֶׁבְּתוֹכוֹ,  מַה  אֶת  דַּרְכּוֹ 
וּמַרְאוֹת  בֶּגֶד  הַלּוֹבְשׁוֹת  אֵלּוּ  שֶׁל  טִפְּשׁוּתָן  גְּדוֹלָה  וְכַמָּה 
יְדֵי  לָצֵאת  בָּאוֹת  הֵן  כְּאִלּוּ  לַכֹּל  הַגָּלוּי  בְּשֶׁקֶר  עַצְמָן  אֶת 

שָׁמַיִם, וּבֶאֱמֶת אֵינָן לְבוּשׁוֹת כְּלָל.

מְאֹד,  הַמִסְפַּחַת  פָּשְׂתָה  אֲשֶׁר  הַגַּרְבַּיִים,  בְּעִנְיָן  וּבִפְרָט 
גַּרְבַּיִים  לִלְבֹּשׁ  לַחֲטֹא  הוֹסִיפוּ  גַּם  הַבְּגָדִים  קִצּוּר  וּמִלְּבַד 

שְׁקוּפִים, וְחוֹשְׁבִים לְעַצְמָם הָעִקָּר שֶׁיֵּשׁ גַּרְבַּיִים.
וְאֵין  הַגַּרְבַּיִים,  לְבִישַׁת  בְּעֶצֶם  מִצְוָה  שׁוּם  אֵין  וּבֶאֱמֶת, 
מְקַיְּמִים בִּלְבִישַׁת גַּרְבַּיִים שְׁקוּפִים שׁוּם כְּלוּם, כִּי מִצְוַת 
תּוֹרָתֵנוּ הַקְּדוֹשָׁה הִיא "וְלֹא יִרְאֶה בְּךָ עֶרְוַת דָּבָר" דְּהַיְנוּ 
זֶה  שֶׁדָּבָר  בְּעֶרְוָה,  בְּהִסְתַּכְּלוּת  הָרוֹאִים  עֵין  יִשְׁלֹט  שֶׁלֹּא 
גּוֹרֵם לְגִלּוּי עֲרָיוֹת, וֶאֱלֹקֵינוּ שׂוֹנֵא זִמָּה, וְזוֹ הִיא הַמִּצְוָה, 
שׁוּם  בּוֹ  אֵין  הַזּוֹ,  הַמַּטָּרָה  אֶת  מֵבִיא  שֶׁאֵינוֹ  דָּבָר  וְכָל 
הַגַּרְבַּיִים,  דֶּרֶךְ  שׁוֹקֶיהָ  אֶת  שֶׁרוֹאִים  אִשָּׁה  וְכָל  מִצְוָה. 
וְהַלָּאוִין  הַעֲשִׂין  כָּל  וְעַל  הַתּוֹרָה,  צִווּי  עַל  בָּזֶה  עוֹבֶרֶת 
הָרַבִּים.  אֶת  וּמַחְטִיאָה  חוֹטֵאת  וְהִיא  לְעֵיל,  הַמְּבֹאָרִים 

)עמ' רלה(
לֹא  אִם  אֲפִלּוּ  שְׁקוּפִים,  גַּרְבַּיִים  שֶׁקּוֹנָה  אִשָּׁה  וְאוֹתָהּ 
לְעַצְמָה  שֶׁמְּכִינָה  כְּמִי  זֶה  הֲרֵי  לְלוֹבְשָׁם,  עֲדַיִן  הֶחְלִיטָה 

סַם הַמָּוֶת בְּבֵיתָהּ. )עמ' רלח(
   וְלָכֵן יִתְעוֹרְרוּ נָא כָּל יִרְאֵי ה', וְיִרְאוּ אֶת אֲשֶׁר לִפְנֵיהֶם 
הַמְּלָכִים  מַלְכֵי  מֶלֶךְ  לִפְנֵי  הַדִּין  אֶת  לִתֵּן  עֲתִידִים  וַאֲשֶׁר 
הקבּ"ה עַל שֶׁהָיָה בְּיָדָם לִמְחוֹת וְלֹא מִחוּ, וַאֲפִלּוּ אִם אֵין 
לִמְחוֹת  רַק  אֶלָּא  הַזְּרוֹעַ  בְּכֹחַ  הָעֲבֵירָה  אֶת  לִמְנֹעַ  בְּיָדָם 
)עמ'  מָחָה.  לֹא  אִם  עָווֹן  בְּאוֹתוֹ  נִתְפַּס  אָז  גַּם  בְּדִבּוּרוֹ, 

רלד(
רוֹאֶיהָ,  לְכָל  עָצוּם  הֶפְסֵד  מִכָּךְ  יוֹצֵא  גַּם  זֹאת,  וּמִלְּבַד 
וּלְדַעַת  כְּנֶגְדָּהּ,  שֶׁבִּקְדֻשָּׁה  דְּבָרִים  לוֹמַר  שֶׁאֲסוּרִים 
וְלִקְרֹא,  לַחֲזֹר  צְרִיכִים  בְּדִיעֲבַד  אֲפִלּוּ  רַבִּים  פּוֹסְקִים 
וּבִמְקוֹם שֶׁיְּקַבֵּל הָאָדָם שָׂכָר טוֹב עַל כָּל בִּרְכוֹתָיו, יְקַבֵּל 
לָהּ  הוּא  כְּדַאי  בֶּאֱמֶת  אִם  לִבּוֹ,  אֶל  יִתֵּן  וְהַחַי  עֹנֶשׁ,  ח"ו 
הַגַּרְבַּיִים  תַּאֲוַת  בִּשְׁבִיל  הַזּוֹ,  הַגְּדוֹלָה  בָּאַחֲרָיוּת  לְהִכָּנֵס 

הַשְּׁקוּפוֹת. )עמ' רלו(
מְזַלְזְלוֹת  אֲשֶׁר  נָשִׁים  אוֹתָן  עַל  לִצְווֹחַ  יֵשׁ  גַּם  וְאָמְנָם,     
אוֹ  בָּאוֹר  וְרוֹאִים  וְשָׁקוּף,  דַּק  בֶּגֶד  וְלוֹבְשׁוֹת  בִּצְנִיעוּת, 
כְּנֶגֶד אוֹר הַשֶּׁמֶשׁ אֶת פִּסּוּק רַגְלֶיהָ וְיַרְכוֹתֶיהָ. )עמ' רלג( 
בֶּן  יְהוּדָה  רַבִּי  הָרִאשׁוֹנִים  מִן  אֶחָד  כָּךְ  עַל  הִזְהִיר  וּכְבָר 
בִּגְדֵי הַנָּשִׁים שֶׁיִּהְיוּ  הרא"ש )סוף סי' צא( שֶׁיַּקְפִּידוּ עַל 

מִבַּדִּים עָבִים וְלֹא דַּקִּים. )עמ' רלא(
בְּנַחַת,  לָעִיר  לָבוֹא  שֶׁדַּרְכָּהּ  חַיָּה  מִין  שֶׁיֵּשׁ  נוֹדַע  וְהִנֵּה, 
עוֹמְדִים  וַאֲנָשִׁים  שְׂחוֹק,  מִינֵי  בְּכַמָּה  וְשׂוֹחֶקֶת  וְעוֹמֶדֶת 
עַל  שׂוֹחֲקוֹת  פָּנִים  לָהּ  מַרְאֶה  מֵהֶם  שֶׁאֶחָד  עַד  וְרוֹאִים, 
הָאִישׁ  וְאוֹתוֹ  לָהּ,  וְהוֹלֶכֶת  פּוֹסֶקֶת  הִיא  וְאָז  מַעֲשֶׂיהָ, 
בַּיַּעַר,  מְקוֹמָהּ  עַד  אַחֲרֶיהָ  וְהוֹלֵךְ  מִדַּעְתּוֹ  יוֹצֵא  שֶׁשָּׂחַק, 

וְשָׁם הִיא הוֹרֶגֶת אוֹתוֹ וּמוֹצֶצֶת אֶת דָּמוֹ רח"ל.
אוֹתוֹ  יִתְפְּסוּ  אִם  וְרַק  אַךְ  הִיא,  הָאִישׁ  לְאוֹתוֹ  וְהַתְּרוּפָה 
הָאֲנָשִׁים בְּטֶרֶם יֵלֵךְ, וְיַקִּיזוּ מִמֶּנּוּ דָּם, אוֹ אָז יַחֲזֹר לְשִׂכְלוֹ 

וְרָפָא לוֹ.
לָהֶן  מְהַלְּכוֹת  אֲשֶׁר  נָשִׁים  אוֹתָן  עַל  הוּא,  וְהַנִּמְשָׁל 
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בִּבְגָדִים שְׁקוּפִים, וְרַבִּים מֵאַנְשֵׁי הָעוֹלָם מִסְתַּכְּלִים בָּהֶן 
פָּנִים  נָשִׁים  לְאוֹתָן  וּמַרְאִים  הַזֶּה,  הָרַע  מֵהַמַּרְאֶה  וְנֶהֱנִים 
וְנִמְשָׁכִים  שׂוֹחֲקוֹת, וּכְתוֹצָאָה מִכָּךְ מְאַבְּדִים אֶת שִׂכְלָם 
וְהוֹלְכִים אַחַר הַתַּאֲווֹת, וּמִדֶּחִי אֶל דֶּחִי, עַד שֶׁשָּׁם תִּהְיֶה 

קְבוּרָתָם.
וְהַמִּצְוָה וְהַחִיּוּב עַל בְּנֵי וּבְנוֹת יִשְׂרָאֵל, לְהַצִּיל אֶת אוֹתָם 
אֶת  מִתּוֹכָם  לְהוֹצִיא  דְּהַיְנוּ  דָּמָם,  אֶת  וּלְהַקִּיז  הַטּוֹעִים, 
וְיֵלְכוּ בְּדֶרֶךְ  אוֹתָם רְגָשׁוֹת הָרָעוֹת, עַד שֶׁיַּחְזְרוּ לְשִׂכְלָם, 

תּוֹרָתֵנוּ הַקְּדוֹשָׁה. )עמ' רלח(

 פרק יז  
בְּגָדִים אֲדֻמִּים וּבְגָדִים צִבְעוֹנִיִּים

   הלכה   
א. מִלְּבַד אָרְכָּם, רָחְבָּם, וְצוּרָתָם שֶׁל הַבְּגָדִים, נִדְרֶשֶׁת 

זְהִירוּת נוֹסֶפֶת הַנּוֹגַעַת לְצִבְעָם שֶׁל הַבְּגָדִים.
לִלְבִישָׁה  וּמֻמְלָצִים  כְּשֵׁרִים  הִנָּם  צִבְעוֹנִיִּים,  בְּגָדִים  ב. 
 כַּאֲשֶׁר הָאִשָּׁה בְּבֵיתָהּ, וּמִשְׁתַּמֶּשֶׁת בָּהֶם בִּמְקוֹמָם הָרָאוּי, 

    וְאוּלָם לֹא תֵּצֵא בָּהֶם לִרְשׁוּת הָרַבִּים.
ג. בִּבְגָדִים אֲדֻמִּים יֶשְׁנָהּ חֻמְרָה נוֹסֶפֶת הַשַּׁיֶּכֶת לְאִסּוּר 
הֲלִיכָה בְּחֻקּוֹת הַגּוֹיִים, וְלָכֵן הַיְּצִיאָה בָּהֶם חֲמוּרָה יוֹתֵר.
ד. לַמְרוֹת שֶׁכַּיּוֹם, הֻמְצְאוּ שֵׁמוֹת שׁוֹנִים לְכָל מִינֵי צִבְעֵי 
בִּכְלָל  הָאָדֹם  סוּגֵי  וְכָל  כְּלָל,  מְשַׁנֶּה  הַדָּבָר  אֵין  הָאָדֹם, 

הָאִסּוּר.
ה. הָאִסּוּר תָּקֵף גַּם בִּפְרִיטֵי לְבוּשׁ קְטַנִּים, כְּמוֹ חוּטִים 

לִקְשִׁירַת הַשֵּׂעָר וְכַדּוֹמֶה.

  ביאור ההלכה    
וְרָחְבָּם,  הַבְּגָדִים  בְּאֹרֶךְ  הַזְּהִירוּת שֶׁלָּמַדְנוּ עַד כֹּה  מִלְּבַד 
לְבַל  הַבְּגָדִים,  שֶׁל  צִבְעָם  מִצַּד  נוֹסֶפֶת  זְהִירוּת  נִדְרֶשֶׁת 

יִהְיוּ מְעוֹרְרִים אֶת תַּאֲוַת הַהִסְתַּכְּלוּת וְהַמִּכְשׁוֹל.
לָהֶם:  נֶאֶמַר  לְבָנָיו,  אָבִינוּ  יַעֲקֹב  שֶׁל  בְּבִרְכוֹתָיו  הִנֵּה 
עֲנָבִים  וּבְדַם  לְבוּשׁוֹ  בַּיַּיִן  "כִּבֵּס  יא(  מט  )בְּרֵאשִׁית 
נִקְרָאִין  צִבְעוֹנִים  שֶׁבִּגְדֵי  רַשִׁ"י,  שָׁם  וּמְפָרֵשׁ  סוּתֹה". 
הָאִשָּׁה  מְסִיתָה  שֶׁבִּלְבִישָׁתָן  כֵּיוָן  וְזֹאת  "סוּתֹה",  בִּלְשׁוֹן 

אֶת הָאִישׁ לִתֵּן עֵינָיו בָּהּ.
אִשָּׁה,  שֶׁל  צִבְעוֹנִים  שֶׁבִּגְדֵי  מְפֹרָשׁ,  לִמּוּד  לָנוּ  יֵשׁ  וּמִזֶּה 
וְהִרְהוּרִים  בְּהִסְתַּכְּלֻיּוֹת  רוֹאֶיהָ  אֶת  הַמַּכְשִׁיל  דָּבָר  זֶהוּ 

אֲסוּרִים. 
]וְהַדְּבָרִים מְפֹרָשִׁים בְּיֶתֶר שְׂאֵת בְּ"יַלְקוּט שִׁמְעוֹנִי" )עַל 
בְּרֵאשִׁית ו - מד( שָׁם כָּתוּב שֶׁהָיוּ מְבִיאִים בְּיוֹם הַכִּפּוּרִים 
קָרְבָּן כַּפָּרָה מְיֻחָד שְׂעִיר לַעַזַאזֶל, כְּדֵי לְכַפֵּר עַל הִרְהוּרֵי 
שֶׁל  וְתַכְשִׁיטִים  צִבְעוֹנִים  מִבִּגְדֵי  נִגְרָמִים  שֶׁהָיוּ  עֲבֵירָה 
לְהָסִית  שֶׁתַּפְקִידוֹ  מְיֻחָד  מַלְאָךְ  שֶׁיֶשְׁנוֹ  וּבִפְרָט  נָשִׁים, 

וּלְגָרוֹת אֶת הָאֲנָשִׁים לְהַרְהֵר בִּבְגָדִים אֵלּוּ[.
אֲבָל  בַּחוּץ,  רַק  הוּא  זֶה  שֶׁכָּל  פָּשׁוּט,  הַדָּבָר  אוּלָם     
אָבִינוּ  יַעֲקֹב  בֵּרַךְ  וְלָכֵן  בָּהֶם,  לְהִתְקַשֵּׁט  מֻתֶּרֶת  בְּבֵיתָהּ 
אֶת בָּנָיו, שֶׁכָּךְ יִהְיוּ מַלְבּוּשֵׁיהֶם, הֱיוֹת וְיִשְׂרָאֵל קְדוֹשִׁים, 
שֶׁיָּבוֹאוּ  חֲשַׁשׁ  וְאֵין  זֶה,  כְּנֶגֶד  זֶה  מְכֻוָּנִין  פִּתְחֵיהֶן  וְאֵין 

לְהִסְתַּכֵּל הָאֶחָד בְּאֵשֶׁת חֲבֵרוֹ. )עמ' רמב(
הָאִשָּׁה  שֶׁתִּלְבַּשׁ  אִסּוּר  אֵין  אֲדֻמִּים  בְּגָדִים  גַּם  זֶה,  וּלְפִי 
בְּבֵיתָהּ פְּנִימָה, לְהִתְקַשֵּׁט בָּהֶם בִּפְנֵי בַּעֲלָהּ, וְכָל הָאִסּוּר 

שַׁיָּךְ דַּוְקָא בְּשָׁעָה שֶׁיּוֹצֵאת בָּהֶם.
   וְאוּלָם בְּשׁוּ"ת בְּאֵר מֹשֶׁה )ח"ד סי' קמז אוֹת יז( כָּתַב 
שֶׁכָּל מוֹרֶה וְרַב מְחֻיָּב לִדְרֹשׁ בָּרַבִּים, וּלְהַזְהִיר הַבְּתוּלוֹת 
וְכָל שֶׁכֵּן הַנָּשִׁים, שֶׁלֹּא יֵלְכוּ בְּשִׂמְלָה אוֹ חֲצָאִית אֲדֻמָּה, 
כִּי פִּגּוּל הוּא, תּוֹעֵבָה הִיא, וְאַל יִמָּצְאוּ בְּגָדִים כָּאֵלּוּ בְּבֵית 
בְּבֵית  מִלְּהַזְכִּיר  וְחַס  וּלְתוֹרָתוֹ,  לָה'  הַנֶּאֱמָנִים  יִשְׂרָאֵל 
סוֹפֵר  הַחַתַם  שֶׁמָּרָן  וּמְפֻרְסָם  וְיָדוּעַ  ה'.  לִדְבַר  הַחֲרֵדִים 
לְבֵיתוֹ,  לְהַכְנִיס  אֲדֻמָּה  וְשִׂמְלָה  בֶּגֶד  הִנִּיחַ שׁוּם  זי"ע לֹא 

וְהָיָה מַקְפִּיד עַל זֶה עַד לִמְאֹד. )עמ' רמג(
אֶת  הַקּוֹשְׁרוֹת  שֶׁהַבְּתוּלוֹת  שָׁם,  וְהִזְהִיר  הוֹסִיף  וְעוֹד     
אֶלָּא  אָדֹם,  בְּחוּט  ח"ו  זֹאת  יַעֲשׂוּ  לֹא  שְׂעָרָן,  קְלִיעַת 

יַשְׁאִירוּ זֹאת לַבְּתוּלוֹת הַנָּכְרִיּוֹת.
קָבְעוּ  שֶׁבִּזְמַנֵּינוּ  פִּי  עַל  שֶׁאַף  כָּךְ,  עַל  לְעוֹרֵר  וְרָאוּי     
בְּאָדֹם,  הַשַּׁיָּכִים  וּמִינִים  סוּגִים  לְכַמָּה  מְחֻלָּקִים  שֵׁמוֹת 
אֵינָם  הַלָּלוּ  לָשׁוֹן  שִׁנּוּיֵי  כָּל  הַתּוֹרָה  בִּלְשׁוֹן  מָקוֹם,  מִכָּל 
וְלָמַדְנוּ  וּמֵאַחַר  וְאָדֹם.  יָרֹק  שָׁחֹר  לָבָן  רַק  אֶלָּא  קַיָּמִים, 
נִכְלָלִים  הָאָדֹם  וְסוּגֵי  מִינֵי  כָּל  מִמֵּילָא  אָסוּר,  שֶׁהָאָדֹם 
בִּכְלַל הָאִסּוּר. וּמַה שֶׁהָעוֹלָם קָרְאוּ שֵׁמוֹת מְיֻחָדִים לְכָל 
וְכֻלָּם  הֱיוֹת  בַּהֲלָכָה,  כְּלוּם  מְשַׁנֶּה  זֶה  אֵין  סוּגִים,  מִינֵי 

מְגָרִים לְהִסְתַּכֵּל, וְהַמְּקִלִּים בָּזֶה אֵינָם אֶלָּא טוֹעִים.
וְגַם אִם נִמְצֵאת הָאִשָּׁה, בְּמָקוֹם בּוֹ יוֹצְאוֹת כֻּלָּן בִּבְגָדִים 
תִּהְיֶה שׁוֹנָה  הִיא  שְׁחֹרִים  בִּבְגָדִים  תֵּלֵךְ  וְכַאֲשֶׁר  אֲדֻמִּים, 
בְּכָךְ מִשְּׁאָר נָשִׁים, אֵין לָהּ לַחְשֹׁשׁ כְּלָל כְּאִלּוּ שֶׁבִּגְלַל זֶה 
יִסְתַּכְּלוּ עָלֶיהָ, אֶלָּא אֲפִלּוּ עַל מַצָּב כָּזֶה הִזְהִירָה הַתּוֹרָה 
"הִשָּׁמֶר לְךָ פֶּן תִּנָּקֵשׁ אַחֲרֵיהֶם" שֶׁאֲפִלּוּ אִם כַּוָּנָתְךָ לְשֵׁם 
צְנִיעוּת וְלֹא לְשֵׁם פְּרִיצוּת, אָסוּר בְּשׁוּם אֹפֶן לְהִתְדַּמּוֹת 

לָהֶם וְלָלֶכֶת בְּחֻקּוֹתֵיהֶם. )עמ' רמה(
לְאֶחָד  נֶחְשַׁב  צִבְעוֹנִים  שֶׁבִּגְדֵי  בַּהֲלָכָה  שֶׁמְּבֹאָר  וּמַה     
שֶׁלֹּא  כְּדֵי  לְאִשְׁתּוֹ  לִקְנוֹת  מְחֻיָּב  שֶׁבַּעַל  הַתַּכְשִׁיטִים  מִן 
תִּתְגַּנֶּה עָלָיו, כָּל דִּין זֶה שַׁיָּךְ אַךְ וְרַק בְּבֵיתָהּ לִפְנֵי בַּעֲלָהּ, 
שֶׁלֹּא  בִּמְפֹרָשׁ  מְבֹאָר  חֲזַ"ל  בְּדִבְרֵי  וְאַדְרַבָּה  בַּחוּץ.  וְלֹא 
נִתְּנוּ תַּכְשִׁיטִין לָאִשָּׁה אֶלָּא כְּדֵי שֶׁתִּהְיֶה מִתְקַשֶּׁטֶת בָּהֶם 
אִתָּהּ,  בַּעֲלָהּ  אֵין  שֶׁכַּאֲשֶׁר  לַהֲלָכָה,  וְנִפְסַק  בֵּיתָהּ.  בְּתוֹךְ 

אֵין לָהּ לְהִתְקַשֵּׁט כְּלַל. 
מְבֹאָר,  )כ:(  זָרָה  עֲבוֹדָה  בְּמַסֶּכֶת  בַּגְּמָרָא  כֵּן  וּכְמוֹ 
הַכֹּתֶל  עַל  הַשְּׁטוּחִים  צִבְעוֹנִים  בְּבִגְדֵי  לְהִסְתַּכֵּל  שֶׁאֲפִלּוּ 
שַׁיָּכִים  שֶׁהֵם  הָאִשָּׁה  אֶת  מַכִּיר  הוּא  אִם  לָאִישׁ,  אָסוּר 
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בְּכָל  הַדִּין  גַּם  שֶׁכָּךְ  הוֹסִיף,  אָדָם"  "חָכְמַת  וּבְסֵפֶר  לָהּ, 
שֶׁנַּתִּיר  יִתָּכֵן  אֵיךְ  כֵּן  וְאִם  שעא(,  )עמ'  הַנָּשִׁים  תַּכְשִׁיטֵי 

לָהּ לָלֶכֶת בָּהֶן בַּחוּץ כְּשֶׁהֵן עָלֶיהָ.
הרא"ש  בֶּן  יְהוּדָה  רַבֵּנוּ  דִּבְרֵי  אֶת  לְעֵיל  הֵבֵאנוּ  וּכְבָר 
כָּתַב  גַּם  וְשָׁם  עָבֶה,  מִבַּד  בְּגָדִים  עַל  שֶׁיַּקְפִּידוּ  שֶׁצִּוָּהּ 
יִלְבְּשׁוּ  שֶׁלֹּא  לְהַקְפִּיד  יִהְיֶה  שֶׁתַּפְקִידָם  אָדָם  בְּנֵי  לְמַנּוֹת 
פָּשׁוּט  וְהַדָּבָר  שָׁחֹר.  בְּצֶבַע  וְרַק  אַךְ  אֶלָּא  רִקְמָה,  בִּגְדֵי 
שֶׁכָּל מִינֵי הַצִּבְעוֹנִים הֵם בִּכְלָל הָאִסּוּר שֶׁל בִּגְדֵי רִקְמָה, 
הֱיוֹת וְרִקְמָה וְצִבְעוֹנִים שְׁנֵיהֶם עִנְיָן אֶחָד לָהֶם, שֶׁמְּגָרִים 

לְהִסְתַּכֵּל בָּהֶן וְאָסוּר. )עמ' רמו(
הוּא  הַשָּׁחֹר  שֶׁצֶּבַע  ג(  קעח  )יו"ד  הַשַׁ"ך  כּוֹתֵב  גַּם  וְכָךְ 
בְּכָךְ  לוֹ  קָדְמוּ  ]וּכְבָר  קלח(  )עמ'  וְהַכְנָעָה  צְנִיעוּת  דֶּרֶךְ 
הֵבִיאוּ  שֶׁכֻּלָּם  מֹשֶׁה,  וְהַדַרְכֵי  יוֹסֵף,  הַבֵּית  הַמַהַרִי"ק, 

לַהֲלָכָה שֶׁדֶּרֶךְ יִשְׂרָאֵל וּמִנְהָגָם הוּא הַצֶּבַע הַשָּׁחֹר[.
בִּגְדֵי  בִּלְבִישַׁת  הַגֵּרָעוֹן  אֶת  עוֹד,  וּלְהַסְבִּיר  לְבָאֵר  וְיֵשׁ     
צִבְעוֹנִיִּים בַּחוּץ, עַל פִּי דִּבְרֵי הַמַהַרִי"ק הַנַּ"ל הָאוֹמֵר עַל 
לְבִישַׁת בִּגְדֵי אַרְגָּמָן שֶׁהֵם מְבִיאִים לִידֵי שַׁחַץ וְגַאֲוָה, כָּךְ 
חֵלֶק  בְּאֵלֶּה  וְלֹא  וְגַאֲוָה,  שַׁחַץ  צִבְעוֹנִיִּים  בְּבִגְדֵי  שַׁיָּךְ  גַּם 
וַעֲנָוִים,  צְנוּעִים  לִהְיוֹת  וְדַרְכָּם  יִשְׂרָאֵל  דִּבְרֵי  יַעֲקֹב, אֶלָּא 

וְלֹא לִפְנוֹת אֶל רְהָבִים.
אוֹתָם  עַל  ה(  כה  )שְׁמוֹת  רַשִׁ"י  בְּדִבְרֵי  שֶׁמָּצָאנוּ  וּכְמוֹ 
עַל  שֶׁהָיוּ  הַתְּחָשִׁים  יְרִיעוֹת  אֶת  עָשׂוּ  שֶׁמֵּהֶם  תְּחָשִׁים 
וְלָכֵן  לָהּ,  הָיוּ  גְּוָנִים  וְהַרְבֵּה  כּוֹתֵב:  הוּא  וְכָךְ  הַמִּשְׁכָּן, 
וּמִתְפָּאֵר  שָׂשׂ  שֶׁהוּא  מִלְּשׁוֹן  סַסְגוֹנָא,  הַתַּרְגּוּם  מְתַרְגֵּם 
הַטֶּבַע  דֶּרֶךְ  הוּא  כָּךְ  אָדָם  בִּבְנֵי  שֶׁגַּם  וְיָדוּעַ  שֶׁלּוֹ.  בַּגְּוָנִים 
הִיא,  גַּאֲוָה  זוֹ  וְהִתְפָּאֲרוּת  שֶׁלָּהֶם,  בַּגְּוָנִים  שְׁמִתְפָּאַרִין 

וְאֵין מְקוֹמָהּ אֵצֶל בְּנֵי יִשְׂרָאֵל.
עַל  דָּגֵשׁ  שֶׁשָּׂמוּ  נִרְאֶה  הַפּוֹסְקִים  שֶׁבְּדִבְרֵי  וְלַמְרוֹת     
מִצַּד  הוּא  הַנִּדּוֹן  שֶׁשָּׁם  מִשּׁוּם  הַיְנוּ  הָאָדֹם,  צֶבַע   אִסּוּר 
עוֹבֶרֶת  ]וּבֶאֱמֶת  הַגּוֹיִים  בְּחֻקּוֹת  הֲלִיכָה  שֶׁל  נוֹסָף  אִסּוּר 
בּוֹ עַל שְׁנֵי אִסּוּרִים גַּם פְּרִיצוּת וְגַם חֻקּוֹת הַגּוֹיִים[ )עמ' 
וְזֶהוּ  לְנָשִׁים,  וְגַם  לַאֲנָשִׁים  גַּם  שַׁיָּךְ  זֶה  וְאִסּוּר  רמה( 
מְנִיעַת  לְעִנְיָן  אֲבָל  מַלְקוֹת.  עָלָיו  וְחַיָּבִים  לְעַצְמוֹ,  עִנְיָן 
גַּם  הָאִסּוּר  שַׁיָּךְ  בְּוַדַּאי  בִּצְנִיעוּת,  וְהַהַנְהָגָה  הַפְּרִיצוּת 

בִּשְׁאַר מִינֵי צִבְעוֹנִים. )עמ' רנב(

 פרק יח  
הַנּוֹי וְהַקִּשּׁוּט 

   הלכה   
א. אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ, לֹא נִתְּנוּ תַּכְשִׁיטִים לָאִשָּׁה אֶלָּא כְּדֵי 

שֶׁתְּהֵא מִתְקַשֶּׁטֶת בָּהֶם בְּתוֹךְ בֵּיתָהּ. 
אֶת  לְנָאוֹת  הִשְׁתַּדְּלוּת  שׁוּם  לַעֲשׂוֹת  לְאִשָּׁה  אָסוּר  ב. 

עַצְמָהּ, בְּעֵת שֶׁבָּאָה לָצֵאת מִבֵּיתָהּ. 
ג. גַּם אִם כַּוָּנָתָהּ לְנָאוֹת אֶת עַצְמָהּ רַק לְחַבְרוֹתֶיהָ, וְאֵין 

בְּלִבָּה שׁוּם מַחְשָׁבָה רָעָה ח"ו, אֲסוּרָה לַעֲשׂוֹת זֹאת.
בְּכָל  דַּוְקָא, אֶלָּא  בְּתַכְשִׁיטִים  אֵינֶנּוּ שַׁיָּךְ רַק  זֶה,  דִּין  ד. 

מִינֵי הַיִּפּוּי, כְּגוֹן מַלְבּוּשִׁים חֲשׁוּבִים אוֹ צִבְעוֹנִיִּים.
ה. וְאַף אִם הָיְתָה כְּבָר מְקֻשֶּׁטֶת בְּבֵיתָהּ, וּצְרִיכָה כָּעֵת 
 לָצֵאת לַחוּץ, תָּסִיר מֵעָלֶיהָ אֶת אוֹתוֹ קִשּׁוּט אוֹ מַלְבּוּשׁ ]אוֹ 

    שֶׁתְּכַסֵּהוּ בִּלְבוּשׁ עֶלְיוֹן[ בְּטֶרֶם תֵּצֵא.
ו. אוּלָם בְּבֵיתָהּ לִכְבוֹד בַּעֲלָהּ, מִצְוָה עָלֶיהָ לְקַשֵּׁט אֶת 

עַצְמָהּ, וּלְהִתְנָאוֹת לְפָנָיו בְּתַכְשִׁיטִין וּמִינֵי צִבְעוֹנִין.

  ביאור ההלכה    
לִהְיוֹת  לְנָאוֹתָהּ  הוּא  וּמַטְרָתוֹ  בָּאִשָּׁה  הַקִּשּׁוּט  תַּכְלִית 
נוֹשֵׂאת חֵן בְּעֵינֵי הָרוֹאֶה אוֹתָהּ, וְדָבָר זֶה מֻתָּר רַק בְּעֵינֵי 

בַּעֲלָהּ לְבַדּוֹ.
לָצֵאת  "אָסוּר  ה(  א  וישלח  )תנחומא  רַבּוֹתֵינוּ  אָמְרוּ 
מִסְתַכְּלִין  שֶׁהָעָם  מִפְּנֵי  הָרַבִּים,  לִרְשׁוּת  בְּתַכְשִׁיטִים 
שֶׁתְּהֵא  כְּדֵי  אֶלָּא  לָאִשָּׁה  תַּכְשִׁיטִין  נִתְּנוּ  שֶׁלֹּא  לְפִי  בָּהּ, 
אֲפִלּוּ  פִּרְצָה  נוֹתְנִין  שֶׁאֵין  בֵּיתָהּ,  לְתוֹךְ  בָּהֶן  מִתְקַשֶּׁטֶת 

לִפְנֵי הַכָּשֵׁר, וְכָל שֶׁכֵּן שֶׁלֹּא לִפְנֵי הַגַּנָּב". 
אֶת  לִרְאוֹת  לָנוּ  דַּי  הָעִנְיָן,  חֻמְרַת  אֶת  לְהַמְחִישׁ  כְּדֵי 
מִתְקַשְּׁטוֹת  הַנָּכְרִים  שֶׁבְּנוֹת  יג(  )דְּבָרִים כא  רַשִׁ"י  דִּבְרֵי 
אוֹתוֹ  וּמַהוּ  עִמָּהֶן.  אֲחֵרִים  לְהַזְנוֹת  בִּשְׁבִיל  בַּמִּלְחָמָה, 
מֵעָלֶיהָ  וְהֵסִירָה אֶת שִׂמְלַת שִׁבְיָהּ  רַשִׁ"י:  קִשּׁוּט? אוֹמֵר 
זֶהוּ  נָאָה,  שֶׁשִּׂמְלָה  מְפֹרָשׁ,  לָנוּ  הִנֵּה  נָאִים.  שֶׁהֵם  לְפִי   -

תַּכְשִׁיט הַמֵבִיא לְחַטַאִים וְעַווׂנוׂת.
הָאִשָּׁה  עַל  אוֹסֶרֶת  הַקְּדוֹשָׁה  שֶׁהַתּוֹרָה  לָדַעַת,  וְיֵשׁ 
שֶׁיַבִּיטוּ  לִגְרֹם  לְאִשָּׁה  וְאָסוּר  אָדָם,  בְּנֵי  בִּפְנֵי  לְהִתְנָאוֹת 
לֹא  מָקוֹם  וּבְשׁוּם  רַבִּים.  מְקוֹרוֹת  לְכָךְ  וְיֵשׁ  בְּיוֹפְיָהּ, 
אֲנָשִׁים  בִּפְנֵי  לְהִתְקַשֵּׁט  לָאִשָּׁה  לְהַתִּיר  מָקוֹר  מָצָאנוּ 
אֲחֵרִים. וּבַגְּמָרָא בְּמַסֶּכֶת שַׁבָּת )סב:( מְבֹאָר כַּמָּה וְכַמָּה 
בֵּית  חֻרְבָּן  שֶׁלִּפְנֵי  בַּתְּקוּפָה  יִשְׂרָאֵל  בְּנוֹת  שֶׁעָשׂוּ  דְּבָרִים 
בָּעֳנָשִׁים  כָּךְ  עַל  נֶעֶנְשׁוּ  וְהֵן  לְהִתְנָאוֹת,  כְּדֵי  הַמִּקְדָשׁ 
מְסַיֵּם  זוֹ  בִּנְבוּאָה  הָאַחֲרוֹן  כְּשֶׁהַפָּסוּק  וְנוֹרָאִים.  חֲמוּרִים 
לָךְ  יָבוֹאוּ  אֵלֶּה  כָּל  רַשִׁ"י,  וּפֵרֵשׁ  יֹפִי"  תַחַת  "כִּי  בַּמִּלִּים 
עַל אִסּוּר  מְפֹרָשׁ  לָנוּ מָקוֹר  הִנֵּה  ג'(.  יָפְיֵךְ )ישעיה  תַּחַת 

מֻחְלָט לְהִתְיַפּוֹת בְּמָקוֹם בּוֹ רוֹאִים אוֹתָהּ זָרִים.
לְהִתְקַשֵּׁט וּלְהִתְיַפּוֹת  יִשְׂרָאֵל,  בָּזֶה לִנְשׁוֹת  וְרָאוּי לְעוֹרֵר 
וְזֹאת  אֲחֵרִים.  לִפְנֵי  בַּחוּץ  וְלֹא  דַּוְקָא  בַּעֲלֵיהֶן  לִפְנֵי 
בַּעֲלָהּ,  לִפְנֵי  בְּבֵיתָהּ  מְקֻשֶּׁטֶת  הָיְתָה  אִם  שֶׁגַּם  אוֹמֶרֶת, 

כְּשֶׁיּוֹצֵאת לַחוּץ צְרִיכָה לְהָסִיר הַקִּשּׁוּט.
וּבְיוֹתֵר יִגְדַּל הֶעָווֹן בְּכִפְלֵי כִּפְלַיִם, עַל אוֹתָן נָשִׁים, אֲשֶׁר 
בְּבֵיתָן אֵינָן מַקְפִּידוֹת לְהִתְקַשֵּׁט, וְאִלּוּ בְּעֵת אֲשֶׁר בָּאוֹת 
הֵן לָצֵאת מִבֵּיתָן, אוֹ אָז הֵן מִתְקַשְּׁטוֹת, שֶׁזֶּה בְּוַדַּאי עָווֹן 
גָּדוֹל עַד מְאֹד, דְמַה לָהּ לְהִשְׁתַּדֵּל לִישָׂא חֵן בְּעֵינֵי זָרִים? 
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לְפִי  וְגַם  הַקְּדוֹשָׁה,  הַתּוֹרָה  חֻקֵּי  לְפִי  גַּם  אָסוּר  זֶה  וְדָבָר 
לְכָל  בָּרוּר  דָּבָר  וְזֶה  רנו(  )עמ'  אֱנוֹשִׁיִּים.  אֲנָשִׁים  נִימוּסֵי 
בַּעַל שֵׂכֶל יָשָׁר שֶׁיֵּשׁ בּוֹ נִיצוֹץ מִיִּרְאַת אֱלֹקִים. )עמ' רנח(
לְאִשָּׁה  מְאֵרָה  תָּבוֹא  מֵרוֹטְנְבּוּרְג:  הַמַּהַרַ"ם  כָּתַב  וּכְבָר 
לְאִשָּׁה  מְאֵרָה  וְתָבוֹא  מִתְקַשֶּׁטֶת,  וְאֵינָהּ  בַּעַל  לָהּ  שֶׁיֵּשׁ 
שׁוֹמֵעַ,  אַתָּה  זֶה  וּמִתּוֹךְ  וּמִתְקַשֶּׁטֶת.  בַּעַל  לָהּ  שֶׁאֵין 
שֶׁמִּתְקַשֶּׁטֶת  אִשָּׁה  אוֹתָהּ  עַל  כְּפוּלָה,  מְאֵרָה  יֶשְׁנָה  שְׁ

דַּוְקָא בְּבוֹאָהּ לָצֵאת... )עמ' רנז(
בְּכָל  מִלְּהָקֵל  מְאֹד  בִּמְאֹד  הַכְּשֵׁרוֹת  נָשִׁים  יִזָּהֲרוּ  וְלָכֵן 
יִתְבָּרַךְ  שְׁמוֹ  אֶת  לְקַדֵּשׁ  וְיִתְאַמְּצוּ  הָאֵלֶּה,  הָעִנְיָנִים 
מַשְׂכֻּרְתָּם  וּתְהִי  הָרַבִּים,  אֶת  יְזַכּוּ  וּבָזֶה  וְהַקָּדוֹשׁ,  הַגָּדוֹל 
שְׁלֵמָה מֵאֵת הַבּוֹרֵא ב"ה, וְיִתְבָּרְכוּ מִמְּעוֹן הַבְּרָכוֹת, כְּכָל 

צָרְכֵיהֶם וּמִשְׁאֲלוֹתֵיהֶם, אָמֵן וְאָמֵן. )עמ' רנח(
עִנְיַן  הִיא  זוֹ,  לַהֲלָכָה  הַשַּׁיֶּכֶת  חֲשׁוּבָה  נְקֻדָּה  וְעוֹד     
לְאִשָּׁה  אָסוּר  בָּהֶם  גַּם  אֲשֶׁר  הַחֲשׁוּבִים,  הַמַּלְבּוּשִׁים 
בְּכִסּוּי  אוֹתָם  לְכַסּוֹת  מִבְּלִי  הָרַבִּים  לִרְשׁוּת  לָצֵאת 
אֶת  נָבִיא  זוֹ,  הֲלָכָה  חֲמוּרָה  כַּמָּה  עַד  לְהָבִין  וּכְדֵי  עֶלְיוֹן. 
הַגְּמָרָא בְּמַסֶּכֶת בְּרָכוֹת )כ.( שָׁם מְסֻפָּר עַל רַב אַדָא בַּר 
בֶּגֶד חָשׁוּב  בָּרְחוֹב עִם  רָאָה אִשָּׁה שֶׁהָלְכָה  אַהֲבָה, אֲשֶׁר 
)כַּרְבַּלְתָא – בֶּגֶד חָשׁוּב – רַשִׁ"י( וְכַאֲשֶׁר הוּא רָאָה זֹאת, 
הַבֶּגֶד,  אֶת  מִמֶּנָּה  וְקָרַע  קָם  יִשְׂרָאֵל,  בַּת  שֶׁהִיא  וְחָשַׁב 
הֱיוֹת וִיצִיאַת אִשָּׁה לָרְחוֹב מְקֻשֶּׁטֶת בְּבֶגֶד חָשׁוּב, הָיְתָה 

בְּעֵינָיו עָווֹן כֹּה חָמוּר שֶׁיֵּשׁ לִמְסֹר עָלָיו אֶת הַנֶּפֶשׁ.
כְּלַפֶּיהָ  שֶׁלּוֹ  שֶׁהַתְּבִיעָה  זוֹ,  גְּמָרָא  עַל  מְבַאֶר  הַמַּהַרְשַׁ"ל 
הָיְתָה, כֵּיצַד יָצְאָה בְּבֶגֶד חָשׁוּב, בְּלֹא כִּסּוּי סַרְבָּל מֵעָלָיו.
וּמִתְבָּרֵר מִזֶּה, כַּמָּה שׁוֹגוֹת הֵן הַנָּשִׁים שֶׁמְּקַשְּׁטוֹת עַצְמָן 
בָּזֶה  וְהִיא  מְאֹד,  גְּדוֹלָה  עֲבֵירָה  דְהִיא  לַחוּץ,  כְּשֶׁיּוֹצְאוֹת 
לִגְרֹם  שֶׁלָּהּ  הַהִשְׁתַּדְּלוּת  וּבְעֶצֶם  וּמַחֲטִיאָה.  חוֹטֵאת 
שֶׁיִּסְתַּכְּלוּ בָּהּ אֲנָשִׁים, אֲפִלּוּ אִם אֵין לָהּ שׁוּם כַּוָּנָה לְכָךְ, 
וְרַק רוֹצָה לִהְיוֹת יָפָה בְּעֵינֵי חַבְרוֹתֶיהָ וּשְׁכֵנוֹתֶיהָ, גּוֹרֶמֶת 
הִיא בְּכָךְ מִכְשׁוֹל, וּמַזְמִינָה חֵטְא וְעָווֹן לְכָל רוֹאֶיהָ. )עמ' 

יג(

 פרק יט  
כִּסּוּי הָרֹאשׁ וְהַצַּוָּאר וּקְלִיעַת שְׂעַר הַבְּתוּלוֹת

  הלכה  
א. כָּל אִשָּׁה עִם נִשּׂוּאֶיהָ, מְחֻיֶּבֶת לְהַצְנִיעַ וּלְהַסְתִּיר אֶת 

שְׂעַר רֹאשָׁהּ, וְאָסוּר לָהּ לְהִתְנָאוֹת בּוֹ לְעֵינֵי זָרִים.
אֶת  שֶׁיְּחַזֵּק  כָּזֶה  בְּאֹפֶן  לִהְיוֹת  צָרִיךְ  הָרֹאשׁ,  כִּסּוּי  ב. 

מִדַּת הַבּוּשָׁה, הַהַכְנָעָה, וְהַצְּנִיעוּת.
ג. בִּמְקוֹמוֹת רַבִּים, הוֹסִיפוּ הַנָּשִׁים וְקִבְּלוּ עַל עַצְמָן לִלְבֹּשׁ 
רֹאשָׁן  צוּרַת  נוֹי  אֶת  וּלְהַסְתִּיר  לְכַסּוֹת  כְּדֵי  קָטָן,   רְדִיד 

וְכִתְפֵיהֶן. וְהָיוּ אַף שֶׁהוֹסִיפוּ רְדִיד אָרֹךְ שֶׁיְּכַסֶּה אֶת כָּל 
צוּרַת גּוּפָן וּתְנוּעַת הִלּוּכָן.

ד. מְבֹאָר בַּגְּמָרָא, שֶׁדֶּרֶךְ הַנָּשִׁים הָיָה לְהַקְפִּיד עַל כִּסּוּי 
הַצַּוָּאר מִחוּץ לְבֵיתָן, וְהֵן לֹא הָיוּ מְגַלּוֹת אוֹתוֹ אֶלָּא רַק 
בְּתוֹךְ  בֵּיתָן. וְנִמְצֵאנוּ לְמֵדִים שֶׁגַּם הַצַּוָּאר נֶחְשַׁב לְאֶחָד 

מִן הַמְּקוֹמוֹת הַמְּכֻסִּים.
וְאוּלָם  רֹאשָׁהּ,  אֶת  לְכַסּוֹת  מְחֻיֶּבֶת  אֵינָהּ  הַבְּתוּלָה,  ה. 
מְחֻיֶּבֶת בִּקְלִיעַת הַשֵּׂעָר, וְאָסוּר לָהּ לֵילֵךְ בְּשֵׂעָר סָתוּר 

וְזֹאת גַּם אִם הַשֵּׂעָר קָצָר.

 ביאור ההלכה    
חַוָּה  אֶת  לְהַכְשִׁיל  הַקַּדְמוֹנִי  הַנָּחָשׁ  שֶׁהִצְלִיחַ  לְאַחַר 
פְּנִימִית  בּוּשָׁה  בָּהּ  נִכְנְסָה  הַדַּעַת,  מֵעֵץ  אִסּוּר  בַּאֲכִילַת 
בְּרֹאשָׁהּ.  נִתְעַטְּפָה  בָּשְׁתָּהּ,  וּמִתּוֹךְ  שֶׁחָטְאָה,  כָּךְ  עַל 
הַגְּמָרָא )עֵרוּבִין ק:( מוּבָא שֶׁאַחַת מֵאוֹתָן עֶשֶׂר  וּבִלְשׁוֹן 
וּמְפָרֵשׁ  כַּאֲבֵל".  "עֲטוּפָה  הָיְתָה  חַוָּה  שֶׁנִּתְקַלְלָה  קְלָלוֹת 
רַשִׁ"י שָׁם, שֶׁיֵּשׁ לָהּ בּוּשָׁה לָצֵאת בְּרֹאשָׁהּ פָּרוּעַ )וּפֵרוּשׁ 
שבת   – כה  לב  שמות  יעויין  מְגֻלֶּה.  הוּא  'פָּרוּעַ'  הַמִּלָּה 

קלז:(.
וְהֶרְאֲתָה בָּזֶה שֶׁהִכִּירָה שִׁגְגָתָה, וְנִצְטַעֲרָה וְנִכְנְעָה וְקִבְּלָה 
שֶׁחַוָּה  וּכְמוֹ  רֹאשָׁהּ.  בְּכִסּוּי  קְבוּעָה  אֲבֵלוּת  עַצְמָהּ  עַל 
שֶׁהִתְעוֹרְרָה  הַטִּבְעִית  הַבּוּשָׁה  מִצַּד  רֹאשָׁהּ  אֶת  כִּסְּתָה 
נְקֵבָה  וְכָל  הֱיוֹת  וְאִשָּׁה,  אִשָּׁה  בְּכָל  הַדָּבָר  שַׁיָּךְ  כָּךְ  בָּהּ, 
מִתְעוֹרֶרֶת  וְלָכֵן  חַוָּה,  שֶׁל  טִבְעָהּ  אַחֲרֵי  בְּטִבְעָהּ  נִמְשֶׁכֶת 
שֶׁהָיְתָה  בּוּשָׁה  אוֹתָהּ  אֶת  נִשּׂוּאֶיהָ,  עִם  מִיָּד  אִשָּׁה  בְּכָל 

לְחַוָּה. 
חֲצוּפָה  שֶׁהִיא  הוּא  אוֹת  וּמְכַסָּה,  מִתְבַּיֶּשֶׁת  וּכְשֶׁאֵינָהּ 
הַצְּנִיעוּת. מַה שֶׁאֵין  וְאֵין בָּהּ אֶת מִדָּת  בְּטִבְעָהּ,  וּפְרוּצָה 
כֵּן בִּבְתוּלָה, כָּל עוֹד לֹא נִשְּׂאָה, עֲדַיִן לֹא נִכְנְסָה בָּהּ אוֹתָהּ 
מִפְּרִיצוּת  נוֹבֵעַ  לֹא  שְׂעָרוֹתֶיהָ  וְגִלּוּי  הַטִּבְעִית,  הַבּוּשָׁה 

וּשְׁאִיפוֹת פְּסוּלוֹת. )עמ' קלג-קלו(
הָאִשָּׁה  עַל  וְחָל  שֶׁהֱיוֹת  וּבָרוּר,  פָּשׁוּט  זֹאת  כָּל  מִּלְּבַד 
לָכֵן  אֲחֵרִים,  בִּפְנֵי  וּלְהִתְנָאוֹת  לְהִתְקַשֵּׁט  שֶׁלֹּא  אִסּוּר 
אָדָם. )עמ'  בְּנֵי  מֵעֵינֵי  רֹאשָׁהּ  שְׂעַר  אֶת  לְהַצְנִיעַ  מְחֻיֶּבֶת 

רנז( 
בְּיִרְאַת  הָאִשָּׁה  רֹאשׁ  שֶׁכִּסּוּי  רַבּוֹתֵינוּ,  בְּדִבְרֵי  וּמְבֹאָר 

שָׁמַיִם, מַשְׁפִּיעַ צְנִיעוּת גַּם בְּכָל גּוּפָה. )עמ' קלז(
וּמִמֵּילָא כָּל אִשָּׁה יִרְאַת ה', תַּקְפִּיד שֶׁיִּהְיֶה כִּסּוּי רֹאשָׁהּ 
דַּוְקָא בְּאֹפֶן שֶׁיַּשְׁפִּיעַ לְחַזֵּק אֶת כָּל הַיְּסוֹדוֹת הַלָּלוּ, דְּהַיְנוּ 
וְכָל  יִרְאַת הַשָּׁמַיִם,  לְחַזֵּק אֶת מִדַּת הַבּוּשָׁה שֶׁהִיא יְסוֹד 
הַהַכְנָעָה  וּלְחַזֵּק  בִּמְהֵרָה הוּא חוֹטֵא,  הַמִּתְבַּיֵּשׁ לֹא  אָדָם 
בִּכְלָל  הוּא  זֶה  שֶׁכָּל  בַּשֵּׁנִי,  אֶחָד  הַתְּלוּיִים  וְהַצְּנִיעוּת 
הָאִשָּׁה  רֹאשׁ  כִּסּוּי  לִהְיוֹת  צָרִיךְ  וְלָכֵן  חַוָּה,  שֶׁל  הַתִּקּוּן 

בְּאֹפֶן הַיּוֹתֵר צָנוּעַ וּבִקְדֻשָּׁה. )עמ' קלח(
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וְאוּלָם, כָּל אֲשֶׁר אָמַרְנוּ עַל הֶתֵּר גִּלּוּי הָרֹאשׁ לִבְתוּלָה, זֶהוּ 
סָתוּר  בְּשֵׂעָר  לָלֶכֶת  אֲבָל  לְכַסּוֹת,  מְחֻיֶּבֶת  שֶׁאֵינָהּ  דַּוְקָא 
שֶׁמְּפָרֵשׁ  וּכְפִי  הַהֶתֵּר,  בִּכְלָל  אֵינוֹ  כְּבָר  זֶה  קָלוּעַ,  שֶׁאֵינוֹ 
לֹא  הָאוֹמֵר:  עָרוּךְ,  הַשֻּׁלְחָן  דִּבְרֵי  אֶת  אַבְרָהָם"  הַ"מָגֵן 
פְּנוּיָה,  אַחַת  בַּשּׁוּק,  רֹאשׁ  פְּרוּעוֹת  יִשְׂרָאֵל  בְּנוֹת  תֵּלַכְנָה 
וְאַחַת אֵשֶׁת אִישׁ. שֶׁבְּוַדַּאי אֵין כַּוָּנַת הַשֻּׁלְחָן עָרוּךְ לוֹמַר 
הִיא  הַכַּוָּנָה  אֶלָּא  רֹאשָׁן,  בְּכִסּוּי  מְחֻיָּבוֹת  הַפְּנוּיוֹת  שֶׁגַּם 

שֶׁאָסוּר לָהֶן לֵילֵךְ בְּשֵׂעָר שֶׁאֵינוֹ קָלוּעַ. )עמ' קלט( 
וְיֵשׁ לְהוֹסִיף, שֶׁגַּם הַמִּנְהָג שֶׁל אֵלּוּ הַמְּקַצְּרוֹת שַׂעֲרוֹתֵיהֶן, 
הוּא נֶגֶד הַהֲלָכָה. הֱיוֹת וְאָז הֵן לֹא תּוּכַלְנָה לְקוֹלְעָן, וְיֵלְכוּ 

בִּשְׂעָרוֹת סְתוּרוֹת ח"ו. )עמ' תצ(
וְאָמְנָם, מֵעִקַּר הַדִּין מְחֻיֶּבֶת הָאִשָּׁה בְּכִסּוּי רֹאשָׁהּ בִּלְבַד, 
שֶׁהֶחְמִירוּ  יִשְׂרָאֵל  מִבְּנוֹת  הָיוּ  הַדּוֹרוֹת  בְּמֶשֶׁךְ  אוּלָם 
הָרֹאשׁ  בְּכִסּוּי  לְהִסְתַּפֵּק  שֶׁלֹּא  עַצְמָן  עַל  וְקִבְּלוּ  יוֹתֵר, 
בִּלְבַד, אֶלָּא לְהוֹסִיף גַּם רְדִיד קָטָן שֶׁיַּעֲטֹף אֶת רֹאשָׁן עִם 
כִּתְפֵיהֶן. וְהֵן עָשׂוּ זֹאת כְּדֵי לְהַסְווֹת אֶת יֹפִי צוּרַת רֹאשָׁן, 

צַוָּארָן, וְכִתְפֵיהֶן. וְנַעֲשָׂה מִנְהַג זֶה יָדוּעַ וְקָבוּעַ.
]וּבְאוֹתָם מְקוֹמוֹת שֶׁנָּהֲגוּ כָּךְ, נֶהְפַּךְ מִנְהַג זֶה לְחוֹבָה, עַד 
נֶחְשֶׁבֶת  הִיא  זוֹ,  גָּדֵר  יִשְׂרָאֵל שֶׁפּוֹרֶצֶת  בַּת  שֶׁכָּל  כָּךְ  כְּדֵי 
כְּתֻבָּה.[  בְּלִי  לְגָרְשָׁהּ  בַּעֲלָהּ  וְיָכוֹל  וַחֲשׁוּדָה,  לַחֲצוּפָה 

)עמ' קכח(
בִּרְדִיד  רַק  הִסְתַּפְּקוּ  וְלֹא  מִכָּךְ,  יוֹתֵר  עוֹד  שֶׁנָּהֲגוּ  וְהָיוּ 
קָטָן, אֶלָּא הוֹסִיפוּ לְהַאֲרִיךְ עַד שֶׁיִּהְיֶה הָרְדִיד חוֹפֶה אֶת 
מִפְּנֵי  וְהַטַּעַם שֶׁהִקְפִּידוּ עַל כָּךְ הוּא  כָּל גּוּפָן כְּמוֹ טַלִּית, 
שֶׁבִּשְׁעַת הִלּוּכָהּ נִכָּרִים תְּנוּעוֹתֶיהָ, וּכְדִבְרֵי חֲזַ"ל שֶׁאָסוּר 
הִלּוּכָהּ  שֶׁתְּנוּעוֹת  מִפְּנֵי  אִשָּׁה,  אַחֲרֵי  לָלֶכֶת  לְאִישׁ 
נָשִׁים  וְאוֹתָן  מִכְשׁוֹל,  לִידֵי  בָּהֶן  הַמִּסְתַּכֵּל  אֶת  מְבִיאִים 
חָשְׁשׁוּ לְכָךְ שֶׁלֹּא תֵּצֵא תַּקָּלָה בִּגְלָלָן וְלָכֵן הֵן הוֹסִיפוּ אֶת 
וּלְטַשְׁטֵשׁ  לְהַסְתִּיר  הִשְׁתַּדְלוּת  מִתּוֹךְ  הָאָרֹךְ,  הַמַּלְבּוּשׁ 

כַּמָּה שֶׁיּוֹתֵר. )עמ' קכט(
בְּ"שִׁיר  מָקוֹר  לוֹ  יֵשׁ  שֶׁהִזְכַּרְנוּ,  הַצַּוָּאר  כִּסּוּי  וְטַעַם 
תֹּאַר  וְנוֹי  יֹפִי  אֶת  הַפָּסוּק  מְשַׁבֵּחַ  שָׁם  ה(  )ז  הַשִּׁירִים" 
עָלַיִךְ  רֹאשֵׁךְ  הַשֵּׁן...  כְּמִגְדַּל  "צַוָּארֵךְ  שֶׁנֶּאֱמַר  הַצַּוָּאר, 
מְבִיאִים  בַּתְרָא  בָּבָא  וּבְמַסֶּכֶת  קכז(  )עמ'  כַּכַּרְמֶל" 
מְגַלּוֹת  הָיוּ  לֹא  שֶׁנָּשִׁים  כְּבִינָתִי(  בד"ה  )קנו:  הַתּוֹסָפוֹת 
בְּצֵאתָן  לְכַסּוֹתוֹ  וְהִקְפִּידוּ  הָרַבִּים,  בִּרְשׁוּת  הַצַּוָּאר  אֶת 
מַקְפִּידָה  אֵינָהּ  אִשָּׁה  בְּבֵיתָהּ,  אֲבָל  קג(  )עמ'  מִבֵּיתָן. 

לְכַסּוֹת אֶת צַוָּארָהּ. )עמ' קעז(
שֶׁהָיוּ מוֹשְׁכוֹת  הֲגוּנוֹת,  נָשִׁים  בְּיַלְדוּתִי  שֶׁרָאִיתִי  וּזְכוּרַנִי 
פְּנֵיהֶן  צִדֵּי  בָּהֶן  מְכַסּוֹת  וְהָיוּ  מִטְפְּחוֹתֵיהֶן,  קְצוֹת  אֶת 

וְקוֹשְׁרִין לְמַטָּה אֵצֶל הַצַּוָּאר. )עמ' קמג(
חַיִּים  יוֹסֵף  רַבִּי  שֶׁל  הֲלָכָה  בַּפְּסַק  לְעֵיל,  רָאִינוּ  גַּם  וְכָךְ 
כָּל  לְכַסּוֹת אֶת  שֶׁיֵּשׁ  יְרוּשָׁלַיִם,  גְּדוֹלֵי  וְכָל  זַצַ"ל  זוֹנֶנְפֶלְד 

בֵּית הַצַּוָּאר יעויי"ש.

 פרק כ  
פֵּאָה נָכְרִית

   הלכה   
א. בָּרוּר וּפָשׁוּט שֶׁהַמַּטָּרוֹת אוֹתָן מְבַקֶּשֶׁת הַתּוֹרָה לְהַשִּׂיג 
 בְּכִסּוּי רֹאשׁ הָאִשָּׁה, אֵינָן מִתְקַיְּמוֹת כְּלָל בִּלְבִישַׁת פֵּאָה 

     נָכְרִית.
ב. עַל אַחַת כַּמָּה וְכַמָּה בְּפֵאוֹת שֶׁל זְמַנֵּינוּ. וּמִזֶּה נִגְרַם 

הִרְהוּרִים רָעִים, גֵּרוּי יֵצֶר הָרַע, וּפְרִיצוּת.
פֵּאָה,  כְּנֶגֶד  וְדִבְרֵי תּוֹרָה  קְרִיאַת שְׁמַע  אֲמִירַת  לְגַבֵּי  ג. 
 יֶשְׁנָם פּוֹסְקִים שֶׁהִתִּירוּ זֹאת, וְיֶשְׁנָם שֶׁאָסְרוּ. אוּלָם לְגַבֵּי  
    יְצִיאָה בָּהּ לִרְשׁוּת הָרַבִּים, הַנִּדּוֹן חָמוּר עוֹד יוֹתֵר, וְאָסוּר 
 לָצֵאת בָּהּ מִבְּלִי לְכַסּוֹת אוֹתָהּ בִּשְׁלֵמוּת כְּשֵׁם שֶׁמְּכַסִּים 

    אֶת הַשֵּׂעָר עַצְמוֹ.
ד. מִנְהַג הַנָּשִׁים לָצֵאת בְּפֵאָה לִרְשׁוּת הָרַבִּים כְּתַחְלִיף 
מִן  בִּמְקוֹרוֹ  שֶׁהִגִּיעַ  מְשֻׁבָּשׁ  מִנְהָג  הוּא  הָרֹאשׁ,   לְכִסּוּי 

    הַמִּתְחַדְּשִׁים, וְאֵין לוֹ שׁוּם תּוֹקֶף שֶׁל מִנְהָג.

  ביאור ההלכה    
יְדוּעָה  בְּמַחֲלֹקֶת  נָתוּן  בְּעִקָּרוֹ,  נָכְרִית  הַפֵּאָה  נִדּוֹן 
נִכָּנֵס  כֵּן לֹא  וְעַל  מִזֶּה,  מְלֵאִים  הַסְּפָרִים  וְכָל  וּמְפֻרְסֶמֶת, 
בְּאִסּוּר  מוֹדִים  הַכֹּל  אֹפֶן  בְּכָל  אוּלָם  עִנְיָן.  שֶׁל  לְגוּפוֹ 
הַפְּרִיצוּת, וְהַכֹּל מוֹדִים בְּחִיּוּב הַצְּנִיעוּת, וּמֵאַחַר וְלָמַדְנוּ 
בּוּשָׁה  הָיְתָה  חַוָּה,  אֵצֶל  הָרֹאשׁ  כִּסּוּי  תִּקּוּן  שֶׁעִקַּר  לְעֵיל 
הַהַכְנָעָה,  הַצְּנִיעוּת,  וְחִזּוּק  הַמְּעֻוָּת,  תִּקּוּן  הַחֵטְא,  עַל 
וְיִרְאַת הַשָּׁמַיִם, הִנֵּה דְּבָרִים אֵלּוּ בְּוַדַּאי אֵינָם מִתְקַיְּמִים 

כְּלָל בִּלְבִישַׁת פֵּאָה נָכְרִית. )עמ' קמב(
וּפְרִיצוּת,  יֹפִי  לְשֵׁם  נַעֲשֵׂית  שֶׁהַפֵּאָה  הַזֶּה,  בַּדּוֹר  וּבִפְרָט 
וְיֶחְטְאוּ  בָּהּ  שֶׁיִּסְתַּכְּלוּ  הָרַע  יֵצֶר  לְגָרוֹת  וְגוֹרֶמֶת 
לְהַרְאוֹת  לָאִשָּׁה  שֶׁאָסוּר  לָמַדְנוּ  וּכְבָר  רָעִים.  בְּהִרְהוּרִים 
מְאֹד.  נוֹרָא  כָּךְ  עַל  וְשֶׁהָעֹנֶשׁ  הָרַבִּים,  בִּרְשׁוּת  יָפְיָהּ  אֶת 
וְהַמִּנְהָג הַזֶּה שֶׁל פֵּאָה כְּתַחְלִיף לְכִסּוּי הָרֹאשׁ, הוּא מִנְהָג 
)עמ'  שֶׁלְּפָנֵינוּ.  דּוֹרוֹת  בְּכַמָּה  מֵהַמִּתְחַדְּשִׁים  מְשֻׁבָּשׁ 

קמג( 
רַק  הוּא  הָאִשָּׁה  קִשּׁוּט  שֶׁכָּל  לְעֵיל  שֶׁכָּתַבְנוּ  מַה  וּלְפִי 
לְבֵיתָהּ לְבַעֲלָהּ, וְשֶׁאָסוּר לָהּ לָצֵאת בָּהֶם לִרְשׁוּת הָרַבִּים 
לִרְשׁוּת  יְצִיאָה  לִקְרַאת  בִּמְיֻחָד  לְהִתְקַשֵּׁט  לֹא  וּבְוַדַּאי 
הָרַבִּים, אִם כֵּן וַדַּאי שֶׁגַּם פֵּאָה נָכְרִית הִיא בִּכְלָל קִשּׁוּט, 
וְאָסוּר לָצֵאת בָּהּ לִרְשׁוּת הָרַבִּים בְּלִי לְכַסּוֹת אוֹתָהּ כְּמוֹ 

שֶׁמְּכַסִּים אֶת הַשֵּׂעָר עַצְמוֹ. )עמ' רנז(
וְכָעֵת רָאִיתִי בְּסֵפֶר "עֲצֵי אֲרָזִים" )סי' כא סק"ב( שֶׁסִּיֵּם 
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חֲדָשִׁים  הֶתֵּר,  וְהַמּוֹרִים  בַּמִּלִּים:  זוֹ  סוּגְיָא  עַל  דְּבָרָיו 
מִקָּרוֹב בָּאוּ, וַעֲתִידִים לִתֵּן אֶת הַדִּין. )עמ' קמג(

וְהִנֵּה לַמְרוֹת שֶׁכָּתַב הָרַמָ"א שֶׁמֻּתָּר לִקְרֹא קְרִיאַת שְׁמַע 
"חֶסֶד  בַּעַל  כָּךְ  עַל  כָּתַב  כְּבָר  הִנֵּה  נָכְרִית,  פֵּאָה  כְּנֶגֶד 
הִתִּיר  הַדָּבָר שֶׁלֹּא  שֶׁבָּרוּר  לְאַבְרָהָם" )מהד"ת ס"ס פז( 
לָצֵאת  וְלֹא  שְׁמַע,  קְרִיאַת  לְעִנְיָן  וְרַק  אַךְ  אֶלָּא  הָרַמָ"א 
סי'  )אוֹ"ח  מְגָדִים"  הַ"פְּרִי  וּלְדַעַת  הָרַבִּים.  לִרְשׁוּת  בָּהּ 
דְּאוֹרַיְתָא,  סָפֵק  בְּגֶדֶר  נִכְנַס  זֶה  נִדּוֹן  סק"ט(  מ"ז  שג 
וְיִתָּכֵן שֶׁאַף יִצְטָרֵךְ לַחֲזֹר וְלִקְרֹא קְרִיאַת שְׁמַע אִם קָרָא 
לִרְשׁוּת  יְצִיאָה  שֶׁלְּעִנְיַן  וּבָרוּר  נָכְרִית, וּפָשׁוּט  פֵּאָה  כְּנֶגֶד 

הָרַבִּים, הַנִּדּוֹן חָמוּר עוֹד הַרְבֵּה יוֹתֵר מִכָּךְ. )עמ' קמד(
אִישׁוּת  )בְּהִלְכוֹת  הָרַמְבַּ"ם  מִדִּבְרֵי  רְאָיָה  לְהָבִיא  וְיֵשׁ     
הֵם  שֶׁשָּׁם  עג(  סי'  הָעֵזֶר  )בְּאֶבֶן  הַטּוּר  וּמִדִּבְרֵי  יג(  פרק 
שֶׁצָּרִיךְ  וְהַכֵּלִים  הַבְּגָדִים  סוּגֵי  כָּל  אֶת  וּמְפָרְטִים  מוֹנִים 
לִפְרָטֵי  מְפָרְטִים  שֶׁהֵם  וְלַמְרוֹת  לְאִשְׁתּוֹ,  לִקְנוֹת  הַבַּעַל 
הַבְּגָדִים  בִּרְשִׁימַת  לֹא  כְּלָל  מַזְכִּירִים  לֹא  הֵם  פְּרָטִים, 
שֶׁמּוֹכִיחַ  מַה  הַפֵּאָה,  אֶת  הַתַּכְשִׁיטִים  בִּרְשִׁימַת  וְאַף לֹא 

שֶׁדָּבָר זֶה לֹא הָיָה בְּשִׁמּוּשׁ אֵצֶל בְּנוֹת יִשְׂרָאֵל. 
   וּמַה שֶׁבְּכָל זֹאת רוֹאִים בַּמִּשְׁנָיוֹת וּבַשַׁ"ס שֶׁהָיוּ נָשִׁים 
שֶׁחָבְשׁוּ פֵּאָה, כְּבָר בֵּאֲרוּ זֹאת רַבּוֹתֵינוּ הָרִאשׁוֹנִים, שֶׁרַק 
נָשִׁים בַּעֲלוֹת מוּם שֶׁלֹּא הָיָה לָהֶן שֵׂעָר אוֹ שֶׁהָיָה לָהֶן שֵׂעָר 
אוֹתָן  לָבְשׁוּ  וְלָכֵן  בַּעֲלֵיהֶן  עַל  שֶׁיִּתְגַּנּוּ  חָשְׁשׁוּ  וְהֵן  פָּגוּם, 
מְכַסּוֹת  הָיוּ  הֵן  הָרַבִּים,  לִרְשׁוּת  כְּשֶׁיָּצְאוּ  אוּלָם  בְּבֵיתָן, 
אוֹתָהּ כְּמוֹ כָּל שְׁאָר הַנָּשִׁים שֶׁהָיָה לָהֶן שֵׂעָר רָגִיל וּבָרִיא, 
שֶׁהָלְכוּ בְּכִסּוּי רֹאשׁ כַּדָּת. וְעַל זֶה נֶאֱמַר בַּפָּסוּק "יָפָה אַתְּ 
רַעְיָתִי כְּתִרְצָה" וּפֵרַשִׁ"י: הקבּ"ה מְשַׁבְּחָהּ וּמְקַלְּסָהּ, אַתְּ 
יָפָה כְּשֶׁאַתְּ רְצוּיָה לְפָנַי, כִּי בֶּאֱמֶת רַק זֶה הוּא הַיֹּפִי שֶׁל 
הָאִשָּׁה, לִהְיוֹת רְצוּיָה לִפְנֵי ה' בְּהַנְהָגַת הַצְּנִיעוּת כִּרְצוֹנוֹ  

יִתְבָּרַךְ. )עמ' קמו(

 פרק כא  
אִסּוּר גִּלּוּי בְּשַׂר הַקְּטַנּוֹת

   הלכה   
מִגִּיל  כְּבָר  שַׁיָּךְ  עֶרְוָה"   - בָּאִשָּׁה  מְגֻלֶּה  "טֶפַח  דִּין  א. 

שָׁלשׁ.
וְכֵן  בְּגוּפָהּ,  הִסְתַּכְּלוּת  אִסּוּר  יִחוּד,  אִסּוּר  דִּין  גַּם  ב. 

הָאִסּוּר לְנַשֵּׁק יַלְדָּה, חָל מֵעֵת הַגִּיעָהּ לְגִיל שָׁלשׁ. 
הַיְּלָדוֹת  אֶת  לְהַלְבִּישׁ  לְהַקְפִּיד  הַהוֹרִים  עַל  חוֹבָה  ג. 
בִּצְנִיעוּת, שֶׁלֹּא יִהְיֶה מְגֻלֶּה כָּל מָקוֹם הַחַיָּב בְּכִסּוּי כְּבָר 

מִגִּיל זֶה.

ד. כְּמוֹ כֵּן, מוּטָל עַל הַאַבָּא לִדְאֹג, שֶׁבִּתּוֹ לֹא תִּלְבַּשׁ בְּגָדִים 
 שֶׁאֵינָם מְכַסִּים כַּדָּת, וְאַף הָרוֹאֶה וְשׁוֹתֵק נֶחְשַׁב כְּמַלְבִּישׁ 

    בְּיָדַיִם.
חִיּוּב  גַּם  יֶשְׁנוֹ  בִּפְרִיצוּת,  לְהַלְבִּישָׁהּ  הָאִסּוּר  וּמִלְּבַד  ה. 
כְּדֵי  בִּצְנִיעוּת,  מְלֻבֶּשֶׁת  לִהְיוֹת  מִקַּטְנוּת  כְּבָר   לְהַרְגִּילָהּ 
    שֶכְּשֶׁתִּגְדַּל תִּהְיֶה מֻרְגֶּלֶת בְּטִבְעָהּ לְכָךְ, וְתַעֲשֶׂה זֹאת 

מֵעַצְמָהּ.

  ביאור ההלכה    
מְגֻלֶּה  שֶׁטֶּפַח  לַהֲלָכָה,  הֵבִיא  בְּרוּרָה"  "מִשְׁנָה  בְּסֵפֶר 
לְגִיל  הַגִּיעָן  מֵעֵת  קְטַנּוֹת  בִּילָדוֹת  גַּם  עֶרְוָה  דִּינוֹ  בָּאִשָּׁה, 

שָׁלֹשׁ.
)אֶבֶן  עָרוּךְ  בְּשֻׁלְחָן  לַהֲלָכָה  נִפְסַק  יִחוּד,  אִסּוּר  לְגַבֵּי  גַּם 
הֱיוֹתָהּ  מֵאָז  הַפְּנוּיָה  עִם  לְהִתְיַחֵד  שֶׁאָסוּר  יא(  כב  הָעֵזֶר 

בַּת שָׁלֹשׁ שָׁנִים.
וּבְנוֹסָף לְכָךְ, נִשּׁוּק לְיַלְדָּה בַּת שָׁלֹשׁ שָׁנִים, הֻתַּר רַק אָב 
אַחֶרֶת  יַלְדָּה  לְכָל  וְאוּלָם  הַקְּטַנָּה,  לַאֲחוֹתוֹ  וְאָח  לְבִתּוֹ 

אָסוּר הַדָּבָר מִן הַדִּין. 
שַׁיָּךְ  כְּבָר  שָׁלֹשׁ,  בַּת  שֶׁבְּיַלְדָּה  מִשּׁוּם  הִיא,  לְכָךְ  וְהַסִּבָּה 
כְּלַפֶּיהָ  קַיָּם  כְּבָר  זֶה  בְּגִיל  וַאֲפִלּוּ  אִישׁוּת"  "חִבַּת  בָּהּ 
מִמְּקוֹמוֹת  בָּשָׂר  בְּגִלּוּי  לֵילֵךְ  לָהּ  אָסוּר  וְלָכֵן  הָרַע,  יֵצֶר 
וּכְבָר  אֲסוּרוֹת.  הִסְתַּכְּלֻיּוֹת  גּוֹרֵם  שֶׁזֶּה  מִשּׁוּם  הַמְּכֻסִּים, 
כָּתַב הָרַמְבַּ"ם )הִלְכוֹת תְּשׁוּבָה פ"ד ד'( שֶׁרְאִיַּת הָעֵינַיִם 
עָווֹן גָּדוֹל, שֶׁהִיא גּוֹרֶמֶת לְגוּפָן שֶׁל עֲרָיוֹת. וְלָשׁוֹן דּוֹמָה 
כָּתַב הָרַמְבַּ"ם לְגַבֵּי אִסּוּר יִחוּד )הִלְכוֹת אִסּוּרֵי בִּיאָה כב' 
ב'( שֶׁיִּזָּהֵר הָאָדָם מִן הַיִּחוּד שֶׁהוּא הַגּוֹרֵם הַגָּדוֹל לְאִסּוּר 
עֲרָיוֹת. וְיִחוּד הֲרֵי נֶאֱסַר כְּבָר מִגִּיל שָׁלֹשׁ. וְנִמְצָא אִם כֵּן 

שֶׁאֵין אֶפְשָׁרוּת לְהָקֵל בָּזֶה כְּלָל וּכְלָל. )עמ' רסב(
   וְגַם אִם נִדְמֶה לָאָדָם שֶׁאֵין לוֹ יֵצֶר הָרַע בְּגִיל כָּזֶה, וּלְפִי 
דַּעְתּוֹ אֵין עֲדַיִן יֵצֶר הָרַע לְיַלְדָּה בַּת שָׁלֹשׁ אוֹ אַרְבַּע, כְּבָר 
פִּי  עַל  וְאַף  זוֹ:  בְּלָשׁוֹן  קפח(  )מִצְוָה  הַחִנּוּךְ  סֵפֶר  אָמַר 
יֹאמַר  לֹא  קְצָת,  הַתַּאֲוָה  חָשׂוּךְ  עַצְמוֹ  אֶת  מוֹצֵא  שֶׁהוּא 
אֶסְתַּכֵּל  אִם  לִי  אִכְפַּת  מַה  כָּךְ,  עַצְמִי  מוֹצֵא  שֶׁאֲנִי  כֵּיוָן 

בְּנָשִׁים, שֶׁהֲרֵי הַרְבֵּה אָמְרוּ כֵּן וְנִכְשְׁלוּ.
הִנֵּה מְפֹרָשׁ לָנוּ, שֶׁאֵין אָדָם יוֹדֵעַ לְשַׁעֵר בְּנַפְשׁוֹ כְּלָל מַה 
אַחַת,  שָׁעָה  אַחֲרֵי  אֵלּוּ  בְּעִנְיָנִים  וְהַרְגָּשָׁתוֹ  מַצָּבוֹ  יִהְיֶה 
וָחֹמֶר שֶׁאֵין שׁוּם אָדָם הַיָּכוֹל לְשַׁעֵר מַה בְּלִבָּם שֶׁל  וְקַל 
מַה  וּלְהַכְרִיעַ  לָדוּן  אֹפֶן  בְּשׁוּם  אֶפְשָׁר  וְאִי  כְּלָל,  אֲחֵרִים 
מִלְּהַזְכִּיר  וְשָׁלוֹם  חַס  וְלָכֵן  יַרְגִּישׁוּ,  לֹא  וּמַה  יַרְגִּישׁוּ  הֵם 
בְּגִיל  קְטַנָּה  וַאֲפִלּוּ  יַלְדָּה  שֶׁל  בְּשָׂרָהּ  בְּגִלּוּי  הֶתֵּר  שׁוּם 
הַמִּכְשׁוֹלִים  אֶת  לָדַעַת  כְּלָל  אֶפְשָׁר  שֶׁאִי  אַחֲרֵי  שָׁלֹשׁ, 

שֶׁיְּכוֹלִים לְהִגָּרֵם מִזֶּה. )עמ' רסג(
י"א  גִּיל  עַל  כד.(  )בְּרָכוֹת  חֲכָמִים  שֶׁאָמְרוּ  אָמְנָם  וַהֲגַם 
לָהֶן.  מִתְאַוֶּה  אָדָם  וְאֵילָךְ  וּמֵאָז  מִתְבַּגֵּר,  גּוּפָן  שֶׁאָז  וי"ב 
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כָּל זֶה דַּוְקָא בְּמַצָּב רָגִיל כְּשֶׁאֵין סִבָּה הַמְּעוֹרֶרֶת וְגוֹרֶמֶת 
גִּלּוּי  כִּרְאִיַּת  הַמְּעוֹרֶרֶת,  סִבָּה  יְדֵי  עַל  אֲבָל  הַתַּאֲוָה, 
שֶׁרוֹאִים  וּכְמוֹ  הָרָע.  יֵצֶר  שֶׁשַּׁיָּךְ  וּבְוַדַּאי  בְּוַדַּאי  בְּשָׂרָה, 
)עמ'  שָׁלֹשׁ.  מִגִּיל  כְּבָר  אִתָּן  הַיִּחוּד  אֶת  שֶׁאָסְרוּ  מִזֶּה 

רסב(
וְזֶהוּ אַזְהָרָה חֲמוּרָה לָאָב, לִיזָהֵר וְלִיזָהֵר מְאֹד מְאֹד, וּמַה 
בְּקַטְנוּתָהּ,  בְּשָׂרָה  בְּגִלּוּי  בִּתּוֹ  הַמַּרְגִּיל  הַדִּין,  לְיוֹם  יַעֲנֶה 
זֶה  וְעַל  טֶבַע,  נַעֲשָׂה  דְהֶרְגֵּל  לְהַזְנוֹתָהּ,  מַמָּשׁ  זֶה  וַהֲרֵי 
לְהַזְנוֹתָהּ".  בִּתְּךָ  אֶת  תְּחַלֵּל  "אַל  הַתּוֹרָה  אוֹתָנוּ  הִזְהִירָה 
)וַיִּקְרָא יט כט( שֶׁהֲרֵי אֵין לְךָ מִנְהַג חֻלִּין הַגּוֹרֵם לְהַזְנוֹתָהּ 
בְּגִלּוּי  לֵילֵךְ  בְּקַטְנוּתָהּ,  אוֹתָהּ  שֶׁמַּרְגִילִין  מִזֶּה  יוֹתֵר  ח"ו 

בָּשָׂר מִמְּקוֹמוֹת הַחַיָּבִים כִּסּוּי. )עמ' רסד(
זֶה:  עַל פָּסוּק  בְּבֵאוּרוֹ  הַקָּדוֹשׁ"  הַחַיִּים  וְזֶה לְשׁוֹן ה"אוֹר 
חֻלִּין  מִנְהָג  בָּהּ  יִנְהַג  שֶׁלֹּא  בַּת,  לוֹ  שֶׁיֵּשׁ  לְמִי  הָאֵל  יְצַו 
לְהַרְאוֹתָהּ לִפְנֵי כָּל וּלְהִתְנָאוֹת לִפְנֵיהֶם, אֶלָּא כְּבוֹדָהּ בַּת 

מֶלֶךְ פְּנִימָה.
יָפָה  בַּת  כִּי  שֶׁיִּוָּדַע  כְּדֵי  זִווּגָהּ  לַהֲנָאַת  בָּהּ  שֶׁיִּתְכַּוֵּן  וַהֲגַם 
כִּי  הָאֵל  יְצַו  זֶה  כָּל  לָהּ, עִם  לְהָרָאוּי  וְתִנָּשֵׂא  הִיא  וּנְעִימָה 
חִלּוּל הוּא לָהּ, וְהַיּוֹצֵא מִזֶּה הוּא לְהַזְנוֹתָהּ, לֹא לְהַשִּׂיאָהּ. 
בִּלְבַד  זוֹ  וְלֹא  כְּבוֹדָהּ.  וּתְחַלֵּל  הַטִּבְעִי  אֵשׁ  בָּהּ  יִבְעַר  כִּי 
אֶלָּא שֶׁתִּהְיֶה סִבָּה לְהַבְעִיר אֵשׁ בְּלֵב רוֹאֶה וְחוֹמֵד וְתִזְנֶה 
כָּל  עָווֹן  וְנִמְצָא  זִמָּה,  הָאָרֶץ  וּמָלְאָה  וּלְבַסּוֹף  הָאָרֶץ, 

הָרֶשַׁע תָּלוּי בְּצַוָּארוֹ. 

שֶׁאָסוּר  שמג(  סי'  )או"ח  עָרוּךְ  בְּשֻׁלְחָן  נִתְבָּאֵר  וּכְבָר 
אִסּוּר  זֶה  אִם  וַאֲפִלּוּ  אִסּוּר,  שׁוּם  לְקָטָן,  בְּיָדַיִם  לָתֵת 
גָּמוּר,  אִסּוּר  שֶׁהֵם  וּבְוַדַּאי  בְּוַדַּאי  פְרִיצוּת  וּבִגְדֵי  דְּרַבָּנָן, 
בְּנוֹתֵיהֶם  אֶת  לְהַלְבִּישׁ  הַהוֹרִים  עַל  אִסּוּר  חָל  כֵּן  וְעַל 
שֶׁאִם  הוֹסִיף,  שָׁם  הַחַיִּים"  "כַּף  וּבְסֵפֶר  פְּרִיצוּת.  בְּבִגְדֵי 
הַדָּבָר,  נֶחְשַׁב  הוֹרָאָתוֹ,  פִּי  עַל  הָאִסּוּר  אֶת  אָכַל  הַקָּטָן 
בְּיָדַיִם. וּבְדוֹמֶה לְכָךְ שַׁיָּךְ הַדָּבָר גַּם כָּאן,  שֶׁהוּא הֶאֱכִילוֹ 
אֵינוֹ מְכַסֶּה  הַבֶּגֶד  זֶה, וְאוֹתוֹ  בֶּגֶד  לִבְשִׁי  כְּשֶׁאוֹמֵר לְבִתּוֹ, 
בְּיָדַיִם.  שֶׁהִלְבִּישָׁהּ  הַדָּבָר  נֶחְשַׁב  הֲרֵי  גּוּפָהּ,  אֶת  כָּרָאוּי 
הָרוֹאֶה  שֶׁגַּם  מְבֹאָר,  נח(  )סי'  אַרְיֵה"  "שַׁאֲגַת  וּבְסֵפֶר 

וְאֵינוֹ מוֹחֶה, נֶחְשַׁב שֶׁעָבַר בְּקוּם וַעֲשֵׂה. )עמ' רסו(
אוֹ  הַקָּטָן  אֶת  לְהַכְשִׁיל  אִסּוּר  יֵשׁ  הָאִמָּא  עַל  גַּם  כֵן,  כְּמוֹ 
יֵשׁ  בְּיִשְׂרָאֵל,  נֶפֶשׁ  כָּל  שֶׁעַל  וּפְשִׁיטָא  בְּאִסּוּר,  הַקְּטַנָּה 
וְהַכֹּל  נֶגֶד רְצוֹן ה',  לְסַיֵּעַ שֶׁיַּעֲשֶׂה מַשֶּׁהוּ  לִגְרֹם אוֹ  אִסּוּר 

חַיָּבִים לְהִתְנַהֵג כִּרְצוֹנוֹ יִתְבָּרַךְ . )עמ' רסז(
דִּין  גַּם  יֵשׁ  בִּפְרִיצוּת,  אוֹתָהּ  לְהַלְבִּישׁ  הָאִסּוּר  וּמִלְּבַד 
לְחַנְּכָהּ  חַיָּב  זוֹ,  מִצְוָה  וּמִצַּד  לְבִתּוֹ.  אָב  בֵּין  הַשַּׁיָּךְ  חִנּוּךְ, 
בָּהֶם  אוֹתָהּ  לְהַרְגִּיל  כְּדֵי  וּצְנוּעִים,  אֲרֻכִּים  בִּבְגָדִים 
רסח(  )עמ'  מֵעַצְמָהּ.  בָּהֶם  מְחֻיֶּבֶת  וְתִהְיֶה  לִכְשֶׁתִּגְדַּל 
בְּנוֹתֵיהֶם  אֶת  הַמְּבִיאִים  אֵלּוּ  שֶׁל  הַמִּנְהָג,  גָּרוּעַ  וְכַמָּה 
אַחַת  וְעַל  הָאֲנָשִׁים.  בֵּין  אוֹתָן  וּמַרְגִּילִים  הַכְּנֶסֶת,  לְבֵית 

כַּמָּה וְכַמָּה אִם הֵן אֵינָן לְבוּשׁוֹת בִּצְנִיעוּת, שֶׁאָז נִכְשָׁלִים 
)עמ'  הָעֶרְוָה.  כְּנֶגֶד  קְדֻשָּׁה  דִּבְרֵי  בַּאֲמִירַת  הַמִּתְפַּלְּלִים 

רסח-תק( 
וּמַה שֶׁמְּבֹאָר בְּדִבְרֵי הַ"חֲזוֹן אִישׁ" שֶׁבְּגִיל שָׁלֹשׁ עֲדַיִן אֵין 
הַדַּעַת נוֹטָה אַחֲרֶיהָ, )יעויין באו"ח סי' טז( בְּוַדַּאי שֶׁאֵין 
כַּוָּנָתוֹ לְהָקֵל בָּזֶה ח"ו, וּלְהַתִּיר גִּלּוּי בְּשָׂרָהּ, שֶׁזֶּה לֹא יִתָּכֵן 
כְּלָל, וּבְוַדַּאי שֶׁדְּבָרָיו שָׁם מִתְיַחֲסִים אַךְ וְרַק לְעִנְיָן אִסּוּר 
שֶׁבָּזֶה  בְּשָׂרָהּ,  גִּלּוּי  כְּנֶגֶד  לָאִישׁ,  שְׁמַע  קְרִיאַת  אֲמִירַת 
לְעִנְיָן  אוּלָם  קְטַנָּה.  בְּיַלְדָּה  יוֹתֵר  לְהָקֵל  לָדוּן  מָקוֹם  יֵשׁ 
הַיַּלְדָּה עַצְמָהּ, לְהַלְבִּישָׁהּ בְּאֹפֶן שֶׁאֵינוֹ מְכַסֶּה כָּרָאוּי, אֵין 

שׁוּם שַׁיָּכוּת לָדוּן בָּזֶה, וְהַדָּבָר אָסוּר מֵעִקַּר הַדִּין.
יִתְבָּרַךְ,  ה'  כְּבוֹד  עַל  הֶחָסִים  שְׁמוֹ,  וְחוֹשְׁבֵי  ה'  וְיִרְאֵי     
עֲלֵיהֶם מוּטָל לְהִתְבּוֹנֵן וּלְהִתְאַמֵּץ, לְחַזֵּק יְסוֹדֵי הַקְּדֻשָּׁה 
יָחוּשׁוּ  וְלֹא  וְשָׁלוֹם,  חַס  יְדֵיהֶם  יַרְפּוּ  וְלֹא  הַמִּזְדַּמֵּן,  בְּכָל 
וְשָׁלוֹם  חַס  יִתְיָאֲשׁוּ  וְלֹא  בָּעוֹלָם,  הָרָעִים  הַזְּרָמִים  עַל 

מִלְּהַצִּיל בְּכָל הָאֶפְשָׁר.
הַיְּהוּדִים  בְּמַחֲנֵה  הַמְּקֻלְקָל  הַזֶּרֶם  בִּפְנֵי  לְהִכָּנַע  וְאָסוּר 
הַמִּזְדַּמֵּן,  בְּכָל  הַקּוּלוֹת  צְדָדֵי  לְחַפֵּשׂ  עֵת  בְּכָל  שֶׁרְגִילִים 
עוֹד  בַּפְּרָצוֹת,  לַעֲמֹד  גְּדָרִים  גּוֹדְרִים  שֶׁאֵין  דַּי  וְלֹא 
מוֹשְׁכִים  שֶׁהֵם  יְדֵי  עַל  הַפְּרָצוֹת,  אֶת  בָּזֶה  מְחַזְּקִים 
אַחֲרֵי  קְצָתָהּ  שֶׁנִּמְשֶׁכֶת  כְּשַׁלְשֶׁלֶת  וְגוֹרְמִים עוֹד קוּלוֹת, 

קְצָתָהּ כְּיָדוּעַ.
לְחַזֵּק  לְהִתְאַמֵּץ  צָרִיךְ  בְּלִבּוֹ,  נוֹגֵעַ  ה'  שֶׁיִּרְאַת  מִי  וְכָל 
הַצְּנִיעוּת וּלְבַטֵּל הַפְּרִיצוּת, וְהוּא תַּכְלִית עֲבוֹדַת ה' ב"ה 

בַּזְּמַן הַזֶּה. )עמ' רעב(

 פרק כב  
 הִרְהוּר, דִּבּוּר, וְהִסְתַּכְּלוּת בָּאִשָּׁה

   הלכה   
הָאֲנָשִׁים,  אֶת  חֲכָמִים  שֶׁצִּוּוּ  הַרְחָקוֹת  אוֹתָן  עַל  גַּם  א. 
מְחֻיָּבוֹת הַנָּשִׁים לִדְאֹג וּלְהִשָּׁמֵר שֶׁהֵן לֹא תִּהְיֶינָה לָהֶם 

לְנִסָּיוֹן וּמִכְשׁוֹל, וְיִשְׁמְרוּ עַצְמָן בְּכָל מַה שֶׁאֶפְשָׁר.
וְקָשֶׁה,  גָּדוֹל  בַּנָּשִׁים  בְּהִסְתַּכְּלוּת  וְהַנִּסָּיוֹן  וֶהֱיוֹת  ב. 
וּבְנוֹסָף לְכָךְ, לְרַבִּים מֵהָאֲנָשִׁים נִדְמֶה שֶׁאֵין בְּכָךְ חֵטְא 
וְעָווֹן,  מְחֻיָּבוֹת הַנָּשִׁים לְהַצְנִיעַ עַצְמָן לְבַל יִכָּשְׁלוּ בָּהֶן 

הָאֲנָשִׁים בְּהִסְתַּכְּלוּת אֲסוּרָה וּבְהִרְהוּרֵי עֲבֵירָה.
ג. גַּם הַדִּבּוּר עִמָּהֶם, יֵעָשֶׂה בְּקִצּוּר נִמְרָץ וּבְתַכְלִיתִיּוּת, 
 וְתִשָּׁמֵרְנָה מְאֹד מִכָּל דִּבּוּר מְיֻתָּר אוֹ מִגְּרִימַת הֲנָאָה לָאָדָם 
אִתּוֹ הֵן מְדַבְּרוֹת, וְעַל אַחַת כַּמָּה וְכַמָּה מִלָּשִׁיר בְּנוֹכְחוּת 

אוֹ בְּמָקוֹם שֶׁיְּכוֹלִים לִשְׁמֹעַ אוֹתָהּ אֲנָשִׁים זָרִים.
ד. כְּמוֹ כֵּן אָסוּר לְאִשָּׁה לִנְהֹג עִם בַּעֲלָהּ הַנְהָגָה שֶׁל חִבָּה 
 אוֹ יְדִידוּת לְעֵינֵי זָרִים, הֱיוֹת וְדָבָר זֶה גּוֹרֵם לְמִכְשׁוֹל אֵצֶל 

     הָרוֹאִים.
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  ביאור ההלכה    
יֶשְׁנָם אִסּוּרִים רַבִּים עַל כָּל אִישׁ בְּיִשְׂרָאֵל, הַמְּהַוִּים גָּדֵר 
וְהַרְחָקָה לְשׁוֹמְרוֹ מִכָּל חֵטְא וְעָווֹן, וּבְוַדַּאי חַיָּב כָּל אָדָם 

לְהַקְפִּיד עֲלֵיהֶם בְּכָל עֵת וּזְמַן.
לְהַוּוֹת  שֶׁלֹּא  הָאַחֲרָיוּת  מוּטָל  הָאִשָּׁה  עַל  גַּם  אָמְנָם, 
לְנַחֵם  לָהּ  וְאָסוּר  הָאִישׁ,  יֶחֱטָא  שֶׁמֵּחֲמָתָהּ  לְכָךְ  הַגּוֹרֵם 
אֶת עַצְמָהּ שֶׁבְּוַדַּאי הָאִישׁ כְּבָר יִשְׁמֹר אֶת עַצְמוֹ, וַאֲנִי לֹא 
לְהָרִיחַ  וְאִסּוּר  עֶרְוָה,  בָּאִשָּׁה  קוֹל  דִּין  וּכְגוֹן  אָוֶן.  פָּעַלְתִּי 
מְאֹד  לְהִשָּׁמֵר  הִיא  גַּם  חַיֶּבֶת  שֶׁבְּוַדַּאי  שֶׁעָלֶיהָ,  בְּשָׂמִים 

וְשֶׁלֹּא תָּבִיא שׁוּם אָדָם לְנִסָּיוֹן וּמִכְשׁוֹל.
וְהִנֵּה, נָשִׁים רַבּוֹת מַרְשׁוֹת לְעַצְמָן לִלְבֹּשׁ בְּגָדִים שֶׁאֵינָם 
אוֹ  עֵינֵיהֶם,  עַל  יִשְׁמְרוּ  שֶׁהַגְּבָרִים  בְּפִיהֶן,  וְטַעֲנָתָן  כַּדָּת, 
וַעֲלֵיהֶן  לְהִסְתַּכֵּל.  לָהֶם  שֶׁאָסוּר  כָּךְ  עַל  סוֹמְכוֹת  שֶׁהֵן 
מִלְּבַד  שֶׁכֵּן  וְעִקָּר,  כְּלָל  נְכוֹנָה  אֵינָהּ  זוֹ  שֶׁטְּעָנָה  לָדַעַת, 
מִכְשׁוֹל"  תִתֵּן  לֹא  עִוֵּר  "לִפְנֵי  בַּתּוֹרָה  שֶׁנִּצְטַוֵּינוּ  זֹאת 
מִכְשׁוֹל  הִיא  נוֹתֶנֶת  צְנִיעוּת  בְּחֹסֶר  מְצִיאוּתָהּ  וּבְעֶצֶם 
כב  )איסו"ב  הָרַמְבַּ"ם  דִּבְרֵי  אֶת  לִזְכֹּר  עָלֶיהָ  עוֹד  לְפָנָיו, 
קָשֶׁה  שֶׁהוּא  כֻּלָּהּ  הַתּוֹרָה  בְּכָל  דָּבָר  לְךָ  "אֵין  הָאוֹמֵר  ח( 
חֲזַ"ל  וְאָמְרוּ  הָעֲרָיוֹת"  מִן  אֶלָּא  מִמֶּנּוּ,  לִפְרֹשׁ  הָעָם  לְרֹב 

)מַכּוֹת כג:( "גֶּזֶל וַעֲרָיוֹת נַפְשׁוֹ שֶׁל אָדָם מְחַמַּדְתָּן".
שֶׁכֵּן  מְאֹד,  קָשֶׁה  נִסָּיוֹן  מְהַוָּה  בַּנָּשִׁים,  הָעֵינַיִם  וּרְאִיַּת 
אָמְרוּ חֲזַ"ל )יוֹמָא עד:( "טוֹב מַרְאֶה עֵינַיִם בָּאִשָּׁה, יוֹתֵר 
מִגּוּפוֹ שֶׁל מַעֲשֶׂה". וְאִם כֵּן, אֵיךְ יִתָּכֵן שֶׁהִיא תִּסְמֹךְ עַל 
יִהְיוּ  כֻּלָּם  שֶׁאָכֵן  בַּדָּבָר  עָרֵב  וּמִי  יִסְתַּכְּלוּ,  שֶׁלֹּא  הַגְּבָרִים 
יוֹתֵר  שֶׁעוֹד  וּבִפְרָט  יִצְרוֹ".  אֶת  הַכּוֹבֵשׁ  "גִּבּוֹר  בְּמַדְרֵגַת 
מִכָּךְ כּוֹתֵב הָרַמְבַּ"ם )הִלְכוֹת תְּשׁוּבָה פ"ד ד'( הַמִּסְתַּכֵּל 
בַּעֲרָיוֹת, מַעֲלֶה עַל דַּעְתּוֹ שֶׁאֵין בְּכָךְ כְּלוּם, שֶׁהוּא אוֹמֵר 
)סֻכָּה  חֲזַ"ל   אָמְרוּ  וּכְבָר  אֶצְלָהּ?...  קָרַבְתִּי  וְכִי  לְעַצְמוֹ, 
כו.( "פִּרְצָה קוֹרֵאת לַגַּנָּב". וְאִם אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ שֶׁהָעוֹבֵר 
אַחֶרֶת,  דֶּרֶךְ  לוֹ  כְּשֶׁיֵּשׁ  צְנִיעוּת  חֹסֶר  בּוֹ  שֶׁיֵּשׁ  בְּמָקוֹם 
אַחַת  עַל  עֵינָיו,  אֶת  עוֹצֵם  הוּא  אִם  וַאֲפִלּוּ  רָשָׁע,  נִקְרָא 
כַּמָּה וְכַמָּה שֶׁאוֹתָהּ אִשָּׁה הַמַּכְנִיסָה אֶת הָאֲנָשִׁים בְּנִסָּיוֹן 
בְּוַדַּאי  וְכַדּוֹמֶה,  בָּשָׂר  גִּלּוּי  יְדֵי  עַל  הִסְתַּכְּלוּת  שֶׁל  זֶה 

וּבְוַדַּאי שֶׁהִיא נִקְרֵאת מִרְשַׁעַת. )עמ' שמו(
אֶת  יְסוֹבְבוּ  וּמִיָּד  וּקְדוֹשִׁים,  צַדִּיקִים  כֻּלָּם  יִהְיוּ  אִם  וְגַם 
פְּנֵיהֶם וְלֹא יַמְשִׁיכוּ לְהִסְתַּכֵּל, וַהֲרֵי עַד שֶׁיּוֹרִידוּ עֵינֵיהֶם 
נִקְרָאִים  שֶׁהֵם  ואע"פּ  אֶחָד,  לְרֶגַע  לִרְאוֹת  הִסְפִּיקוּ  כְּבָר 
אֲנוּסִים, מִכָּל מָקוֹם הִכְשִׁילָה אוֹתָם בִּרְאִיַּת אִסּוּר. )עמ' 

שמה(
   וְכֵן לְעִנְיָן דִּבּוּר, אָמְרוּ רַבּוֹתֵינוּ "וְאַל תַּרְבֶּה שִׂיחָה עִם 
וּבְוַדַּאי  כ.(  )נְדָרִים  נִאוּף"  לִידֵי  לָבוֹא  שֶׁסּוֹפְךָ  הָאִשָּׁה, 
שֶׁהָאִסּוּר חָל גַּם עַל הָאִשָּׁה, וְכָךְ נִפְסַק לַהֲלָכָה )בְּשֻׁלְחָן 
עֲרוּךְ אבה"ע קטו( שֶׁאִשָּׁה הַמְּדַבֶּרֶת שִׂיחָה שֶׁלֹּא לְצֹרֶךְ 
מַמְשִׁיכָה  הִיא  בָּהּ  מַתְרֶה  שֶׁבַּעֲלָהּ  וְלַמְרוֹת  זָר,  אִישׁ  עִם 

בְּכָךְ, בַּעֲלָהּ מְגָרְשָׁהּ בְּלֹא כְּתֻבָּה. 

תַּרְבֶּה  הַקְּדֻשָּׁה( אַל  הַשְׁלָ"ה הַקָּדוֹשׁ: )בְּשַׁעַר  וְכָךְ לְשׁוֹן 
נָשִׁים.  עִם  שִׂיחָה   - הַזְּנוּת  וּתְחִלַּת  הָאִשָּׁה,  עִם  שִׂיחָה 
שֶׁכֵּן מִתּוֹךְ הַשִּׂיחָה - בָּאִין אֶל הַשְּׂחוֹק. וּמִתּוֹךְ הַשְּׂחוֹק - 
בָּאִין לִידֵי קַלּוּת רֹאשׁ. וּמִתּוֹךְ קַלּוּת רֹאשׁ - בָּאִין לִזְנוּת. 

וְנִמְצָא שְׁנֵיהֶם חוֹטְאִים וּמַחְטִיאִים.
שֶׁכָּל  בַּטֶּבַע,  חֹק  שְׁיֶשְׁנוֹ  שָׁם,  הַשְׁלָ"ה  בְּדִבְרֵי  וּמְבֹאָר 
שִׂיחָה מְיֻתֶּרֶת שֶׁל אִישׁ עִם אִשָּׁה זָרָה, נִמְשַׁךְ בְּעַל כָּרְחָם 

לְנִאוּף.
)נג:(  עֵרוּבִין  בְּמַסֶּכֶת  בַּגְּמָרָא  הַמּוּבָא  וּמֵהַמַּעֲשֶׂה 
הַגְּלִילִי  יוֹסֵי  רַבִּי  אֶת  שֶׁהוֹכִיחָה  בְּרוּרְיָה  עַל  הַמְּסַפֶּרֶת 
שֶׁאָמַר "בְּאֵיזוֹ דֶּרֶךְ נֵלֵךְ לְלֹד" וְהִתְרַעֲמָה עָלָיו, מַדּוּעַ לֹא 
שֶׁ"שִּׂיחָה  אָנוּ  לוֹמְדִים  לְלֹד",  "בְּאֵיזֶה  בַּמִּלִּים  הִסְתַּפֵּק 
כָּל  אֶלָּא  מֻפְרֶזֶת,  שִׂיחָה  לְרִבּוּי  הַכַּוָּנָה  אֵין  הָאִשָּׁה"  עִם 
שֶׁל  הַלָּאו  בִּכְלָל  הִיא  וַהֲרֵי  אָסוּר.  לְצֹרֶךְ,  שֶׁאֵינָהּ  מִלָּה 
"לֹא תִקְרְבוּ לְגַלּוֹת עֶרְוָה" שֶׁלֹּא תַעֲשׂוּ דְּבָרִים הַגּוֹרְמִים 

לַעֲבֵירָה. )עמ' שנח(
עִם  מֵהַדִּבּוּר  נֶהֱנָה  וְהָאִישׁ  שֶׁבְּמִדָּה  לָדַעַת,  יֵשׁ  וְעוֹד     
אוֹתָהּ אִשָּׁה, מִמֵּילָא אָסוּר לוֹ לְדַבֵּר אִתָּהּ וַאֲפִלּוּ אִם זֶה 
לְצֹרֶךְ גָּדוֹל. )עמ' שסג( וְכֵן אִם הוּא מַבִּיט בְּיָפְיָהּ, אָסוּר 
עִם  בְּדַבְּרָן  מְאֹד  לְהִזָּהֵר  הַנָּשִׁים  צְרִיכוֹת  וְכַמָּה  הַדָּבָר. 
וּמִכְשׁוֹל.  אִסּוּר  לַהֲנָאַת  לוֹ  גּוֹרְמוֹת  תִּהְיֶינָה  שֶׁלֹּא  אִישׁ, 

)עמ' שסב(
הַשִּׂיחָה  אֶת  לְהַמְשִׁיךְ  עָלֵינוּ  שֶׁחוֹבָה  לַחְשֹׁב,  לָנוּ  וְאֵין 
אֶרֶץ  דֶּרֶךְ  מִדַּת  מִשּׁוּם  בְּפִטְפּוּטָיו,  מַמְשִׁיךְ  כְּשֶׁהַשֵּׁנִי 
שֶׁלֹּא לְבַזּוֹתוֹ, אֶלָּא חוֹבָה עָלֵינוּ לַעֲצֹר אֶת הַשִּׂיחָה מִיָּד. 
שֶׁאֶחָד  בְּאָבוֹת,  הַתַּנָּא  דִּבְרֵי  אֶת  לְהַמְלִיץ  רָאוּי  זֶה  וְעַל 

מִקִּנְיְנֵי הַתּוֹרָה הוּא "מִעוּט דֶּרֶךְ אֶרֶץ". )עמ' תקה( 
הַמְּסַפְּרִים  חֲזַ"ל   דִּבְרֵי  אֶת  לְצַיֵּן  רָאוּי  לְכָךְ,  וּבְנוֹסָף 
שֶׁכַּאֲשֶׁר  דִּבְרִי"  בַּת  "שְׁלוֹמִית  אִשָּׁה  אוֹתָהּ  עַל  לָנוּ 
וּבְזֶה  לוֹ.  שָׂחֲקָה  הִיא  בַּעֲלָהּ,  אֵצֶל  הַמִּצְרִי  הַנּוֹגֵשׂ  נִכְנַס 
מְלַמְּדִים אוֹתָנוּ רַבּוֹתֵינוּ, שֶׁבְּכָל נִדְנוּד קָטָן שֶׁל פְּרִיצוּת, 
גּוֹרֶמֶת הָאִשָּׁה לְהָבִיא עַל עַצְמָה חֲטָאִים, וְעַל הַכֹּל יָבִיא 

אֱלֹקִים בְּמִשְׁפָּט. )עמ' ק(
   וְדָבָר נוֹסָף הַמּוּבָא בַּפּוֹסְקִים הוּא, שֶׁאָסוּר לָאִישׁ לִנְהֹג 
עִם אִשְׁתּוֹ בִּדְבָרִים שֶׁל חִבָּה בִּפְנֵי אֲחֵרִים, וְגַם זֶה מִשּׁוּם 

שֶׁהַדָּבָר גּוֹרֵם לָרוֹאִים הִרְהוּר. )עמ' שעב(
הִרְהוּר  חָמוּר  כַּמָּה  עַד  הֵבִינוּ  שֶׁטֶּרֶם  אֵלּוּ  וּלְאוֹתָם     
עֲבֵירָה, נַעְתִּיק אֶת לְשׁוֹנוֹ שֶׁל הַ"חַתַם סוֹפֵר" הַכּוֹתֵב: כָּל 
הַמִּצְווֹת נִדְחוֹת מִפְּנֵי חֵטְא הִרְהוּר עֲבֵירָה. )שו"ת חו"מ 
מִצְוָה  כָּל  חֲסִידִים" )סי' שצג( כּוֹתֵב:  וּבְ"סֵפֶר  סי' קצ(. 
כְּגוֹן  הַמִּצְוָה.  יַעֲשֶׂה  שֶׁלֹּא  מוּטָב  יָדָהּ,  עַל  עֲבֵירָה  הַבָּאָה 
מִצְוַת שִׂמְחַת חָתָן וְכַלָּה, שֶׁאִם יוֹדֵעַ שֶׁאֵינוֹ יָכוֹל לִהְיוֹת 
שָׁם בְּלֹא הִרְהוּר, אוֹ אֵינוֹ יָכוֹל לְהִמָּנַע מִלִּרְאוֹת בַּנָּשִׁים, 

אַל יִהְיֶה שָׁם. )עמ' שעג( 
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 פרק כד  
אִסּוּר טִפּוּל רוֹפֵא בְּאִשָּׁה וְרוֹפְאָה בְּאִישׁ

  הלכה   
א. אִסּוּר גָּמוּר מִן הַדִּין, שֶׁתֵּלֵךְ אִשָּׁה לְרוֹפֵא אִישׁ ]וְכֵן 
פִּקּוּחַ  אוֹ  סַכָּנָה  בּוֹ  שֶׁאֵין  בְּחֹלִי  מְדֻבָּר  כַּאֲשֶׁר  לְהֶפֶךְ[ 

נֶפֶשׁ.
ב. גַּם בְּמַצָּב שֶׁל סַכָּנָה וּפִקּוּחַ נֶפֶשׁ, הַהֶתֵּר הוּא רַק אֵצֶל 
נְגִיעָה אוֹ  לְהָנִיחַ שֶׁאֵינוֹ עוֹשֶׂה שׁוּם פְּעֻלַּת   רוֹפֵא שֶׁיֵּשׁ 
    הִתְעַסְּקוּת לְתַאֲוָתוֹ, וְכָל כֻּלּוֹ טָרוּד אַךְ וְרַק בִּרְפוּאַת 

הָאִשָּׁה. 
גְּמוּרִים  תּוֹרָה  בְּאִסּוּרֵי  כְּרוּכָה  הֲנָאָה,  שֶׁל  נְגִיעָה  כָּל  ג. 

בֵּין מִצִּדּוֹ וּבֵין מִצִּדָּהּ.
ד. בְּיָמֵינוּ שֶׁרֹב כְּכָל הָרוֹפְאִים נִתְחַנְּכוּ בְּבָתֵּי סֵפֶר חִלּוֹנִיִּים 
וּפְרִיצַת  מִצְרַיִם,  טֻמְאַת  וּבְכָל  עֹל  בִּפְרִיקַת   הַמְּלֵאִים 
    שְׁמִירַת הַהַרְחָקוֹת וְגִדְרֵי הַצְּנִיעוּת מִשְׁתּוֹלֶלֶת בְּכָל 

פִּנָּה, כִּמְעַט וְאֵין מְצִיאוּת שֶׁל הֶתֵּר זֶה.
הַהֲלִיכָה  רוֹפְאָה,  לְהַשִּׂיג  אֶפְשָׁרוּת  יֶשְׁנָהּ  כַּאֲשֶׁר  ה. 

לְרוֹפֵא אִישׁ אֲסוּרָה בְּתַכְלִית.
ו. יֵשׁ לְהִזָּהֵר תָּמִיד מֵאִסּוּר יִחוּד אֲשֶׁר שַׁיָּךְ אֵצֶל הָרוֹפְאִים 
 גַּם כַּאֲשֶׁר הַדֶּלֶת אֵינָהּ נְעוּלָה, הֱיוֹת וְאֵין נִכְנָסִים לְשָׁם 

  ביאור ההלכה        לְלֹא רְשׁוּת.
בַּגְּמָרָא  חֲזַ"ל  דִּבְרֵי  נָבִיא אֶת  זוֹ,  הֲלָכָה  לְבֵאוּר  כְּהַקְדָּמָה 
מִתְרַפְּאִין  בַּכֹּל  יוֹחָנָן  רַבִּי  אָמַר  כָּךְ:  הָאוֹמְרִים  וּבַמִּדְרָשׁ 
חוּץ מֵעֲבוֹדָה זָרָה וְגִלּוּי עֲרָיוֹת וּשְׁפִיכוּת דָּמִים. )פְּסָחִים 
אִם  כֵּיצַד,  ב(  טז  רַבָּה  )שְׁמוֹת  הַמִּדְרָשׁ  וּמְבָאֵר  כה.( 
לֹא  מִתְרַפֵּא,  וְאַתָּה  עֲרָיוֹת  בְּגִלּוּי  עֲסֹק  לָאָדָם  לוֹ  אָמְרוּ 
וְכָל  עֲרָיוֹת.  בְּגִלּוּי  לַעֲסֹק  לָאָדָם  לוֹ  שֶׁאָסוּר  לָהֶן,  יִשְׁמַע 
עַצְמוֹ.  עַל  מִיתָה  מֵבִיא  שֶׁלּוֹ,  שֶׁאֵינָהּ  בְּאִשָּׁה  שֶׁנּוֹגֵעַ  מִי 
שֶׁנֶּאֱמַר "כִּי רַבִּים חֲלָלִים הִפִּילָה" וּכְתִיב "רַגְלֶיהָ יוֹרְדוֹת 
מָוֶת". וְהוֹאִיל וְיֵשׁ בָּהּ כָּל הַמִּדּוֹת הַלָּלוּ, הֵיאַךְ יְכוֹלָה הִיא 

לִתֵּן חַיִּים לַחוֹלֶה? לָכֵן אֵין מִתְרַפְּאִין בָּהּ. )עמ' תלח(
הַמְּסַפֶּרֶת  )עה.(  סַנְהֶדְרִין  בְּמַסֶּכֶת  גְּמָרָא  יֶשְׁנָהּ  כֵן  וּכְמוֹ 
נִהְיָה  מְסֻיֶּמֶת,  לְאִשָּׁה  וְתַאֲוָתוֹ  אַהֲבָתוֹ  שֶׁמֵּרֹב  אָדָם  עַל 
אוֹתָהּ,  לוֹ  יִמְסְרוּ  לֹא  עוֹד  שֶׁכָּל  הָרוֹפְאִים  וְקָבְעוּ  חוֹלֶה, 
פְּרִיצוּת, הוּא  שֶׁל  בְּמַצָּב  יִרְאֶה אוֹתָהּ  הַפָּחוֹת  שֶׁלְּכָל  אוֹ 
לְתִתָּהּ  שֶׁאָסוּר  הַדּוֹר,  חַכְמֵי  וְקָבְעוּ  יִתְרַפֵּא.  לֹא  לְעוֹלָם 
אֲפִלּוּ  לַעֲבֹר  לוֹ  נִתֵּן  וְלֹא  שֶׁיָּמוּת  וְעָדִיף  אֹפֶן,  בְּשׁוּם  לוֹ 
מְדֻבָּר  הָיָה  לַמְרוֹת שֶׁלֹּא  עֲרָיוֹת,  גִּלּוּי  אֲבִיזָרַיְיהוּ שֶׁל  עַל 
הָרִיבָ"שֹׁ  )שׁוּ"ת  הָרִיבָ"ש  פּוֹסֵק  גַּם  וְכָךְ  מַמָּשׁ.  בַּעֲבֵירָה 
סי' רנה( לַהֲלָכָה וְאוֹמֵר: דִבְשָׁלֹש עֲבֵרוֹת הַלָּלוּ, לֹא שְׁנָא 
בָּעֲבֵירָה עַצְמָהּ וְלֹא שְׁנָא בַּאֲבָקָהּ שֶׁל עֲבֵירָה, בָּהֶם וּבְכָל 

אֲבִיזָרַיְיהוּ שֶׁלָּהֶם, וַאֲפִלּוּ אִם אֵין בָּהֶם אִסּוּר מִדְּאוֹרַיְתָא, 
אֵין מִתְרַפְּאִין כְּלָל, וַאֲפִלּוּ בִּמְקוֹם סַכָּנָה. )עמ' תקו(

שֶׁל  מַצָּב  נוֹצַר  שֶׁכַּאֲשֶׁר  וּבָרוּר  פָּשׁוּט  זֹאת,  כָּל  וּלְאוֹר 
אִישׁ  בֵּין  ]דְּהַיְנוּ  לַמְטֻפָּל  הַמְטַפֵּל  בֵּין  תַּאֲוָה  נְגִיעַת 
בְּלִי  בְּתַכְלִית  אָסוּר  שֶׁהַדָּבָר  שְׁאֵלָה  שׁוּם  אֵין  לְאִשָּׁה[ 
סַכָּנָה  בּוֹ  שֶׁיֵּשׁ  בְּחֹלִי  מְדֻבָּר  אִם  גַּם  קֻלָּא,  שֶׁל  צַד  שׁוּם 

וַאֲפִלּוּ בְּפִקּוּחַ נֶפֶשׁ מַמָּשׁ.
בָּאִשָּׁה  שֶׁנְּגִיעָה  לַהֲלָכָה  נִפְסַק  שֶׁאָכֵן  לַמְרוֹת  וְאוּלָם,     
נִקְרֵאת אֲבִיזָרַיְיהוּ דַעֲרָיוֹת וַאֲסוּרָה מִן הַתּוֹרָה, עֲדַיִן יֵשׁ 
דַּוְקָא  מָקוֹם לִשְׁאוֹל, הַאִם כָּל מַה שֶׁאָסְרָה הַתּוֹרָה הוּא 
תַּאֲוָה  שֶׁל  שֶׁאֵינָהּ  נְגִיעָה  וְאִלּוּ  וְתַאֲוָה,  חִבָּה  שֶׁל  נְגִיעָה 
שֶׁל  שֶׁאֵינָהּ  וַאֲפִלּוּ  נְגִיעָה  שֶׁכָּל  אוֹ  מִדְּרַבָּנָן,  רַק  אֲסוּרָה 

תַּאֲוָה, גַּם הִיא אֲסוּרָה מִן הַתּוֹרָה? 
וְהַהֶבְדֵּל בֵּין שְׁנֵי הַצְּדָדִים, יִהְיֶה בְּמִקְרֶה כְּמוֹ שֶׁלָּנוּ. שֶׁאִם 
הֶתֵּר  שׁוּם  אֵין  מִמֵּילָא  מִדְּאוֹרַיְתָא,  אֲסוּרָה  נְגִיעָה  כָּל 
וְכָל  הֱיוֹת  עָלָיו,  הָאֲסוּרָה  בְּאִשָּׁה  יְטַפֵּל  שֶׁרוֹפֵא  בָּעוֹלָם 
שֶׁנְּגִיעָה  נֹאמַר  אִם  אֲבָל  דַעֲרָיוֹת.  אֲבִיזָרַיְיהוּ  הִנָּהּ  נְגִיעָה 
בְּמִקְרֶה  מִמֵּילָא  מִדְּרַבָּנָן,  רַק  אֲסוּרָה  חִבָּה  שֶׁל  שֶׁאֵינָהּ 

שֶׁל סַכָּנָה יִהְיֶה מֻתָּר, הֱיוֹת וּבְמַצָּב כָּזֶה לֹא גָּזְרוּ רַבָּנָן.
   וְאָכֵן, לְדַעַת הַבֵּית יוֹסֵף שֶׁהֵבִין וְלָמַד בְּדַעַת הָרַמְבַּ"ם 
אֵין  הַתּוֹרָה,  מִן  אֲסוּרָה  חִבָּה  שֶׁל  שֶׁאֵינָהּ  נְגִיעָה  שֶׁאֲפִלּוּ 

הֶתֵּר לְטִּפּוּל רוֹפֵא בְּאִשָּׁה.
וְאוּלָם דַּעַת הַשַׁ"ך, שֶׁלַמְרוֹת שֶׁנְּגִיעָה אֲסוּרָה מִן הַתּוֹרָה, 
חִבָּה  כַּוָּנַת  לְלֹא  נְגִיעָה  אֲבָל  חִבָּה,  שֶׁל  נְגִיעָה  דַּוְקָא  זוֹהִי 
אוֹ תַּאֲוָה, אֵינָהּ אֲסוּרָה מִן הַתּוֹרָה. וּלְדִבְרֵיהֶם בְּמַצָּב שֶׁל 
)ש"ך  בְּאִשָּׁה.  יְטַפֵּל  אִישׁ  שֶׁרוֹפֵא  הֶתֵּר  יִהְיֶה  כֵּן  סַכָּנָה, 

יו"ד קצה(
שֶׁאַף  וְטָעֲנוּ  הָאַחֲרוֹנִים  תָּמְהוּ  הַשַׁ"ך  דִּבְרֵי  עַל  אַךְ 
לְשִׁיטָתוֹ שֶׁאֵין אִסּוּר מִן הַתּוֹרָה כְּשֶׁאֵין כַּוָּנַת חִבָּה, וַהֲרֵי 
וְיַעֲבוֹר  יֶהֱנֶה  בִּבְשָׂרָהּ  שֶׁיִּגַּעַ  שֶׁאַחֲרֵי  לְוַדַּאי,  הַדָּבָר  קָרוֹב 

מִיָּד לִנְגִיעָה שֶׁל תַּאֲוָה, וְכֵיצַד יִתָּכֵן לְהָקֵל בָּזֶה?
שֶׁמָּא  אִשָּׁה,  עִם  לְהִתְיַחֵד  הָאָדָם  עַל  שֶׁנֶּאֱסַר  כְּמוֹ  וַהֲרֵי 
לְוַדַּאי  קָרוֹב  כָּאן  גַּם  יִצְרוֹ,  עָלָיו  וְיִתְגַּבֵּר  לְבָבוֹ  יִתְהַפֵּךְ 
שַׁלִּיט  אָדָם  וְאֵין  חִבָּה,  שֶׁל  לִנְגִיעָה  תֵּהָפֵךְ  זוֹ  שֶׁנְּגִיעָה 
בְּרוּחוֹ, וְהִנֵּה נֶהְפַּךְ הַדָּבָר לְאִסּוּר מִן הַתּוֹרָה. וּכְבָר אָמְרוּ 
חֲזַ"ל  אָמְרוּ  וְאִם  מְהַבְהֶבֶת?  וְאֵינָהּ  בַּנְּעֹרֶת  אֵשׁ  חֲזַ"ל, 
אֵין  שֶׁבַּחֲסִידִים  חָסִיד  וַאֲפִילּוּ  לָעֲרָיוֹת,  אֵין אַפּוֹטְרוֹפּוֹס 
יִשְׂרָאֵל  אִישׁ  וְכָל  לָעֲרָיוֹת,  אַפּוֹטְרוֹפּוֹס  אוֹתוֹ  מְמַנִּים 
יִהְיֶה מִי שֶׁיִּהְיֶה, חָשׁוּד לְעִנְיָן זֶה, אֵיךְ יִתָּכֵן שֶׁיּוֹרוּ חֲכָמִים 
לְאָדָם מִיִּשְׂרָאֵל שֶׁמֻּתָּר לוֹ לִהְיוֹת רוֹפֵא וְלַעֲסֹק בַּעֲרָיוֹת 
עַל סְמַךְ זֶה שֶׁהוּא לֹא יִתְאַוֶּה, וְלֹא יַעֲשֶׂה מַעֲשִׂים מִתּוֹךְ 
תַּאֲוָתוֹ, אַחֲרֵי שֶׁאֵין שׁוּם אֶפְשָׁרוּת בָּעוֹלָם שֶׁיִּהְיֶה הָאָדָם 

עָרֵב אֲפִלּוּ לְעַצְמוֹ, וְכָל שֶׁכֵּן לֹא עַל אֲחֵרִים?
לוֹ,  אֲסוּרָה  שֶׁהִיא  בְּשָׁעָה  אִשְׁתּוֹ  עַל  שֶׁאֲפִילּוּ  וּבִפְרָט 
שֶׁבָּהּ,  הַמְּכֻסִּים  בַּמְּקוֹמוֹת  לְהִסְתַּכֵּל  שֶׁלֹּא  הָאִישׁ  מֻזְהָר 



32

וּכְבָר  וּמִכְשׁוֹל.  אָסוּר  הִרְהוּר  מִכָּךְ  לוֹ  יִגָּרֵם  שֶׁלֹּא  כְּדֵי 
שֶׁהַתּוֹרָה  יִתָּכֵן  כֵּיצַד  כַּהֲנָא,  רַב  אֶת  הַמִּין  אוֹתוֹ  שָׁאַל 
מַתִּירָה לָכֶם לְהִתְיַחֵד עִם נְשׁוֹתֵיכֶם בִּזְמַן הָאִסּוּר? וְהוּא 
וְהַהֶסְבֵּר  עָנָה לוֹ "הַתּוֹרָה הֵעִידָה עָלֵינוּ". )סַנְהֶדְרִין לז.( 
אֵין  בְּאִשְׁתּוֹ  שֶׁדַּוְקָא  בַּפּוֹסְקִים,  מְבֹאָר  שֶׁלּוֹ  לַתְּשׁוּבָה 
עֲתִידָה  שֶׁהִיא  וּבִפְרָט  קצה(,  יו"ד  )שו"ע  תָּקֵף  יִצְרוֹ 
אָסוּר  זֹאת  כָּל  וְלַמְרוֹת  ז.(.  )סוֹטָה  זְמַן  לְאַחַר  לְהִטַּהֵר 

הָאִישׁ בְּהִסְתַּכְּלוּת בַּמְּקוֹמוֹת הַמְּכֻסִּים שֶׁבָּהּ. 
לְהִתְרַפְּאוֹת,  אֵלָיו  בָּאוֹת  שֶׁהַנָּשִׁים  בְּרוֹפֵא  כָּאן  וְאִלּוּ 
וּמֻכְרָחוֹת לְגַלּוֹת גּוּפָן לְפָנָיו וְכְכָל אֲשֶׁר תְּאַוֶּה נַפְשׁוֹ יִגְזֹר 
אֵין  הַאִם  גְּנוּבִים",  "מַיִם  בִּכְלָל  הֵן  וּלְגַבָּיו  לָהֶן,  וְיֹאמַר 
וּלְשַׁקֵּר  לְנַחֵם  הַדַּעַת,  עַל  יַעֲלֶה  הַאִם  בַּנְּעֹרֶת?  אֵשׁ  כָּאן 
הַשְּׂרָפִים  כְּאֶחָד  וְטָהוֹר  קָדוֹשׁ  שֶׁהָרוֹפֵא  עַצְמֵנוּ  אֶת 

וְהַמַּלְאָכִים?
יוֹתֵר  וְעוֹד  נִתְפַּרְסְמוּ,  אֲשֶׁר  הַמִּקְרִים  שֶׁמִּסְפַּר  גַּם  וּמַה 
אֲשֶׁר  רוֹפְאִים  עַל  לִמְאֹד,  רַבִּים  נִתְפַּרְסְמוּ,  שֶׁלֹּא  אֵלּוּ 
לְמִכְשׁוֹלוֹת  וְגָרְמוּ  בְּיִצְרָם,  שָׁלְטוּ  לֹא  פִּתְאוֹם  בְּפֶתַע 

נוֹרָאִים ה"י.
לְבוּשׁ  בְּלִי  עוֹמֶדֶת  שֶׁאִשָּׁה  שֶׁבְּרֶגַע  בְּחֲזַ"ל,  מְבֹאָר  וְעוֹד 
הַתַּאֲוָה  רֶגֶשׁ  בָּהּ  מִתְעוֹרֵר  מִיָּד  זָר,  אָדָם  בְּנוֹכְחוּת 
לְמַעֲשֶׂה אִסּוּר, וְזוֹ הַסִּבָּה שֶׁיֵּשׁ לָהּ בּוּשָׁה לַעֲמֹד כָּךְ בִּפְנֵי 
אָדָם זָר. )יְעוּיַין בְּקִדּוּשִׁין פא: בְּרַשִׁ"י ד"ה בּוֹשָׁה( וּכְבָר 
אִסּוּר,  בִּדְבַר  מְהַרְהֶרֶת  הָאִשָּׁה  שֶׁכַּאֲשֶׁר  לְעֵיל,  הֵבֵאנוּ 
יַעֲלֶה  וְהַאִם  בְּכָךְ,  יְהַרְהֵר  הָאִישׁ  שֶׁגַּם  הַדָּבָר  יִגְרֹם  מִיָּד 
עַל  דּוֹמוֹת  שֶׁהַנָּשִׁים  שֶׁמַּאֲמִין  מִי  יֵשׁ  וְהַאִם  הַדַּעַת  עַל 

הָרוֹפֵא כְּקוֹרַת עֵץ? )עמ' תכ(
שֶׁהַנּוֹגֵעַ  הָרַמְבַּ"ם  פּוֹסֵק  שֶׁהֲרֵי  לָדַעַת,  צְרִיכִים  וְעוֹד 
וְהֵבִיאוּ  מַלְקוֹת.  חַיָּב  בָּשָׂר,  מִקֵּרוּב  וְנֶהֱנָה  בְּאִשָּׁה 
חַיֶּבֶת  הִיא  גַּם  מֵהָאִסּוּר,  נֶהֱנֵית  הָאִשָּׁה  הַפּוֹסְקִים, שֶׁאִם 
מַלְקוֹת. וְכָל שֶׁכֵּן כָּאן אֵצֶל רוֹפֵא שֶׁבְּאֶפְשָׁרוּתוֹ לְמַשְׁמֵשׁ 
לְכַתְּחִלָּה?  כָּזֶה  דָּבָר  לְהַתִּיר  שַׁיָּךְ  וְאֵיךְ  כִּרְצוֹנוֹ,  בָּהּ 
שֶׁכָּל  שֶׁכָּזֶה,  בְּמַצָּב  וְכַמָּה  כַּמָּה  אַחַת  וְעַל  תקיח(  )עמ' 
בְּעַצְמָה  בְּטוּחָה  וּמִי  אִסּוּר,  לַהֲנָאַת  לְהִגָּרֵר  יְכוֹלָה  אִשָּׁה 

מִנִּסְיוֹנוֹת שֶׁכָּאֵלֶּה? )עמ' תקיט(
   וְהֵן אָמְנָם, שֶׁהָיוּ פּוֹסְקִים שֶׁרָצוּ לְדַמּוֹת נִדּוֹן זֶה לְנִדּוֹן 
שֶׁשָּׁם  שֶׁכְּמוֹ  וְטָעֲנוּ  לְכוֹבֵס,  צִבְעוֹנִים  בִּגְדֵי  מְסִירַת  שֶׁל 
שֶׁהֵם  לַמְרוֹת  לִכְבִיסָה  כָּאֵלּוּ  בְּגָדִים  לוֹ  לִמְסֹר  הֶתֵּר  יֵשׁ 
בִּמְלַאכְתּוֹ  טָרוּד  הֱיוֹתוֹ  שֶׁעֵקֶב  מִפְּנֵי  לְהִרְהוּר,  גּוֹרְמִים 
הֱיוֹת  רוֹפֵא,  אֵצֶל  כָּאן  גַּם  לְהִרְהוּר,  שֶׁיָּבוֹא  חָשְׁשׁוּ  לֹא 
וְהוּא טָרוּד בִּמְלַאכְתוֹ אֵינוֹ נוֹתֵן לִבּוֹ לְהַרְהֵר. )עמ' תכח(
וְאוּלָם זֹאת יֵשׁ לָדַעַת, שֶׁהֶתֵּר כָּזֶה הָיָה יִתָּכֵן לוֹמַר דַּוְקָא 
וּכְפִי  וּצְנִיעוּת,  קְדֻשָּׁה  הָיְתָה  הַמְּצִיאוּת  שֶׁכָּל  בִּזְמַנָּם 
"מִי  א(  )כא  עָרוּךְ  וְהַשֻּׁלְחָן  הָרַמְבַּ"ם  בִּלְשׁוֹן  שֶׁרוֹאִים 
אַחֲרֶיהָ  לְהַלֵּךְ  אָסוּר  בַּשּׁוּק,  בְּאִשָּׁה  פָּגַשׁ(  )דְּהַיְנוּ  שֶׁפָּגַע 
הָיוּ  שֶׁלָּהֶם  שֶׁהָרְחוֹבוֹת  שֶׁאוֹמֵר  מַה  לַצְּדָדִין".  רָץ  אֶלָּא 

כִּמְעַט רֵיקִים מִנָּשִׁים, וְהַנָּשִׁים הָיוּ צְנוּעוֹת מְאֹד בְּטִבְעָן, 
וְרַק לִפְעָמִים אֵרַע מְצִיאוּת שֶׁל הֲלִיכָה אַחֲרֵי אִשָּׁה. 

וְלֹא  הַצְּנִיעוּת,  בְּתַּכְלִית  הָיְתָה  הַמַּלְבּוּשִׁים  צְנִיעוּת  וְכֵן 
זָרָה,  לְאִשָּׁה  אִישׁ  בֵּין  וּמְיֻתָּר  אָסוּר  דִּבּוּר  שׁוּם  הָיָה 
וְהָיְתָה כָּל הִתְנַהֲגוּתָם בָּזֶה, בִּיסוֹד מִדַּת הַבּוּשָׁה, מִמֵּילָא 
נָהֲגוּ  צְנִיעוּת,  לְעִנְיְנֵי  בְּנוֹגֵעַ  הֶכְרֵחַ  נִזְדַּמֵּן שׁוּם  אִם  אֲפִלּוּ 
בְּכָל תְּנָאֵי הַצְּנִיעוּת הַיּוֹתֵר אֶפְשָׁרִיִּים, דְּהַיְנוּ רַק דִּבּוּרִים 
אֶת  וּמְכַסָּה  בִּלְבַד,  הַנִּדְרָשׁ  הַמָּקוֹם  גִּלּוּי  וְרַק  הֶכְרֵחִיִּים, 
שֶׁהָיָה הָרוֹפֵא  יִתָּכֵן  בֶּאֱמֶת  וְאָז  הָאֶפְשָׁר,  כְּכָל  סְבִיבוֹ  כָּל 
טָרוּד רַק בַּעֲבוֹדָתוֹ, וְאַחַר שֶׁגָּמַר מְלַאכְתּוֹ מִיַּד נִפְרְדוּ זֶה 
מִזֶּה בְּלִי שׁוּם גִּלּוּי יְדִידוּת אוֹ הֶאָרַת פָּנִים, וְאַחַר כָּל זֶה 

יִתָּכֵן לִסְמֹךְ עַל הַפּוֹסְקִים שֶׁהִתִּירוּ זֹאת.
גָּבְרָה  וּלְצַעֲרֵנוּ  שֶׁלְּדַאֲבוֹנֵנוּ  הַלָּלוּ  בַּדּוֹרוֹת  וְאוּלָם 
בֵּין  הִתְקָרְבוּת  עִנְיְנֵי  וּבְכָל  וּמַחֲנוֹת,  פִּנּוֹת  בְּכָל  הַפְּרִיצוּת 
אִישׁ לְאִשָּׁה, וְנִשְׁתַּנּוּ כָּל סִדְרֵי הַחַיִּים, וְכִמְעַט כָּל פְּגִישַׁת 
שֶׁהַהִתְרַחֲקוּת  אַחֲרֵי  וְכַדִּין,  כַּדָּת  אֵינָהּ  וְאִשָּׁה  אִישׁ 
וְהַפְּרִישׁוּת הוּא עִנְיָן זָר בָּעוֹלָם, וְכָל שֶׁכֵּן שֶׁהָרוֹפֵא עַצְמוֹ 
טֻמְאַת  בְּכָל  וְרָגִיל  מִנְּעוּרָיו,  חָפְשִׁיִּים  סֵפֶר  בְּבָתֵּי  נִתְחַנֵּךְ 
וּבְכָל  רָעִים  בְּהִרְהוּרִים  יֶחְטָא  וְלֹא  יַעֲשֶׂה  וּמַה  מִצְרַיִם, 
לָנוּ  נִמְסְרוּ  לֹא  ]וְלָכֵן  לוֹ?  הַמִּזְדַּמֶּנֶת  אֲסוּרָה  הִתְקָרְבוּת 
מֵאֲבוֹתֵינוּ הֲלָכוֹת בְּרוּרוֹת בְּעִנְיָנִים אֵלֶּה, אַחֲרֵי שֶׁאֶצְלָם 
כְּלָל לֹא הָיְתָה קַיֶּמֶת הַמְּצִיאוּת הַנּוֹרָאָה הַקַּיֶּמֶת בְּיָמֵינוּ[.
שֶׁהִתִּירוּ  פּוֹסְקִים  אוֹתָם  שֶׁגַּם  וּבָרוּר,  פָּשׁוּט  מִמֵּילָא 
אַחֲרֵי  כָּזֶה,  בְּאֹפֶן  כְּלָל  הִתִּירוּ  לֹא  אִשָּׁה,  יְרַפֵּא  שֶׁרוֹפֵא 
וְתַאֲוָה  חִבָּה  כַּוָּנַת  בְּלִבּוֹ  שֶׁאֵין  כָּךְ  עַל  נִשְׁעַן  הַהֶתֵּר  שֶׁכָּל 
וְאֵינוֹ עוֹשֶׂה שׁוּם פְּעֻלָּה אוֹ נְגִיעַת אִסּוּר כְּלָל, וְהוּא טָרוּד 
שֶׁל  בַּמְּצִיאוּת  כְּלָל  שַׁיָּךְ  שֶׁלֹּא  מַה  בִּלְבַד,  בִּמְלַאכְתּוֹ 

יָמֵינוּ. )עמ' תלח(
וּלְמַסְקָנָה:

שֶׁתֵּלֵךְ  הֶתֵּר  אֵין  נֶפֶשׁ,  פִקּוּחַ  אוֹ  סַכָּנָה  אֵין  בּוֹ  בְּמַצָּב  א. 
וּפָשׁוּט  הֱיוֹת  אִשָּׁה,  לְרוֹפֵא  אִישׁ  אוֹ  אִישׁ  לְרוֹפֵא  אִשָּׁה 
שֶׁל  נְגִיעָה  לִהְיוֹת  תֵּהָפֵךְ  שֶׁהַנְּגִיעָה  שֶׁבָּרֶגַע  וּמֻסְכָּם, 
תַּאֲוָה, יַהֲפֹךְ הַדָּבָר לְאִסּוּר מִן הַתּוֹרָה, וְכַיָּדוּעַ, רַבָּה רָעַת 

הָאָדָם בָּאָרֶץ וְכָל מַחְשְׁבוֹת לִבּוֹ רַק רַע כָּל הַיּוֹם.
פּוֹסְקִים  יֶשְׁנָם  שֶׁבָּזֶה  נֶפֶשׁ,  פִּקּוּחַ  שֶׁל  בְּמַצָּב  אֲפִילּוּ  ב. 
וְרַק  אַךְ  הִיא  הַקֻּלָּא  שֶׁכָּל  נִתְבָּאֵר  כְּבָר  הַמְּקִלִּים, 
בִּמְצִיאוּת כָּזוֹ שֶׁיֵּשׁ מָקוֹם לְהַנִּיחַ שֶׁאֵין כָּאן נְגִיעַת תַּאֲוָה 
וְחִבָּה, וְאִם אָכֵן נוֹהֲגִים בְּתַאֲוָה וּבִפְרִיצוּת וַדַּאי שֶׁהַדָּבָר 

אָסוּר.
ג. אֵין הַנִּדּוֹן מַתְחִיל כְּלָל כַּאֲשֶׁר יֶשְׁנָהּ אֶפְשָׁרוּת שֶׁאִשָּׁה 
שֶׁכָּזֶה  וּבְמַצָּב  אִישׁ,  לְרוֹפֵא  יֵלֵךְ  וְאִישׁ  לְרוֹפְאָה,  תֵּלֵךְ 
וְרַק  לְאִישׁ,  וְאִישׁ  לְאִשָּׁה  וְרַק  אַךְ  לֵילֵךְ  הָאִשָּׁה  מְחֻיֶּבֶת 
וְיֵשׁ  הַנִּדּוֹן,  מַתְחִיל  אָז  שֶׁכָּזוֹ,  אֶפְשָׁרוּת  אֵין שׁוּם  כַּאֲשֶׁר 

לִזְכֹּר שֶׁאֵין מִתְרַפְּאִין בְּגִלּוּי עֲרָיוֹת וְכַנַּ"ל. )עמ' תמ(
ד. נָשִׁים הַהוֹלְכוֹת לְרוֹפְאִים, מִפְּנֵי שֶׁנִּתְפְּסוּ לְפִטְפּוּטֵיהֶם 
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חֹלִי  שׁוּם  לָהּ  יֶשׁ  אִם  לִבְדֹּק  בַּשָּׁנָה  פַּעֲמַיִם  לָבוֹא  שֶׁיֵּשׁ 
בְּאוֹתוֹ מָקוֹם ח"ו, הֲרֵי זֶה וַדַּאי וּוַדַּאי אִסּוּר גָּמוּר, וְאֵינוֹ 

שַׁיָּךְ כְּלָל לַנִּדּוֹן הַנַּ"ל. )עמ' תקכ(
אֲשֶׁר  יִחוּד,  אִסּוּר  עַל  לָדוּן  מִבְּלִי  עוֹד  זֹאת  וְכָל  ה. 
בְּהֶמְשֵׁךְ נִלְמַד שֶׁהוּא תָּקֵף וּמָצוּי מְאֹד בְּחַדְרֵי הָרוֹפְאִים, 

בַּמְּצִיאוּת הַנְּהוּגָה כַּיּוֹם. )עמ' תקכ(

 פרק כה  
אִסּוּר שְׁאִילַת שָׁלוֹם לְאִשָּׁה

  הלכה   
א. אָסוּר לְאִישׁ לִשְׁאֹל בִּשְׁלוֹם אִשָּׁה זָרָה ]בֵּין לִשְׁאֹל אֶת 
 הָאִשָּׁה עַצְמָהּ, וּבֵין לִשְׁאֹל אָדָם זָר עַל שְׁלוֹמָהּ[ וְאוּלָם 

    מֻתָּר לוֹ לִשְׁאֹל אֶת חֲבֵרוֹ עַל שְׁלוֹם אִשְׁתּוֹ.
ב. וְכֵן הָאִשָּׁה אֲסוּרָה לִשְׁאֹל אֶת הָאִישׁ עַל שְׁלוֹמוֹ.

שְׁאֵלַת  בִּכְלָל  הִיא  הֲרֵי  בִּלְבַד,  שָׁלוֹם  אֲמִירַת  גַּם  ג. 
שָׁלוֹם, וַאֲסוּרָה בֵּין מֵאִישׁ לְאִשָּׁה וּבֵין מֵאִשָּׁה לְאִישׁ.

ד. וְאוּלַם, מֻתָּר לִשְׁאֹל אֶת בַּעֲלַת הַבַּיִת, עַל שְׁלוֹם הָאָדוֹן. 
אֶלָּא  ח"ו  עָלֶיהָ  דַּעְתּוֹ  שֶׁאֵין  מַרְאֶה  הוּא  שֶׁבָּזֶה   מִפְּנֵי 

    מְבַקֵּשׁ הוּא אֶת בַּעַל הַבַּיִת.
ה. מֻתָּר לְאִישׁ לְבָרֵךְ אִשָּׁה, וּלְאַחֵל לָהּ בְּרָכָה וְהַצְלָחָה 

  ביאור ההלכה    וּמַזָּל טוֹב.
אֵין שׁוֹאֲלִין  ו'(  עָרוּךְ )אה"ע כא'  בְּשֻׁלְחָן  לַהֲלָכָה  נִפְסַק 
יְדֵי  עַל  וַאֲפִלּוּ  שָׁלִיחַ,  יְדֵי  עַל  אֲפִלּוּ  כְּלָל  אִשָּׁה  בִּשְׁלוֹם 
מֻתָּר  אֲבָל  שְׁלוֹמִים.  דִּבְרֵי  לָהּ  לִשְׁלֹחַ  אָסוּר  בַּעֲלָהּ, 
בַּגְּמָרָא  הַדִּין  וּמְקוֹר  שְׁלוֹמָהּ.  אֵיךְ  לְבַעֲלָהּ  לִשְׁאֹל 
בְּמַסֶּכֶת קִדּוּשִׁין )ע:( וּמְבָאֵר שָׁם רַשִׁ"י, שֶׁטַּעַם הָאִסּוּר 

הוּא, מִשּׁוּם שֶׁבְּכָךְ הוּא מַרְגִּיל לִבָּה וְדַעְתָּהּ אֶצְלוֹ.
דַּוְקָא  הַכַּוָּנָה  אֵין  שׁוֹאֲלִין",  "אֵין  הַבִּטּוּי  בֵּאוּר  וְהִנֵּה     
גַּם  אֶלָּא  אָסוּר,  בְּוַדַּאי  שֶׁזֶּה  שְׁלוֹמֵךְ"  "מַה  לִשְׁאֵלַת 
לְכָךְ  וְיֵשׁ  שָׁלוֹם,  לִשְׁאֵלַת  נֶחְשֶׁבֶת  בִּלְבַד,  שָׁלוֹם  אֲמִירַת 

כַּמָּה רְאָיוֹת מֵהַגְּמָרָא. 
רְאָיָה רִאשׁוֹנָה לְכָךְ רוֹאִים בַּגְּמָרָא בְּמַסֶּכֶת בְּרָכוֹת )נד.( 
חֲבֵרוֹ  שְׁלוֹם  אֶת  שׁוֹאֵל  אָדָם  שֶׁיִּהְיֶה  הִתְקִינוּ  הָאוֹמֶרֶת: 
ה'  לַקּוֹצְרִים  "וַיֹאמֶר  שֶׁנֶּאֱמַר  ה'[  בְּשֵׁם  ]דְּהַיְנוּ  בַּשֵּׁם 
"ה'  בִּרְכַּת  אֶלָּא  כְּלָל,  שְׁאֵלָה  שָׁם  הָיְתָה  וְלֹא  עִמָּכֶם". 

עִמָּכֶם", וְזֶה נִקְרָא שְׁאֵלַת שָׁלוֹם. 
הַגְּמָרָא  עַל  רַשִׁ"י  בְּדִבְרֵי  לִמְצֹא  נִתַּן  לְכָךְ  נוֹסֶפֶת  דֻּגְמָא 
לִשְׁאֹל  לָאָדָם  שֶׁמֻּתָּר  הָאוֹמֶרֶת  )כג:(  מַכּוֹת  בְּמַּסֶּכֶת 
רַשִׁ"י:  מֵבִיא  לְכָךְ  וּכְדֻגְמָא  הַשֵּׁם.  בְּשֵׁם  חֲבֵרוֹ  בִּשְׁלוֹם 
קָטָן  מוֹעֵד  בְּמַסֶּכֶת  בַּגְּמָרָא  ]וְכֵן  שָׁלוֹם.  עָלֶיךָ  ה'  יָשִׂים 
לְגַבֵּי אִסּוּר שְׁאֵילַת שָׁלוֹם לְאָבֵל, רוֹאִים בִּמְפֹרָשׁ  )כא:( 
הָאֲסוּרָה.  שָׁלוֹם  לִשְׁאֵלַת  נֶחְשֶׁבֶת  שָׁלוֹם  אֲמִירַת  שֶׁגַּם 
וְכָך גַם מְבוֹאָר מִדִּבְרֵי חַזַ"ל הַמּוּבָאִים בְּרַשִׁ"י עַל הַפָּסוּק 

בְּסֵפֶר וַיִקְרָא )כד יא( שְׁלוֹמִית בַּת דִבְרִי יְעוּיַין שָׁם[. 
עֶצֶם  אֶלָּא  שְׁלוֹמְכֶם,  מַה  שְׁאֵלַת  בְּלִי  שֶׁגַּם  רוֹאִים,  הִנֵּה 
לְכָךְ  וְיֵשׁ  לְךָ שָׁלוֹם.  יִתֵּן  בְּרָכָה שְׁה'  זוֹהִי  אֲמִירַת שָׁלוֹם, 
זֶה  וַהֲרֵי  הקבּ"ה,  שֶׁל  שְׁמוֹ  זֶהוּ  שֶׁשָּׁלוֹם  בַּשַׁ"ס  מְקוֹרוֹת 

מֵעֵין "שׁוֹאֵל אֶת שְׁלוֹם חֲבֵרוֹ בַּשֵּׁם".
שֶׁתִּקְּנוּ  שֶׁהַסִּבָּה  מִכָּךְ  נוֹבֵעַ  זֶה  דִּין  שֶׁל  הֶעָמֹק  וְהַטַּעַם 
הֱיוֹת  בַּשֵּׁם,  חֲבֵרוֹ  בִּשְׁלוֹם  שׁוֹאֵל  הָאָדָם  שֶׁיִּהְיֶה  חֲזַ"ל 
וּבָזֶה הוּא מְגַלֶּה כְּלַפֵּי חֲבֵרוֹ אֶת עוֹצֶם אַהֲבָתוֹ הָאֲמִתִּית 
וּמִטַּעַם  עָלָיו.  שָׁמַיִם  שֵׁם  מַזְכִּיר  שֶׁהוּא  כְּדֵי  עַד  כְּלַפָּיו, 
אַחֶרֶת,  לְאִשָּׁה  מֵאִיש  שָׁלוֹם  שְׁאֵלַת  כָּל  אָסְרוּ  עַצְמוֹ  זֶה 
הֱיוֹת וְעִנְיָן זֶה אֵינוֹ שַׁיָּיך כְּלָל כְּלַפֵּי אִשָּׁה שֶׁאֵינָהּ אִשְׁתּוֹ, 
)עמ'  אָסוּר.  דַּעַת  קֵרוּב  מִכָּךְ  לְהִגָּרֵם  שֶׁיָּכוֹל  וּבְוַדַּאי 

שצט(
קַיֶּמֶת  וְהַקֶּרֶן  דְבָרִים...  "אֵלּוּ  בַּבֹּקֶר  אָנוּ  כֵּן אוֹמְרִים  וְעַל 
בֵּין אָדָם לַחֲבֵרוֹ וּבֵין אִישׁ  וַהֲבָאַת שָׁלוֹם  לָעוֹלָם הַבָּא... 
אֵין שׁוּם  אִשְׁתּוֹ,  שֶׁאֵינָהּ  לְאִשָּׁה  אִישׁ  בֵּין  אֲבָל  לְאִשְׁתּוֹ" 
וְאַדְרַבָּה עֲבֵירָה הִיא, אַחַר  מִצְוָה לְהָבִיא שָׁלוֹם בֵּינֵיהֶם, 
מְאֹד,  מִזֶּה  זֶה  מְרֻחָקִים  שֶׁיִּהְיוּ  וְעוֹמְדִים  מְצֻוִּים  שֶׁהֵם 
וְאַהֲבָה,  וּלְעֻמַּת זֹאת שְׁאֵלַת שָׁלוֹם שֶׁהוּא גּוֹרֵם לְשָׁלוֹם 

אָסוּר שֶׁיִּהְיֶה בֵּינֵיהֶם. )עמ' ת(
   וְאוּלָם, מֻתָּר, וַאֲפִלּוּ דֶּרֶךְ אֶרֶץ, כַּאֲשֶׁר מִתְאָרֵחַ הָאָדָם 
בַּבַּיִת שֶׁל אֲחֵרִים, לִשְׁאֹל אֶת בַּעַל הָאַכְסַנְיָה, מַה שְׁלוֹם 
הָאָדוֹן?  שְׁלוֹם  מַה  הָאַכְסַנְיָה,  בַּעֲלַת  אֶת  וְכֵן  הַגְּבֶרֶת? 
וּכְפִי שֶׁמָּצָאנוּ בַּמַּלְאָכִים שֶׁשָּׁאֲלוּ אֶת אַבְרָהָם אָבִינוּ עַל 
ט(  יח  בְּרֵאשִׁית  וברַשִׁ"י עה"ת  פז.  )גְּמָרָא ב"מ  אִשְׁתּוֹ. 
וּבָזֶה אֵין חֲשַׁשׁ פְּרִיצוּת, כֵּיוָן שֶׁאַדְרַבָּה בָּזֶה שֶׁהוּא שׁוֹאֵל 
אֶת הָאִשָּׁה עַל בַּעֲלָהּ, בָּזֶה הוּא מַרְאֶה שֶׁאֵין דַּעְתּוֹ עָלֶיהָ 
כְּשֶׁשּׁוֹאֵל  הֶהָפוּךְ  וּבַמִּקְרֶה  מְבַקֵּשׁ.  וְרַק אוֹתוֹ הוּא  כְּלָל, 
אֶת הָאִישׁ עַל אִשְׁתּוֹ, אֵין זֶה מִפְּנֵי שֶׁמַּחְשַׁבְתּוֹ עַל אִשְׁתּוֹ, 
לוֹ  שֶׁהֲרֵי לֹא טוֹב  חֲבֵרוֹ,  לְשְׁלוֹם  מִדַּאֲגָתוֹ  חֵלֶק  זֶה  אֶלָּא 
בְּרִיאוּתוֹ  עַל  אוֹתוֹ  שֶׁשּׁוֹאֵל  וּכְמוֹ  לְבַדּוֹ,  לִהְיוֹת  לָאָדָם 

וּפַרְנָסָתוֹ, שׁוֹאֵל אוֹתוֹ גַּם עַל שְׁלוֹם אִשְׁתּוֹ. )עמ' תא(
וּמַדְגִּישׁ בַּעַל הַ"חֶלְקַת מְחוֹקֵק" )סי' כא ז( שֶׁכָּל הַהֶתֵּר 
וְאוּלָם  הַבַּעַל עַל שְׁלוֹם אִשְׁתּוֹ,  וְרַק אֶת  לִשְׁאֹל אַךְ  הוּא 
אָסוּר לִשְׁאֹל כָּל אָדָם אַחֵר, עַל שְׁלוֹמָהּ שֶׁל אִשָּׁה אַחֶרֶת. 
מִפְּנֵי שֶׁיֵּשׁ חֲשַׁשׁ, שֶׁמָּא הוּא יְסַפֵּר לָהּ שֶׁפְּלוֹנִי שָׁאַל עַל 

שְׁלוֹמֵךְ, וְיָבוֹאוּ לִידֵי חִבָּה.
עַל  הַבַּעַל  אֶת  שׁוֹאֲלִים  שֶׁכַּאֲשֶׁר  כַּנַּ"ל,  הוּא  וְהַהֶסְבֵּר 
שְׁלוֹם אִשְׁתּוֹ, זֶהוּ חֵלֶק מֵהַשְּׁאֵלָה עַל שְׁלוֹמוֹ שֶׁל הָאִישׁ 
עַצְמוֹ, אֲשֶׁר שְׁלוֹמָם שֶׁל בְּנֵי מִשְׁפַּחְתּוֹ כְּחֵלֶק מִשְּׁלוֹמוֹ, 
אַךְ לִשְׁאֹל כָּל אָדָם אַחֵר עַל שְׁלוֹם אִשָּׁה, זוֹהִי הִתְעַנְיְנוּת 
לְאִשָּׁה  לִשְׁלֹחַ  שֶׁאָסוּר  כְּמוֹ  אָסוּר,  וְזֶה  עַצְמָהּ,  בָּאִשָּׁה 

שָׁלוֹם, אֲפִלּוּ עַל יְדֵי בַּעֲלָהּ. )עמ' תה(
   פָּשׁוּט הַדָּבָר, שֶׁמַּה שֶׁאָמְרוּ חֲזַ"ל  "הֱוֵי מַקְדִּים בִּשְׁלוֹם 
אִישׁ,  כָּל  בִּשְׁלוֹם  דַּוְקָא  הַיְינוּ  טו(  ד  )אָבוֹת  אָדָם"  כָּל 
אֲבָל לֹא בִּשְׁלוֹם אִשָּׁה. וְכֵן מַה שֶׁאָמְרוּ בַּגְּמָרָא בְּמַסֶּכֶת 
כָּל  עִם  שָׁלוֹם  מַרְבֶּה  אָדָם  יְהֵא  "לְעוֹלָם  )יז.(  בְּרָכוֹת 
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לְמַעְלָה  אָהוּב  שֶׁיְּהֵא  כְּדֵי  בַּשּׁוּק,  נָכְרִי  עִם  וַאֲפִלּוּ  אָדָם, 
יוֹחָנָן  וְרַבִּי  הַבְּרִיּוֹת",  עַל  מְקֻבָּל  וִיהֵא  לְמַטָּה,  וְנֶחְמָד 
בַּאֲמִירַת  אָדָם  הִקְדִּימוֹ  לֹא  שֶׁמֵּעוֹלָם  הִשְׁתַּבֵּחַ  זַכַּאי  בֶּן 
אִישׁ  בֵּין  וְרַק  אַךְ  שַׁיָּךְ  זֶה  שֶׁכָּל  וּפָשׁוּט  בָּרוּר  שָׁלוֹם, 
לְמַטָּה"  "נֶחְמָד  שֶׁהֲרֵי  לְנָשִׁים,  ח"ו  וְלֹא  הָעוֹלָם,  לְאַנְשֵׁי 
ו"מְקֻבָּל עַל הַבְּרִיּוֹת" אָסוּר שֶׁיִּהְיֶה בֵּין אִישׁ לְאִשָּׁה זָרָה, 
מְאֹד  לְהִתְרַחֵק  הָאָדָם  שֶׁצָּרִיךְ  לַהֲלָכָה,  נִפְסַק  וְאַדְרַבָּה 

מְאֹד מִכָּל אִשָּׁה. )עמ' תט(
אָמְנָם, לְבָרֵךְ אֶת הָאִשָּׁה וּלְאַחֵל לָה בְּרָכָה וְהַצְלָחָה, וְכֵן 
אֲמִירַת מַזָּל טוֹב, מֻתָּר הַדָּבָר. וּכְמוֹ שֶׁמָּצָאנוּ שֶׁהִתְפַּלֵּל 
עַל  הַנָּבִיא  וֶאֱלִישָׁע  הַצָרְפִית,  הָאִשָּׁה  עַל  הַנָּבִיא  אֵלִיָּהוּ 

הַשּׁוּנַמִּית. )עמ' תו( 
   וְכַאֲשֶׁר נִצְרַךְ הָאָדָם לְבָרֵךְ אִשָּׁה אַחֶרֶת, יְחַפֵּשׂ תָּמִיד 
בְּדֶרֶךְ  יְבָרֵךְ  וְכָךְ  טוֹבוֹת,  בְּרָכוֹת  שֶׁל  אֲחֵרִים  לְשׁוֹנוֹת 
בִּרְכוֹתָיו  עִם  הקבּ"ה  יַסְכִּים  וְאָז  חֲשַׁשׁ,  שׁוּם  בְּלִי  הֶתֵּר 

שֶׁיִּתְקַיְּמוּ מִן הַשָּׁמַיִם אָמֵן. )עמ' תיא(

 פרק כו 
 בְּדִין חִיּוּב תּוֹכָחָה

   הלכה   
כָּל  עַל  חַבֵרוֹ  אֶת  לְהוֹכִיחַ  הַתּוֹרָה  מִן  אָדָם  כָּל  חַיָּב  א. 

דָּבָר אֲשֶׁר לֹא כַּדָּת שֶׁרוֹאֶה אֶצְלוֹ.
ב. כְּדֵי לְהִפָּטֵר מֵחִיּוּב זֶה בְּטַעֲנַת "מוּטָב יִהְיוּ שׁוֹגְגִין וְאַל 
 יִהְיוּ מְזִידִין" צָרִיךְ שֶׁיִּתְקַיְּמוּ שְׁנֵי תְנָאִים, א. רַק בְּדָבָר 
שֶׁהַשֵּׁנִי  הַדָּבָר  בָּרוּר  כַּאֲשֶׁר  ב.  בַּתּוֹרָה.  מְפֹרָשׁ  שֶׁאֵינוֹ 
זֶהוּ  אִם  אֲבָל  לָהּ.  יַאֲמִין  וְלֹא  הַתּוֹכָחָה  אֶת  יְקַבֵּל  לֹא 
דָּבָר  הַמְּפֹרָשׁ בַּתּוֹרָה, אוֹ אִם יֵשׁ סִכּוּי שֶׁהוּא כֵּן יַאֲמִין 

וִיקַבֵּל, חוֹבָה לְהוֹכִיחוֹ.
ג. חוֹבַת הַתּוֹכָחָה שַׁיֶּכֶת גַּם כַּאֲשֶׁר הַמּוֹכִיחַ עַצְמוֹ טֶרֶם 

נָקִי מֵאוֹתוֹ עָווֹן, וְאֵין עָלָיו שׁוּם פְּטוּר מֵחֲמַת זֶה.
ד. שְׁתִיקָה בְּמַצָּב שֶׁל חִיּוּב תּוֹכָחָה, מְהַוָּה הַסְכָּמָה עִם 

הַחוֹטֵא וְעִם חֶטְאוֹ. 
אִרְגּוּן  יְדֵי  עַל  הִיא  זוֹ,  מִצְוָה  לְקַיֵּם  הַטּוֹבָה  הַדֶּרֶךְ  ה. 

שִׁעוּרִים וּכְנָסִים לְחִזּוּק בְּעִנְיָנִים אֵלּוּ. 
   )פֶּרֶק זֶה נִכְתַּב אָמְנָם בְּנוֹגֵעַ לְפִרְצַת חִלּוּלֵי הַשַּׁבָּת, אוּלָם 
הוּא מוֹפִיעַ יַחַד עִם דִּינֵי הַצְּנִיעוּת בַּסֵּפֶר, וְהוּא גַּם תָּקֵף וְשַׁיָּךְ 

לְהַפְלִיא לְפִרְצַת מַלְבּוּשֵׁי הַצְּנִיעוּת(

  ביאור ההלכה    
רַבִּי  שֶׁל  פָּרָתוֹ  עַל  מְסַפֶּרֶת  )נד:(  שַׁבָּת  בְּמַסֶּכֶת  הַגְּמָרָא 
רְצוּעָה  כַּאֲשֶׁר  בְּשַׁבָּת  יוֹצֵאת  שֶׁהָיְתָה  עַזַרְיָה  בֵּן  אֶלְעָזָר 
וּמְבָאֶרֶת  חֲכָמִים,  בִּרְצוֹן  קַרְנֶיהָ שֶׁלֹּא  בֵּין  הָיְתָה קְשׁוּרָה 
שֶׁל  אִם  כִּי  שֶׁלּוֹ,  הַפָּרָה  בֶּאֱמֶת  הָיְתָה  לֹא  שֶׁזּוֹ  הַגְּמָרָא 
שֶׁלּוֹ?  פָּרָתוֹ  הָיְתָה  שֶׁזּוֹ  רַבּוֹתֵינוּ  אָמְרוּ  וּמַדּוּעַ  שְׁכֵנָיו. 

הֱיוֹת וְהוּא לֹא מָחָה בָּהֶם עַל חֵטְא זֶה.
מִכָּךְ,  וְחָרַד  חָשַׁשׁ  כֹּה  שֶׁהוּא  כָּתוּב,  יְרוּשַׁלְמִי  וּבַתַּלְמוּד 
שֶׁהִתְעַנָּה  וְהַתַּעֲנִיּוֹת  הַצּוֹמוֹת  מִפְּנֵי  שִׁנָּיו  שֶׁהֻשְׁחֲרוּ  עַד 

לְשֵׁם כָּךְ.
מִכָּאן נִלְמַד עַד כַּמָּה חֲמוּרָה הִיא הַתּוֹפָעָה שֶׁרוֹאִים אֵצֶל 
שֶׁדָּבָר  לוֹ  לְהַסְבִּיר  וּבִמְקוֹם  כַּהֲלָכָה,  שֶׁלֹּא  דָּבָר  הַזּוּלַת 
לְהַעֲלִים  מַעֲדִיפִים  הַקְּדוֹשָׁה,  תּוֹרָתֵנוּ  ע"פ  אָסוּר  זֶה 
דְבֵי  "תָּנָא  בַּסֵּפֶר  כָּךְ  עַל  כָּתַב  וּכְבָר  כָּךְ.  עַל  וְלִשְׁתֹּק  עַיִן 
וְאֵינוֹ  לִמְחוֹת  בְּיָדוֹ  שֶׁיֵּשׁ  מִי  שֶׁכָּל  יא(  )פרק  אֵלִיָּהוּ" 
מוֹחֶה, וְכֵן מִי שֶׁבְּיָדוֹ לְהַחֲזִיר בִּתְשׁוּבָה אֶת יִשְׂרָאֵל וְאֵינוֹ 
מַחֲזִיר, הֲרֵי שֶׁכָּל הַדָּם שֶׁנִּשְׁפַּךְ כַּמַּיִם מֵעַם יִשְׂרָאֵל, אֵינוֹ 

אֶלָּא בַּעֲבוּרוֹ, לְפִי שֶׁכָּל יִשְׂרָאֵל עֲרֵבִים זֶה לָזֶה.
   וּמְסַפֵּר לָנוּ הַמִּדְרָשׁ בְּסֵפֶר אֵיכָה )פָּרָשָׁה ב' - וְלֹא זָכַר( 
מֵהֶן  אֵיזֶה  וְאוֹמֶרֶת,  יִשְׂרָאֵל  עַל  מְקַטְרֶגֶת  הַדִּין  שֶׁמִּדַּת 
אֵיזֶה  שִׁמְךָ,  עַל  מוֹחוֹ  נִפְצַע  מֵהֶן  אֵיזֶה  שִׁמְךָ,  עַל  נֶהֱרַג 

מֵהֶן נָתַן נַפְשׁוֹ עַל שִׁמְךָ.
יִהְיוּ  וְאַל  שׁוֹגְגִין  יִהְיוּ  "מוּטָב  חֲזַ"ל  שֶׁאָמְרוּ  מַה  וְכָל 
וְלֹא  מִמֶּנּוּ,  יְקַבְּלוּ  לֹא  שֶׁוַּדַּאי  בְּדָבָר  דַּוְקָא  זֶה  מְזִידִין" 
אֲבָל  שֶׁיִּהְיוּ שׁוֹגְגִים,  וְלָכֵן מוּטָב  וְיִתְלוֹצְצוּ,  לְכָךְ,  יַאֲמִינוּ 
שֶׁיְּקַבְּלוּ  צַד  שֶׁיֵּשׁ  דָּבָר  בְּכָל  וְכֵן  בַּתּוֹרָה,  הַמְּפֹרָשׁ  בְּדָבָר 

וְיוֹדוּ שֶׁחֵטְא בְּיָדָם, לֹא שַׁיָּךְ כְּלָל מוּטָב יִהְיוּ שׁוֹגְגִים.
מְבַטֵּא  הוּא  שֶׁבְּכָךְ  בְּנַפְשׁוֹ  יֵדַע  מוֹכִיחַ,  וְלֹא  שֶׁנִּמְנַע  וּמִי 
חֲרָטָה  מַחֲשָבוֹת  יָבוֹאוּ  אִם  וְגַם  הַחוֹטְאִים,  עִם  הַסְכָּמָה 
אֶת  יַשְׁתִּיק  מִיָּד  הַיָּמִים,  מִן  בְּיוֹם  מֵהֶם  לְאֶחָד  וּתְשׁוּבָה 
אוֹתִי  רָאוּ  הַרְבֵּה  הֲרֵי  עַצְמוֹ  אֶת  וִינַחֵם  מַחֲשָׁבוֹת,  אוֹתָן 
פְּלוֹנִי  רַב  וַאֲפִלּוּ  בְּסֵדֶר,  שֶׁאֲנִי  סִימָן  וְזֶה  בִּי,  מִחוּ  וְלֹא 
מְאוּמָה,  לִי  אָמַר  לֹא  וּמֵעוֹלָם  אוֹתִי,  מַכִּיר  פְּלוֹנִי  וְצַדִּיק 

וְאִם כֵּן אֵין מַה לְשַׁנּוֹת, וְאֵין מִמַּה לַחֲזֹר בִּתְשׁוּבָה.
מִי  אֵצֶל  דַּוְקָא  לִהְיוֹת  חַיָּב  אֵינוֹ  "לִמְחוֹת"  הַדָּבָר  וּפֵרוּשׁ 
שֶׁיָּדוֹ תַקִּיפָה וְיָכֹל לְהַכְרִיחַ אֶת הַבְּרִיּוֹת לַחְזֹר בִּתְשׁוּבָה, 
אֶלָּא מְבֹאָר בְּסֵפֶר "יַעֲרוֹת דְּבַשׁ" )דע"ב( שֶׁכָּל אָדָם יֵשׁ 
הַדָּבָר.  טוֹב  לֹא  בְּנִי,  אַל  לַחֲבֵירוֹ:  וְלוֹמַר  לִמְחוֹת  בְּיָדוֹ 
]הַמּוֹכִיחַ[  הוּא  הֲרֵי  לוֹ,  יִשְׁמַע  לֹא  הוּא  וְאִם  וְכַדּוֹמֶה. 
מְנֻקֶּה מֵעָווֹן וּמְנֻקֶּה מֵהָעֲרֵבוּת שֶׁיֵּשׁ לוֹ כְּלַפָּיו. אֲבָל אִם 

כּוֹבֵשׁ פָּנָיו בַּקַּרְקַע, גַּם הוּא עֲווֹנוֹ יִשָּׂא.
וְלוֹמַר:  עַצְמוֹ,  אֶת  לְתָרֵץ  אֶפְשָׁרוּת  שׁוּם  אֵין  כֵן,  כְּמוֹ     
חוֹטֵא  בְּעַצְמִי  שֶׁאֲנִי  אַחֲרֵי  תּוֹכָחָה,  מִמִּצְוַת  פָּטוּר  אֲנִי 
בָּזֶה, שֶׁהֲרֵי בְּוַדַּאי לֹא יִתָּכֵן שֶׁבִּשְׁבִיל שֶׁיֵּשׁ בְּיָדוֹ חֵטְא זֶה, 
מִצְוַת  מְבַטֵּל  שֶׁהוּא  בְּכָךְ  עוֹד,  שֶׁיֶּחֱטָא  הַתּוֹרָה  תַּסְכִּים 
תּוֹכָחָה. וְלָכֵן תָּמִיד יֵשׁ חִיּוּב לְהוֹכִיחַ אִם רוֹאֶה אֶת חֲבֵרוֹ 

שֶׁחֵטְא בְּיָדוֹ. 
)דע"ב(  נִפְלָא  מָשָׁל  כָּךְ  עַל  אָמַר  דְּבַשׁ"  "יַעֲרוֹת  וּבְסֵפֶר 
נֶעֱנַשׁ  וַחֲבֵירוֹ גַּם כֵּן גּוֹזֵל, כָּל אֶחָד  וְזֶה לְשׁוֹנוֹ: אֶחָד גּוֹזֵל 
בַּעֲבוּר גְּזֵלָתוֹ וּבַעֲבוּר גְּזֵלַת חֲבֵרוֹ, וְעַל זֶה נֶאֱמַר "וְכָשְׁלוּ 
בִּתְשׁוּבָה  חוֹזֵר  הָאֶחָד  כַּאֲשֶׁר  וְאוּלָם,  בְּאָחִיו",  אִישׁ 
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בַּעֲבוּר  גַּם  לְהֵעָנֵשׁ  הַשֵּׁנִי  מַמְשִׁיךְ  בְּרִשְׁעוֹ,  עוֹמֵד  וְהַשֵּׁנִי 
חָזַר  שֶׁחֲבֵירוֹ  לַמְרוֹת  חַבֵרוֹ,  בַּעֲבוּר  וְגַם  הָרָעִים,  מַעֲשָׂיו 
בִּתְשׁוּבָה, שֶׁהֲרֵי בְּכָךְ שֶׁהוּא לֹא שָׁב, גִּלָּה בְּדַעְתּוֹ שֶׁהוּא 
כְּלַפָּיו  כֵּן  וְאִם  חֲבֵרוֹ,  שֶׁל  ]הַיְּשָׁנִים[  לְמַעֲשָׂיו  נִתְרַצָּה 
עוֹמֵד,  בִּמְקוֹמוֹ  הַגֶּזֶל  וַעֲדַיִן  נִמְחֲלוּ,  לֹא  חֲטָאִים  אוֹתָם 
וְאֵין עָלָיו אֶת הָרַחֲמִים הַגְּדוֹלִים הַמֻּשְׁפָּעִים מִן הַשָּׁמַיִם, 
יֵעָנֵשׁ  עָנֹשׁ  אֶלָּא  חֲבֵרוֹ,  עֲווֹנוֹתָיו שֶׁל  וְלִסְלֹחַ אֶת  לִמְחוֹל 

עָלָיו וְעַל חֲבֵרוֹ, הֱיוֹת וְכָל יִשְׂרָאֵל עֲרֵבִים זֶה לָזֶה.
עָלָיו  יֵשׁ  הָאָדָם,  שֶׁחוֹטֵא  בְּעֵת  שֶׁגַּם  רוֹאִים,  אָנוּ  וּמִזֶּה 
וְעָנֹשׁ  חֲבֵרוֹ,  שֶׁל  הָרָעִים  לְמַעֲשָׂיו  הַסְכָּמָתוֹ  עַל  תְּבִיעָה 

יֵעָנֵשׁ גַּם עָלָיו.
עַצְמוֹ,  מִצַּד  אֶחָד  כָּל  עַל  וּבְוַדַּאי שֶׁמּוּטָל  בְּוַדַּאי  וְאוּלָם, 
וּמוּבָא  וְהַטּוֹב.  הַיָּשָׁר  בְּדֶרֶךְ  וְלָלֶכֶת  מַעֲשָׂיו  אֶת  לְתַקֵּן 
עֲבֵרָה  דְּבַר  שׁוֹמֵעַ  אוֹ  הָאָדָם  רוֹאֶה  שֶׁכַּאֲשֶׁר  בַּסְּפָרִים, 
מֵאוֹתוֹ  שֶׁמֶץ  יֵשׁ  בּוֹ  גַּם  שֶׁכַּנִּרְאֶה  יֵדַע  יְהוּדִי,  מֵאִישׁ 
שֶׁיְּחַפֵּשׂ  כְּדֵי  זֹאת,  לוֹ  מַרְאִים  הַשָּׁמַיִם  וּמִן  הַחֵטְא, 

בְּמַעֲשָׂיו וְיַעֲשֶׂה עֲלֵיהֶם תְּשׁוּבָה.
עַל  הִיא  תּוֹכָחָה,  מִצְוַת  לְקַיֵּם  בְּיוֹתֵר  הַטּוֹבָה  וְהַדֶּרֶךְ     
עַל  וְעוֹד  עוֹד  וּמְעוֹרְרִים  בָּרַבִּים  שִׁעוּרִים  שֶׁמְּקַיְּמִים  יְדֵי 
עִנְיָנִים אֵלּוּ, וּבְכָךְ רַבִּים מֵאַנְשֵׁי יִשְׂרָאֵל חוֹזְרִים בִּתְשׁוּבָה, 
וְאֵצֶל רַבִּים מֵהֶם מִתְחַדְּשִׁים דְּבָרִים שֶׁמֵּעוֹלָם לֹא שָׁמְעוּ 
בְּלִבָּם  הַדְּבָרִים  שֶׁיִּכָּנְסוּ  וְאֶפְשָׁר  יָדְעוּ מֵהֶם,  וְלֹא  עֲלֵיהֶם 
וִיצַיְּתוּ לְכָל אֲשֶׁר שָׁמְעוּ, וְיִפְרְשׁוּ מִכָּל אֲשֶׁר שָׁגְגוּ בּוֹ עַד 

עַתָּה. )תסח - תפא(

 פרק כז  
בַּת מֶלֶךְ פְּנִימָה

   הלכה   
א. הָאִמָּהוֹת הַקְּדוֹשׁוֹת נִשְׁתַּבְּחוּ בְּתֹאַר "נָשִׁים בָּאֹהֶל" 
 וְזֶהוּ הַשֶּׁבַח שֶׁל כָּל אִשָּׁה כְּשֵׁרָה בְּכָךְ שֶׁעוֹשָׂה כָּל מַאֲמָץ 

    לְמַעֵט כְּכָל הָאֶפְשָׁר מִלָּצֵאת מִבֵּיתָהּ.
וּבוֹ  בְּיוֹתֵר,  שָׁפֵל  תֹּאַר  זֶהוּ  יַצְאָנִית"  "אִשָּׁה  הַתֹּאַר  ב. 

מִשְׁתַּמְּשִׁים חֲזַ"ל  לְנָשִׁים מֵהַמַּדְרֵגָה הַנְּמוּכָה בְּיוֹתֵר.
ג. לִתְכוּנָה זוֹ יֶשְׁנָהּ הַשְׁפָּעָה גַּם עַל דּוֹרוֹתֶיהָ הַבָּאִים שֶׁל 
 הָאִשָּׁה הֵן לְטוֹב וְהֵן לְמוּטַב. וְאִם אָכֵן תִּשְׁמֹר עַצְמָהּ, יִהְיוּ 

    גַּם בְּנוֹתֶיהָ וְנֶכְדוֹתֶיהָ שְׁמוּרוֹת מִכָּל רַע.
ד. וּמֵאִידָךְ יְצִיאָה שֶׁלֹּא לְצֹרֶךְ, עֲלוּלָה לִגְרֹר בְּעִקְבוֹתֶיהָ 

תַּקָּלוֹת, וּלְהָבִיא עַל אוֹתָהּ אִשָּׁה חֲטָאִים וַעֲווֹנוֹת.

  ביאור ההלכה     
הָיָה  עוֹלָם  מִדּוֹרוֹת  הַכְּשֵׁרוֹת  יִשְׂרָאֵל  בְּנוֹת  שֶׁל  מִנְהָגָן 
וְהוֹדִיעָה  הָרַבִּים.  לִרְשׁוּת  בִּיצִיאָה  הָאֶפְשָׁר  כְּכָל  לְמַעֵט 
]וְגַם  אִמֵּנוּ  שָׂרָה  שֶׁל  מַעֲלָתָהּ  אֶת  הַקְּדוֹשָׁה  הַתּוֹרָה  לָנוּ 
לַמַּלְאָכִים,  אַבְרָהָם  שֶׁל  בִּתְשׁוּבָתוֹ  הָאִמָּהוֹת[  שְׁאָר 

הוּא  זֶה  שֶׁמִּנְהָג  שֶׁנֵּדַע  כְּדֵי  בָאֹהֶל",  "הִנֵּה  לָהֶם  כְּשֶׁאָמַר 
הַיּוֹשֶׁבֶת  אִשָּׁה  וְכָל  וְטָהֳרָה,  לִקְדֻשָּׁה  הַגָּדוֹל  הַגּוֹרֵם  הוּא 
וּצְנִיעוּת,  בִּקְדֻשָּׁה  לִהְיוֹת  שֶׁמְּגַמָּתָהּ  בָּזֶה  מַרְאֶה  בָּאֹהֶל, 
וְהַמְזַלְזֶלֶת בְּמִנְהָג קָדוֹשׁ זֶה, מַרְאָה בְּעַצְמָהּ שֶׁהִיא אֵינָהּ 

חוֹשֶׁשֶׁת עַל הַקְּדֻשָּׁה. )עמ' י'(
לְנָשִׁים  הַיַּצְאָנִיּוֹת  הַנָּשִׁים  נֶחְשְׁבוּ  הַדּוֹרוֹת,  בְּכָל  וְאָכֵן,     
שֶׁאֵינָן צְנוּעוֹת, וְכַמָּה חָמוּר הוּא הַבִּטּוּי הַמּוֹפִיעַ בַּתַּרְגּוּם 
עַל תְּשׁוּבָתָם שֶׁל בְּנֵי יַעֲקֹב לַאֲבִיהֶם שֶׁאָמְרוּ לוֹ "הַכְזוֹנָה 
אוּנְקְלוֹס  הַתַּרְגּוּם  שָׁם  וּמְתַרְגֵּם  אַחוֹתֵינוּ",  אֶת  יַעֲשֶׂה 
לָנוּ  הִנֵּה  אַחָתָנָא"  יַת  יַעְבֵּד  בָּרָא  "הַכְנָפְקַת  וְאוֹמֵר 
מִלָּה  לְאוֹתָהּ  בְּיוֹתֵר  וְהַקּוֹלֵעַ  הַמְּדֻיָּק  שֶׁהַתַּרְגּוּם  מְפֹרָשׁ 
נוֹרָאָה הַשַּׁיֶּכֶת לִפְחוּתוֹת שֶׁבַּפְּחוּתוֹת הוּא "נָפְקַת בָּרָא" 

שֶׁפֵּרוּשׁוֹ יוֹצֵאת חוּץ. )עמ' תפד(
חֲזַ"ל  מְכַנִּים  שׁוּב  )כד-טז(  כֵּלִים  בְּמַסֶּכֶת  וּבַמִשְׁנָה     
אֶת הַנָּשִׁים הַגְּרוּעוֹת בְּיוֹתֵר עַלֵי אַדָמוֹת בַּתּוֹאַר יוֹצְאוֹת 
חוּץ. וְהַשְׁפָּעָתָהּ שֶׁל אוֹתָהּ תְּכוּנָה שֶׁאִפְיְנָה אֶת אִמּוֹתֵינוּ 
הַטֶּבַע  נֶגֶד  בְּרוּחָן  וּמָשְׁלוּ  הִתְחַזְּקוּ  אֲשֶׁר  הַבֵּיתִיּוֹת 
זוֹ  תְּכוּנָה  תַּמְשִׁיךְ  הַדּוֹרוֹת  שֶׁבְּכָל  לְכָךְ  גָּרְמָה  הַגַּשְׁמִי, 
בַּמִּדְרָשׁ  שֶׁרָאִינוּ  וּכְמוֹ  הַצְּנוּעוֹת.  הַנָּשִׁים  כָּל  אֶת  לְאַפְיֵן 
וְגָדְרָה  לְמִצְרַיִם,  יָרְדָה  אִמֵּנוּ  שָׂרָה  ה(  לב  רַבָּה  )וַיִּקְרָא 

עַצְמָהּ מִן הָעֲרָיוֹת, וְנִגְדְרוּ כָּל הַנָּשִׁים בִּזְכוּתָהּ.
בְּלִבָּם,  נוֹגֵעַ  ה'  יִרְאַת  אֲשֶׁר  וְאִשָּׁה  אִישׁ  כָּל  כֵּן,  וְעַל     
יְסַדְּרוּ לְעַצְמָם בְּכָל אֶפְשָׁרוּתָם וְאַף יוֹתֵר מִכָּךְ, שֶׁתִּמָּנַע 
וּכְמוֹ  גָּמוּר,  הֶכְרֵחַ  שֶׁאֵינוֹ  בְּמַה  הַחוּצָה,  מִלָּצֵאת  הָאִשָּׁה 
וְתָשׁוּשׁ,  חוֹלֶה  אָבִינוּ  אַבְרָהָם  הָיָה  כַּאֲשֶׁר  שֶׁגַּם  שֶׁרָאִינוּ 
אֶת  וּלְשָׁרֵת  מֵאָהֳלָהּ  מִלָּצֵאת  שָׂרָה  נִמְנְעָה  אֹפֶן  בְּכָל 
בְּעַצְמוֹ.  הוּא  עָשָׂה  הַהַגָּשָׁה  מְלֶאכֶת  כָּל  וְאֶת  הָאוֹרְחִים, 
הָאָרֶץ,  בִּבְנוֹת  לִרְאוֹת  דִּינָה  יָצְאָה  כַּאֲשֶׁר  גִּיסָא,  וּמֵאִידָךְ 
גָּרְמָה  מִבֵּיתָהּ,  שֶׁיָּצְאָה  שֶׁבִּשְׁבִיל  חֲזַ"ל  זֹאת  גִּנּוּ  כַּמָּה 
גַּם  לְכָךְ  וּבְדוֹמֶה  כַּיָּדוּעַ.  שְׁכֶם,  בְּמַעֲשֶׂה  לְעַצְמָהּ  תַּקָּלָה 
אִישׁ  וּמְצָאָה  כג(  כב  )דְּבָרִים  הַפָּסוּק  אֶת  רַשִׁ"י  פֵּרֵשׁ 

בָּעִיר יעויי"ש. )עמ' יא(
יא(  פי"ג  אִישׁוּת  )הִלְכוֹת  הָרַמְבַּ"ם  דִּבְרֵי  וִידוּעִים     
פַּעַם  תָּמִיד,  יוֹצְאָה  שֶׁתִּהְיֶה  לָאִשָּׁה  הוּא  גְּנַאי  הָאוֹמֵר: 
מִזֶּה,  אִשְׁתּוֹ  לִמְנוֹעַ  לַבַּעַל  וְיֵשׁ  בָּרְחוֹבוֹת,  וּפַעַם  בַּחוּץ 
בְּחֹדֶשׁ אוֹ כְּמוֹ  פַּעַם אַחַת  לָצֵאת, אֶלָּא כְּמוֹ  יַנִּיחֶנָּה  וְלֹא 
פַּעֲמַיִם בְּחֹדֶשׁ, לְפִי הַצֹּרֶךְ. שֶׁאֵין יֹפִי לָאִשָּׁה אֶלָּא לֵישֵׁב 
בְּזָוִית בֵּיתָהּ. שֶׁכָּךְ כָּתוּב בִּתְהִלִּים )מַה יד( כָּל כְּבוּדָּה בַּת 

מֶלֶךְ פְּנִימָה. )עמ' נח(

 פרק כח  
צְנִיעוּת בְּתוֹךְ הַבַּיִת

   הלכה   
גּוּפָה,  אֶת  לְכַסּוֹת  הָאִשָּׁה  צְרִיכָה  בֵּיתָהּ,  בְּתוֹךְ  גַּם  א. 

הֱיוֹת וּמְלוֹא כָל הָאָרֶץ כְּבוֹדוֹ. 
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גַּם  וְזֹאת  פְּרִיצוּת.  זֶהוּ  לְאִשָּׁה,  מִכְנָסַיִם  לְבִישַׁת  ב. 
כַּאֲשֶׁר הִיא לְבַדָּהּ בְּתוֹךְ בֵּיתָהּ. אֶלָּא אִם כֵּן הֵן נְתוּנוֹת 

תַּחַת בְּגָדֶיהָ.
ג. גַּם בִּילָדֶיהָ וּבְנֵי בֵּיתָהּ, שַׁיָּךְ גֵּרוּי יֵצֶר הָרַע כְּלַפֶּיהָ, כַּאֲשֶׁר 
שֶׁל  לְבוּשׁ  אוֹ  הִתְנַהֲגוּת  וְכָל  כָּרָאוּי.  מְכֻסֶּה  אֵינוֹ   גּוּפָה 
    פְּרִיצוּת בִּפְנֵיהֶם, גּוֹרְמִים לָהֶם פְּגַם גָּדוֹל וְנֶזֶק חָמוּר 

לְרוּחָנִיּוּתָם.
  ביאור ההלכה     

כָל  מְלֹא   - וְהוּא  בַּהֲלָכָה,  מוּבָא  צְנִיעוּת  שֶׁל  נוֹסָף  סוּג 
הָאָדָם  יִזָּהֵר  עָרוּךְ,  הַשֻּׁלְחָן  כּוֹתֵב  וְכָךְ  כְּבוֹדוֹ.  הָאָרֶץ 
שֶׁאֲפִלּוּ בִּשְׁעַת לְבִישַׁת וְהַפְשָׁטַת בְּגָדָיו לֹא יִתְגַּלֶּה גּוּפוֹ. 
הקבּ"ה  כִּי  רוֹאֵנִי,  וּמִי  חֲדָרִים  בְּחַדְרֵי  הִנְנִי  יֹאמַר,  וְאַל 
אֶת  לְגַלּוֹת  הֶכְרֵחַ  שֶׁאֵין  זְמַן  וְכָל  כְּבוֹדוֹ,  הָאָרֶץ  כָּל  מְלֹא 

הַגּוּף, שַׁיֶּכֶת הֲלָכָה זוֹ. )עמ' צב(
וְכֵן לְעִנְיָן לְבִישַׁת מִכְנָסַיִם לְאִשָּׁה, אֲשֶׁר מִלְּבַד הַפְּרִיצוּת 
אִשָּׁה"  עַל  גֶּבֶר  כְּלִי  יִהְיֶה  "לֹא  שֶׁל  אִסּוּר  גַּם  בָּהֶם  שַׁיָּךְ 
הִיא  כַּאֲשֶׁר  גַּם  נוֹהֵג  זֶה  שֶׁדִּין  הַפּוֹסְקִים  כָּתְבוּ  וּכְבָר 
בְּבֵיתָהּ לְבַד, אֶלָּא אִם כֵּן הִיא לוֹבַשְׁתָּן תַּחַת בְּגָדֶיהָ, כְּגוֹן 

מִפְּנֵי הַקֹּר וְהַצִּנָּה וְכַדּוֹמֶה. )צד(
שֶׁחֹסֶר  לַחְשֹׁב  לָה  שֶׁאַל  לָדַעַת,  הָאִשָּׁה  צְרִיכָה  וְעוֹד     
הָרַע  יֵצֶר  וְאֵין  הֱיוֹת  כְּלוּם  בְּכָךְ  אֵין  יְלָדֶיהָ,  בִּפְנֵי  צְנִיעוּת 
לַיֶּלֶד בְּאִמּוֹ. מִפְּנֵי שֶׁזֶּה נָכוֹן אַךְ וְרַק בְּמַצָּב רָגִיל, וְאוּלַם 
הַמְּכֻסִּים,  בַּמְּקוֹמוֹת  הִסְתַּכְּלוּת  שֶׁל  מַצָּב  מַגִּיעַ  כַּאֲשֶׁר 
בְּ"סֵפֶר  כּוֹתֵב  וְכָךְ  הָרַע.  יֵצֶר  שׁוֹלֵט  בָּהֶם  גַּם  שׁוּב 
הַגְּדוֹלָה  כְּנֶסֶת  אַנְשֵׁי  שֶׁאָמְנָם  תתשלח(  )סי'  חֲסִידִים" 
סִמְּאוּ אֶת עֵינָיו שֶׁל יֵצֶר הָרַע דִזְנוּת, וְהוֹעִילוּ בָּזֶה שֶׁאָדָם 
אֵינוֹ מִתְגָּרֶה בְּאִמּוֹ וּבַאֲחוֹתוֹ, אַךְ עַל יְדֵי הִסְתַּכְּלוּת גּוֹרֵם 

שֶׁיִּשְׁלֹט יֵצֶר הָרַע גַּם בָּהֶם.
וִיעוּיַין בַּפָּסוּק בְּסֵפֶר וַיִּקְרָא )כ יז( הַמְּרַמֵּז זֹאת, שֶׁרְאִיַּת 
גּוּף הָאִשָּׁה יָכוֹל לְהַכְשִׁיל גַּם בְּקוּרְבָה מִמַּדְרֵגָה רִאשׁוֹנָה. 

)עמ' סט(
 פרק כט  

וְהָיָה מַחַנֶיךָ קָדוֹשׁ

   הלכה   
א. שְׁמִירַת הַהַפְרָדָה בֵּין אֲנָשִׁים לְנָשִׁים, זֶהוּ תְּנַאי הֶכְרֵחִי 
לֹא  בּוֹ  בְּמָקוֹם  שׁוֹרָה  הַשְּׁכִינָה  וְאֵין  הַמַּחֲנֶה.   לִקְדֻשַּׁת 

     נִשְׁמֶרֶת הַהַפְרָדָה כָּרָאוּי.
ב. גַּם בְּשִׂמְחַת מִצְוָה כְּשִׂמְחַת נִשּׂוּאִין וְכַדּוֹמֶה, חוֹבָה 
שׁוֹמְרִים  לֹא  חָלִילָה  וּבְאִם  כַּדָּת.  הַפְרָדָה  עַל  לְהַקְפִּיד 
לֹא  כֵּן  וְעַל  שִׂמְחָה,  שׁוּם  הקבּ"ה  אֵצֶל  אֵין  כָּךְ,  עַל 

אוֹמְרִים שָׁם "שֶׁהַשִּׂמְחָה בִּמְעוֹנוֹ".
כַּנִּדְרָשׁ,  הַפְרָדָה  עַל  לְהַקְפִּיד  יְכוֹלִים  וְאֵין  בְּמִדָּה  ג. 

מוּטָב שֶׁלֹּא לְקַיֵּם אֶת הַסְּעֻדַּת מִצְוָה כְּלָל וּכְלָל.
ד. וּכְמוֹ כֵּן, גַּם עַל הַנּוֹכְחִים, מוּטָל הַחִיּוּב שֶׁלֹּא לִשְׁהוֹת 
 שָׁם כְּלָל, וּבְכָל מָקוֹם בּוֹ רוֹאֶה הָאָדָם שֶׁאֵינוֹ יָכוֹל לִינָצֵל 

    מֵהִרְהוּרֵי עֲבֵירָה, חַיָּב מִיָּד לַעֲזֹב אֶת הַמָּקוֹם.
ה. נָשִׁים הַמִּצְטַלְּמוֹת, גּוֹרְמוֹת לְעַצְמָן הֶפְסֵד גָּדוֹל. וּמַה 
 הוֹעִילָה הַמְּחִיצָה אִם לְאַחַר הַשִּׂמְחָה רוֹאִים אֶת הַתְּמוּנוֹת 
ה'  יִרְאַת  אִשָּׁה  כָּל  וְלָכֵן  בִּרְאִיָּתָהּ,  לְהִכָּשֵׁל  וְיָבוֹאוּ       

תִּשָּׁמֵר מִלְּהִצְטַלֵּם בְּכָל זְמַן אוֹ צוּרָה שֶׁהִיא.

  ביאור ההלכה     
גְּבָרִים  בֵּין  בַּהַפְרָדָה  בְּהֶכְרֵחַ  תְּלוּיָה  הַמַּחֲנֶה  קְדֻשַּׁת 
כַּאֲשֶׁר לֹא  לָחוּל  הַשְּׁכִינָה  לְהַשְׁרָאַת  אֶפְשָׁר  וְאִי  לְנָשִׁים, 

מַקְפִּידִים עַל כָּךְ בִּשְׁלֵמוּת.
   דֻּגְמָא לְכָךְ נִתַּן לִמְצֹא בַּמַּעֲמָד הַנִּשְׂגָּב שֶׁל מַתָּן תּוֹרָה, 
מְחַכִּים  סִינַי  הַר  לְמַרְגְּלוֹת  עָמְדוּ  יִשְׂרָאֵל  כָּל  כַּאֲשֶׁר 
לֹא  שָׁם  גַּם  וְאוּלַם  הָאֱלֹקִים.  דִּבְרֵי  אֶת  לְקַבֵּל  וּמְצַפִּים 
בְּ"פִּרְקֵי  חֲזַ"ל   מְלַמְּדִים אוֹתָנוּ  וְכָךְ  הַהַפְרָדָה.  עַל  וִיתְּרוּ 
דְּרַבִּי אֱלִיעֶזֶר" )פרק מא( רַבִּי פִּינְחָס אוֹמֵר: עֶרֶב שַׁבָּת 
עָמְדוּ יִשְׂרָאֵל בְּהַר סִינַי עֲרוּכִים, הָאֲנָשִׁים לְבַד, וְהַנָּשִׁים 
יִשְׂרָאֵל  לִבְנוֹת  אֱמֹר  לֵךְ  לְמֹשֶׁה,  הקבּ"ה  לוֹ  אָמַר  לְבַד. 
אֲנָשִׁים  שֶׁל  שֶׁדַּרְכָּם  לְפִי  הַתּוֹרָה,  אֶת  לְקַבֵּל  רוֹצוֹת  אִם 

הוֹלְכִים אַחַר דַּעְתָּן שֶׁל נָשִׁים. )עמ' יט(
)סי'  חֲסִידִים"  "סֵפֶר  שֶׁל  דְּבָרָיו  לַהֲלָכָה  נִפְסְקוּ  וּכְבָר     
אֶת  זֶה  רוֹאִין  וְנָשִׁים  שֶׁאֲנָשִׁים  מָקוֹם  כָּל  הָאוֹמֵר:  שצג( 
בִּמְעוֹנוֹ,  שֶׁהַשִּׂמְחָה  לְבָרֵךְ  אֵין  נִשּׂוּאִין,  בִּסְעֻדַּת  כְּגוֹן  זֶה 
עֲבֵירָה  הִרְהוּרֵי  כְּשֶׁיֵּשׁ  הקבּ"ה  לִפְנֵי  שִׂמְחָה  שֶׁאֵין  לְפִי 
)עמ' שעד( וּמְבֹאָר שָׁם עוֹד, שֶׁאִם אֲנָשִׁים וְנָשִׁים רוֹאִים 
לִיצְלַן,  רַחְמָנָא  עֲבֵירָה  הִרְהוּרֵי  שָׁם  יֵשׁ  אֵלּוּ,  אֶת  אֵלּוּ 
נִקְרֵאת  וְאֵינָהּ  זֶה,  יְדֵי  עַל  מִסְתַּלֶּקֶת  הַקְּדוֹשָׁה  וּשְׁכִינָה 

שִׂמְחָה שֶׁל מִצְוָה, וְאֵין הַשִּׂמְחָה מוֹעֶלֶת לָהֶם כְּלוּם.
   וּמִזֶּה יִלְמַד כָּל אָדָם לְתַקֵּן בְּשִׂמְחָתוֹ, שֶׁתִּהְיֶה בִּצְנִיעוּת 
אֵלּוּ,  אֶת  אֵלּוּ  וְהַנָּשִׁים  הָאֲנָשִׁים  יִרְאוּ  וְשֶׁלֹּא  וּבִקְדֻשָּׁה, 
עֲבֵירָה  הִרְהוּרֵי  שֶׁתִּגְרֹם  סִבָּה  שׁוּם  שָׁם  תִהְיֶה  וְשֶׁלֹּא 
ח"ו, וְאָז תִּהְיֶה שִׂמְחָה שֶׁל מִצְוָה שֶׁיְּקֻיַּם "וְגִילוּ בִּרְעָדָה" 
וְיִשְׂמַח ה' בְּמַעֲשָׂיו, וְתִשְׁרֶה שְׁכִינָה עֲלֵיהֶם. )עמ' שעט(
הַהַקְפָּדָה  אֶת  אֵין  שֶׁאִם  הַפּוֹסְקִים,  בְּדִבְרֵי  וּמְבֹאָר     
וְיֵשׁ  כְּלָל,  הַמִּצְוָה  אֶת  לַעֲשׂוֹת  שֶׁלֹּא  מוּטָב  כַּנִּדְרָשׁ, 
רְאִיַּת  אֶפְשָׁרוּת שֶׁל  בָּהּ  סְעֻדָּה שֶׁיֵּשׁ  כָּל  לַחֲלוּטִין  לְבַטֵּל 
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יוֹשְׁבִים  אִם  שֶׁכֵּן  וּמִכָּל  אֵלּוּ.  אֶת  אֵלּוּ  וְהַנָּשִׁים  הָאֲנָשִׁים 
בְּמָקוֹם אֶחָד. )עמ' שפ(

מֵהַנּוֹכְחִים,  אֶחָד  כָּל  עַל  גַּם  הוּא  שֶׁהַחִיּוּב  וּבְוַדַּאי     
אִם  מִשָּׁם  לָלֶכֶת  וְחַיָּב  שֶׁכָּזֶה,  בְּמָקוֹם  לִהְיוֹת  לוֹ  שֶׁאָסוּר 
הִרְהוּר.  מִמִּכְשׁוֹל  אוֹ  נָשִׁים  מֵרְאִיַּת  לְהִנָּצֵל  יָכוֹל  אֵינוֹ 
שֶׁבְּכָל  עוֹלָם,  שֶׁל  חֶשְׁבּוֹנוֹ  לְחַשֵּׁב  וְיֵשׁ  שפא(  )עמ' 
אָסוּר  עֲבֵירָה,  הִרְהוּר  שֶׁל  לְמַצַּב  בְּוַדָּאוּת  יַגִּיעַ  בּוֹ  מָקוֹם 
לָלֶכֶת לְשָׁם, וַאֲפִלּוּ אִם זֶה דְּבַר מִצְוָה. וּכְשֶׁמְּדֻבָּר בִּדְבַר 
שֶׁיַּגִּיעַ  חֲשַׁשׁ  רַק  יֵשׁ  אִם  אֲפִלּוּ  לָלֶכֶת,  אֵין  הָרְשׁוּת, 
לְהִרְהוּר, וְדָבָר זֶה מַצְרִיךְ זְהִירוּת נוֹרָאָה כַּאֲשֶׁר הוֹלְכִים 

לְטִיּוּל אוֹ כָּל דְּבָר הָרְשׁוּת.
שָׁם  לְהִתְעַכֵּב  חַיָּב  שֶׁיִּהְיֶה  לְמָקוֹם  לָלֶכֶת  צָרִיךְ  וְכַאֲשֶׁר 
זֶה  וְעַל  בְּיוֹתֵר,  גָּדוֹל  אַחֲרָיוּתוֹ  שֶׁאָז  בְּוַדַּאי  זְמַן,  אֵיזֶה 

נֶאֱמַר, וְיָרֵאתָ מֵאֱלֹקֶיךָ. )עמ' תִּקַּח(
וְעִנְיָן נוֹסָף שֶׁיֵּשׁ לְהַתְרִיעַ עָלָיו, הוּא עֲשִׂיַּת הַתְּמוּנוֹת,     
וְאוּלַם  כְּלוּם.  בְּכָךְ  שֶׁאֵין  כְּאִלּוּ  לְמַחַנֵינוּ  חָדַר  אֲשֶׁר 
בֶּאֱמֶת מַה מוֹעִילָה הַמְּחִיצָה בַּחֲתֻנָּה, כַּאֲשֶׁר לְאַחַר מִכֵּן 
הַתְּמוּנוֹת,  אֶת  הַכַּלָּה  וּמִשְׁפַּחַת  הֶחָתָן  מִשְׁפַּחַת  רוֹאִים 
תְּמוּנוֹת  אֶת  וְרוֹאִים  הַמְּחִיצוֹת,  כָּל  נוֹפְלוֹת  מִמֵּילָא  וְאָז 

הַנָּשִׁים, וְיֵשׁ בָּזֶה פְּרִיצוּת נוֹרָאָה )תקד(.
הָאָרֶץ,  מִן  הַטֻּמְאָה  רוּחַ  אֶת  יַעֲבִיר  שׁ-ה'  רָצוֹן,  וִיהִי 

וִיטַהֵר לְבָבֵינוּ לְעָבְדוֹ בֶּאֱמֶת, אָמֵן.

 פרק  ל  
אֵין לִלְמֹד לְהָקֵל וַאֲפִלּוּ מִנָּשִׁים חֲשׁוּבוֹת

   הלכה    
שֶׁהֵן  מִשּׁוּם  דַּוְקָא  בַּקָּהָל,  הִתְאַזְרְחוּ  רַבּוֹת  פְּרָצוֹת  א. 
עַל  הַשְׁפָּעָה  בַּעֲלוֹת  אוֹ  חֲשׁוּבוֹת  נָשִׁים  אֵצֶל  הִתְחִילוּ 

הַצִּבּוּר.
בְּשׁוּם  לְהָקֵל  וּמִמִּנְהֲגֵיהֶן  מֵהֶן  לִלְמֹד  אֵין  כֵּן,  וְעַל  ב. 
תְּחוּם מִתְּחוּמֵי הַצְּנִיעוּת, וְיֵשׁ לְבָרֵר בְּכָל דָּבָר וְדָבָר מַה 

כָּתוּב בַּתּוֹרָה.
  ביאור ההלכה     

מַחְטִיאֵי  שֶׁל  עָנְשָׁם  חֻמְרַת  בְּגֹדֶל  לְעֵיל  הֵבֵאנוּ  כְּבָר 

נוֹשֵׂא  חֲבֵרוֹ  אֶת  שֶׁהַמַּחְטִיא  בִּלְבַד  זוֹ  וְלֹא  הָרַבִּים, 

עַל  גַּם  אֶלָּא  יַעֲשֶׂה,  שֶׁהוּא  עֲבֵירָה  כָּל  עַל  בָּאַחֲרָיוּת 

הַחֲטָאִים  וְכָל  יֵעָנֵשׁ,  עָנֹשׁ  עֲבֵירָה  גּוֹרֶרֶת  שֶׁעֲבֵירָה  כָּךְ 

יִצְטָרֵךְ לִתֵּן דִּין  שֶׁנִּגְרְרוּ מֵהָעֲווֹנוֹת שֶׁגָּרַם לָהֶם, עַל הַכֹּל 

וְחֶשְׁבּוֹן.

אֵינָהּ  הַגְּדוֹלִים  מִן  שֶׁאֵינָהּ  פִּרְצָה  שֶׁכָּל  הֶאֱרַכְנוּ,  וְעוֹד 

פִּרְצָה, וְדַוְקָא אֶצְלָם כַּאֲשֶׁר הֵם מִתְרַפִּים בְּקִיּוּם הַהֲלָכָה 
אַנְשֵׁי  עַל  הַדָּבָר  יַשְׁפִּיעַ  מִיָד  תִּלָּהּ,  עַל  הַדָּת  וּבְהַעֲמָדַת 

הַדּוֹר, וְכָל קִיּוּם הַקְּדֻשָּׁה וְהַיַּהֲדוּת תְּלוּיָה בְּהַנְהָגָתָם.
הַנֶּאֱמַר  פָּסוּק  עַל  חַזַ"ל  דִּבְרֵי  אֶת  לְהָבִין  נִתַּן  זֶה  פִּי  וְעַל 
וְגָבַר  יָדוֹ  משֶׁה  יָרִים  כַּאֲשֶׁר  "וְהָיָה  עֲמָלֵק:  בְּמִלְחֶמֶת 
יִשְׂרָאֵל וְכַאֲשֶׁר יָנִיחַ יָדוֹ וְגָבַר עֲמָלֵק." ומְבָאֲרִים רַבּוֹתֵינוּ 
זְמַן  שֶׁכָּל  כט.(  )בדף  הַשָּׁנָה  רֹאשׁ  בְּמַסֶּכֶת  בַּגְמָרָא  ז"ל 
אֶת  וּמְשַעְבְּדִין  מַעְלָה  כְּלַפֵּי  מִסְתַּכְּלִין  יִשְׂרָאֵל  שֶׁהָיוּ 
לִבָּם לַאֲבִיהֶם שֶׁבַּשָּמַיִם, מִיָּד הָיו נִצּוֹלִים. וְאִם לָאו, הָיוּ 

נוֹפְלִין.
דּוֹר  כָּל  שֶׁל  רַבֵּינוּ"  הַ"משֶׁה  שֶׁכַּאֲשֶׁר  הוּא,  וְהַבֵּאוּר     
וְדוֹר, דְּהַיְינוּ אֵלּוּ הָאַחֲרָאִים עַל הַנְהָגַת הָעָם וּדְרָכָיו, הִנָּם 
מַגְבִּיהִים אֶת עַצְמָם וְאֶת הַנְהָגָתָם, וְכָל הָעָם רוֹאִים זֹאת 
לַאֲבִיהֶם  לִבָּם  אֶת  הַכֹּל  מְשַׁעְבְּדִים  מִיָּד  מֵהֶם,  וְלוֹמְדִים 
שֶׁבַּשָּׁמַיִם וְנִצּוֹלִים. וְאוּלָם כַּאֲשֶׁר יֵשׁ ח"ו רִפְיוֹן בָּהַנְהָגָה 
גַּם  גּוֹרֵם  שֶׁהַדָּבָר  הֲרֵי  נְשׁוֹתֵיהֶם,  אֵצֶל  אוֹ  הַגְּדוֹלִים  שֶׁל 
לְרִפְיוֹן אֵצֶל כְּלַל הַצִיבּוּר, וְאָז מְנַצֵּחַ עֲמָלֵק שֶׁהוּא הַיֵּצֶר 
הָרָע, אֶת עַם יִשְׂרָאֵל וּמַפְסִידִים ח"ו בַּמִּלְחָמָה הַנִּצְחִית 

מִלְחֶמֶת הַיֵּצֶר וַחֲיָילָיו. )עמ' ש(
   וּלְדַאֲבוֹנֵנוּ הַגָּדוֹל בִּזְמַנֵּינוּ זֶה, לֹא זוֹ בִּלְבַד שֶׁלֹּא רוֹאִים 
)יְעוּיַין  הַדּוֹר  וַחֲשׁוּבֵי  הָרַבָּנִים  נְשׁוֹת  מִצַּד  נֶפֶשׁ  מְסִירוּת 
בְּרַשִׁ"י בַּמִּדְבָּר לא – יד( אֶלָּא עוֹד רוֹאִים שֶׁהֵם מַחֲזִיקִים 
בְּעַצְמָן  שֶׁהֵן  כָּךְ  יְדֵי  עַל  עֲבֵירָה,  עוֹבְרֵי  יְדֵי  וּמְחַזְּקִים 
הֵן  אֲרֻכִּים,  שֶׁאֵינָם  בְּבִגְדֵיהֶן  צְנִיעוּת  בְּעִנְיְנֵי  מְזַלְזְלוֹת 
בִּזְרוֹעוֹתֵיהֶן וְהֵן בְּכִסּוּי שׁוֹקֵיהֶן הַמְּכֻסִּים בְּגַרְבַּיִם בִּלְבַד, 

וּכְבָר נַעֲשָׂה לָהֶן הַדָּבָר כְּהֶתֵּר )עמ' שלא(
הַבְּגָדִים,  כַּשְׁרוּת  אֶת  לְנָשִׁים  לְהוֹרוֹת  שֶׁתַּפְקִידָהּ  וּמִי     
עַל  וְהֵן  הַלּוֹבְשׁוֹת,  עַל  הֵן  וּמְכֻפֶּלֶת,  כְּפוּלָה  אַחֲרָיוּתָהּ 
וְאֵיךְ  מִכָּךְ.  לָאֲנָשִׁים  לְהִגָּרֵם  שֶׁיְּכוֹלִים  הַמִּכְשׁוֹלִים  כָּל 
יְקַבְּלוּ עַל עַצְמָן אַחֲרָיוּת גְּדוֹלָה וְנוֹרָאָה שֶׁכָּזוֹ לְהָקֵל ח"ו 

בִּיסוֹדֵי הַצְּנִיעוּת שֶׁהֵם יְסוֹדֵי הַיַּהֲדוּת כֻּלָּהּ. 
מִן  יוֹתֵר  לַשּׁוֹאֶלֶת  הֶחְמִירוּ  שֶׁאִם  לְחַשֵּׁב  הֵן  וּצְרִיכוֹת     
הַדִּין בְּאֹרֶךְ הַבֶּגֶד אוֹ הַשַּׁרְווּל, לֹא אֵרַע כָּל נֶזֶק, וְאַדְרַבָּה 
בָּזֶה הִיא יוֹצְאָה יְדֵי חוֹבָה בִּשְׁלֵמוּת כְּמִצְוַת ה' וְנִשְׁמֶרֶת 

מִמִּכְשׁוֹל. וְאוּלָם אִם חָלִילָה הוֹרְתָה לְקַצֵּר מַשֶּׁהוּ 
אִם  בִּפְרִיצוּת  מַכְשִׁילָה אוֹתָהּ  הִיא  בָּזֶה  הֲרֵי  מֵהָרָאוּי,     
וְאֶת  וְאִם הַרְבֵּה, וּבְכָל הַאִסּוּרִים הַמְּבֹאָרִים לְעֵיל,  מְעַט 
וּפְחָדֶיהָ  הַשְׁעָרָתָהּ  בִּגְלַל  עַצְמָהּ,  עַל  מְקַבֶּלֶת  הִיא  הַכֹּל 
נוֹרָאָה  הֲכִי  הָעַוְלָה  שֶׁזּוֹ  כְּאִלּוּ  "מַחְמִירָה"  לְהִקָּרֵא  שֶׁלֹּא 
הַתּוֹרָה  אִסּוּרֵי  בְּכָל  לְהִכָּשֵׁל  וְאִלּוּ  בָּעוֹלָם,  שַׁיָּךְ  שֶׁרַק 

וּגְזֵרוֹת חֲכָמִים, כְּאִלּוּ אֵין זֶה נוֹרָא ח"ו.
עָלֵינוּ  יְרַחֵם  הַגְּדוֹלִים,  וַחֲסָדָיו  רַחֲמָיו  בְּרוֹב  והקבּ"ה 
וְיָשָׁר,  בְּשֵׂכֶל טוֹב  וּבְתָמִים  בֶּאֱמֶת  לְעָבְדוֹ  לְבָבֵינוּ  וִיטַהֵר 

וּבְדֶרֶךְ הַטּוֹב וְהַיָּשָׁר, אָמֵן. )עמ' תצו(
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 פרק לא  
קִצּוּר נִמְרָץ בְּדִינֵי יִחוּד

   הלכה   
דִּינֵי יִחוּד אֲרֻכִּים וּמֻרְכָּבִים, וְאוּלָם נָבִיא כָּאן דְּבָרִים 

בְּסִיסִיִּים לְקִיּוּם הֲלָכָה זוֹ.
א. אָסוּר לְאִישׁ לִשְׁהוֹת בִּיחִידוּת עִם כָּל אִשָּׁה הָאֲסוּרָה 
 לוֹ ]מִלְּבַד אִמּוֹ וּבִתּוֹ וְכַדּוֹמֶה[, בֵּין אִם הִיא יַלְדָּה וּבֵין אִם 

    הִיא זְקֵנָה. מִשּׁוּם שֶׁדָּבָר זֶה גּוֹרֵם לְגִלּוּי עֲרָיוֹת.
ב. גַּם עִם הַפְּנוּיָה ]דְּהַיְנוּ שֶׁאֵינָהּ נְשׂוּאָה[ אָסְרוּ חֲכָמִים 

אֶת הַיִּחוּד.
ג. הָאִסּוּר תָּקֵף גַּם עִם אֲרוּסָתוֹ וּמְשֻׁדַּכְתּוֹ.

ד. הַיִּחוּד נֶאֱסַר בֵּין עִם בַּת יִשְׂרָאֵל, וּבֵין עִם הַנָּכְרִית.
ה. אָסוּר לְאִשָּׁה לְהִתְיַחֵד עִם אִישׁ כְּבָר מֵאָז הֱיוֹתוֹ בֶּן תֵּשַׁע. 
הֱיוֹתָהּ בַּת  מֵאָז  כְּבָר  אִשָּׁה  לְהִתְיַחֵד עִם  לְאִישׁ   וְאָסוּר 

    שָׁלֹשׁ שָׁנִים.
ו. כְּשֶׁהַדֶּלֶת פְּתוּחָה לִרְשׁוּת הָרַבִּים, אֵין אִסּוּר. וְנֶחְלְקוּ 
 הַפּוֹסְקִים, הַאִם הַהֶתֵּר תָּקֵף כְּשֶׁאֵין רוֹאִים מִבַּחוּץ לְתוֹךְ 

    הַבַּיִת אוֹ לֹא.
ז. נֶחְלְקוּ הַפּוֹסְקִים, הַאִם הַהֶתֵּר תָּקֵף גַּם כַּאֲשֶׁר הַדֶּלֶת 

סְגוּרָה וְאֵינָהּ נְעוּלָה בְּמַנְעוּל אוֹ לֹא.
כָּל  לְדַעַת  רְשׁוּת,  לְלֹא  נִכְנָסִים  שֶׁאֵין  בְּמָקוֹם  ח. 
שָׁם  וְאָסוּר  סָגוּר  לְמָקוֹם  הַדָּבָר  נֶחְשַׁב  הַפּוֹסְקִים 

הַיִּחוּד. )עמ' תקלה(

  ביאור ההלכה  
וְהִנֵּה יֵשׁ לְהָעִיר שָׁלשׁ הֶעָרוֹת בַּהֲלָכוֹת אֵלּוּ.

מְסֻיֶּמֶת,  אִשָּׁה  עִם  לְהִתְיַחֵד  לָאָדָם  מֻתָּר  כַּאֲשֶׁר  גַּם  א. 
הַדָּבָר כָּרוּךְ וּמֻתְנֶה בְּכָךְ שֶׁהִיא לְבוּשָׁה בִּצְנִיעוּת, וְאוּלָם 
אִם אֵינָהּ לְבוּשָׁה בִּצְנִיעוּת, חָל עֲלֵיהֶם אִסּוּר יִחוּד כִּשְׁאָר 
כָּל אִשָּׁה, הֱיוֹת וּפְרִיצוּתָהּ גּוֹרֶמֶת לְגִלּוּי עֶרְוָה. )עמ' סט(
שֶׁהִיא  בִּזְמַנִּים  אִשְׁתּוֹ  עִם  אִישׁ  לְיִחוּד  אֲפִלּוּ  נוֹגֵעַ  הַדָּבָר 
אֲסוּרָה לוֹ, בְּמִדָּה וְהִיא אֵינָהּ מַקְפִּידָה עַל לְבוּשׁ הַמְכַסֶּה 

אֶת כָּל הַטָּעוּן כִּסּוּי. )עמ' ע(
אִישׁ  לְרוֹפֵא  אִשָּׁה  הֲלִיכַת  שֶׁל  הַנּוֹרָא  הָאִסּוּר  מִלְּבַד  ב. 
לֹא  הָרוֹפְאִים  וְאֵצֶל  שֶׁהֱיוֹת  לָדַעַת,  יֵשׁ  לְעֵיל,  כַּמְּבֹאָר 
הַדֶּלֶת  שֶׁתִּהְיֶה  בְּלִי  גַּם  רְשׁוּת,  לְלֹא  אֲנָשִׁים  נִכְנָסִים 
גַּם  כֵּן  וְעַל  יִחוּד.  אִסּוּר  עֲלֵיהֶם  חָל  מִמֵּילָא  נְעוּלָה, 
יוֹעִיל  לֹא  כָּאן  בָּעִיר"  "בַּעֲלָהּ  שֶׁל  הַהֶתֵּר  עַל  לְהַסּוֹמְכִים 
לֹא  הוּא  בַּעֲלָהּ,  יָבוֹא  אִם  וַאֲפִלּוּ  הֱיוֹת  מְאוּמָה,  הַדָּבָר 

יִכָּנֵס בְּלִי רְשׁוּת, וּמַה יוֹעִיל בִּיאָתוֹ לְשָׁם. )עמ' תקכ(
אֶת  לִרְאוֹת  שֶׁאֶפְשָׁר  כָּזֶה  שֶׁבְּבַיִת  לִטְעֹן  שֶׁרָצוּ  מַה  ג. 

כִּבְיָכוֹל  שֶׁיֵּשׁ  רוֹאִים,  לֹא  צְדָדָיו  וְאֶת  מִבַּחוּץ  אֶמְצָעִיתוֹ 
הֶתֵּר לְהִתְיַחֵד שָׁם בְּחֶלְקוֹ הָאֶמְצָעִי וְלֹא שַׁיָּךְ שָׁם אִסּוּר 
וּבְנֵי  הֱיוֹת  כְּלָל,  נָכוֹן  אֵינוֹ  הַבַּיִת,  בִּצְדָדֵי  רַק  אֶלָּא  יִחוּד, 
וְזָזִים  מִתְנַיְידִים  הֵם  וּמִטִּבְעָם  מֶלַח,  נְצִיבֵי  אֵינָם  אָדָם 
אִסּוּר  קַיָּם  הַבַּיִת  שֶׁטַח  בְּכָל  וּמִמֵּילָא  לְמָקוֹם,  מִמָּקוֹם 
)עמ'  לְבַדָּם.  שָׁם  לְהִמָּצֵא  וְאִשָּׁה  לְאִישׁ  וְאָסוּר  יִחוּד, 

תקלד(

 פרק לב  

תְּשׁוּבוֹת לִטְעָנוֹת בְּנֵי אָדָם

הִתְחַזְּקוּת  שֶׁכָּל  אֲנָשִׁים  יֶשְׁנָם  הַדְּבָרִים,  מִטֶּבַע 
לִצְנִינִים  הִיא  הָאֲחֵרִים,  וְהִתְעוֹרְרוּת  בִּצְנִיעוּת 
הַמּוֹכִיחַ  מִישֶׁהוּ  הֵם  שׁוֹמְעִים  וְכַאֲשֶׁר  בְּעֵינֵיהֶם. 
אֶת  מִכִּיסָם  שׁוֹלְפִים  מִיָּד  הַקִּלְקוּל,  עַל  וּמוֹחֶה 

הַטְּעָנוֹת דִּלְהַלָּן:
וְאַל  שׁוֹגְגִים  יִהְיוּ  מוּטָב  לְיִשְׂרָאֵל,  לָהֶם  הַנַּח  א. 

יִהְיוּ מְזִידִים.
הַצִּבּוּר  רֹב  כֵּן  אִם  אֶלָּא  גְּזֵרָה,  גּוֹזְרִים  אֵין  ב. 

יְכוֹלִים לַעֲמֹד בָּהּ.
מוּעָט  תָּפַשְׂתָּ  תָּפַשְׂתָּ,  לֹא  מְרֻבֶּה  תָּפַשְׂתָּ  ג. 

תָּפַסְתָּ.
ד. מִנְהַג יִשְׂרָאֵל תּוֹרָה הוּא.

ה. פּוּק חֲזִי מַאי עַמָּא דְבַר. )פֵּירוּשׁ צֵא וּרְאֵה מַה 
הָעוֹלָם נוֹהֵג(

ו. כֹּחַ דְהֶתֵּירָא עָדִיף.
ז. אָסוּר לְהַכְבִּיד עַל הָעָם.

וְעוֹד שְׁלַל טְעָנוֹת שׁוֹנוֹת וּמְשֻׁנּוֹת.
אוּלָם בֶּאֱמֶת, בְּכָל הַטְּעָנוֹת הַלָּלוּ וְדוֹמֵיהֶן, אֵין שׁוּם 

מַמָּשׁ. וּנְפָרֵשׁ אֶחָד לְאֶחָד.
בְּוַדַּאי  אֲשֶׁר  בַּאֲנָשִׁים  רַק  נֶאֱמַר  יִהְיוּ שׁוֹגְגִין,  מוּטָב 
ה'  יִרְאֵי  וְאוּלָם  מֵאִתָּנוּ,  יְקַבְּלוּ  וְלֹא  יִשְׁמְעוּ  לֹא 
בְּרֶגַע בּוֹ תִּתְבָּרֵר לָהֶם הָאֱמֶת, מִיָּד יִשְׂמְחוּ לְקַיֵּם, 
לְעֵיל  )וְעַיֵין  בְּמֵזִיד.  לַעֲשׂוֹת  כְּלָל  חֲשׁוּדִים  וְאֵינָם 

פרק כו'(
לְכָךְ  אֵין  הַצִּבּוּר,  עַל  גְּזֵרָה  גּוֹזְרִים  לְאֵין  וּבַאֲשֶׁר     
דָּבָר  פֵּרוּשׁוֹ,  "גְּזֵרָה"  שֶׁכֵּן  לְעִנְיָנֵנוּ,  שַׁיָּכוּת  שׁוּם 
וְלֶאֱסֹר  לִגְזֹר  הַדּוֹר  חַכְמֵי  וּבָאִים  הַדִּין,  מִצַּד  הַמֻּתָּר 



39

מִן  הָאֲסוּרִים  בִּדְבָרִים  עוֹסְקִים  אֲנַחְנוּ  וְאִלּוּ  אוֹתוֹ. 
הֲרֵי  זֹאת  ]וּמִּלְּבַד  כְּלָל.   גְּזֵרָה  כָּאן שׁוּם  וְאֵין  הַדִּין, 
בִּשְׂמָלוֹת  לָלֶכֶת  שֶׁיֵּשׁ  הָאָפְנָה  אַנְשֵׁי  גָּזְרוּ  כַּאֲשֶׁר 

אֲרֻכּוֹת, הֵן כֵּן יָכְלוּ לַעֲשׂוֹת זֹאת,[
נְכוֹנָה  אֵינָהּ  הַמְּרֻבֶּה  תְּפִישַׂת  שֶׁל  הַטְּעָנָה  גַּם  כָּךְ     
כַּאֲשֶׁר  רַק  אֶלָּא  זֹאת  לִטְעֹן  שַׁיָּךְ  וְלֹא  הֱיוֹת  כְּלָל, 
יֶשְׁנוֹ סָפֵק אִם לִתְפֹּשׂ מוּעָט אוֹ מְרֻבֶּה, וְאָז תְּפִיסַת 
נִתְבָּרְרָה  שֶׁלָּנוּ,  בַּנִּדּוֹן  אֲבָל  בְּטוּחָה.  אֵינָהּ  הַמְּרֻבֶּה 
כָּל  אֶת  לְכַסּוֹת  חִיּוּב  שֶׁיֵּשׁ  מֻחְלָט,  בְּבֵרוּר  הַהֲלָכָה 
שֶׁאֵין  כְּמוֹ  מְרֻבֶּה,  תְּפִיסַת  שׁוּם  כָּאן  וְאֵין  הַנִּדְרָשׁ, 

טְעָנָה כָּזוֹ בְּהִלְכוֹת שַׁבָּת וּבִשְׁאָר הֲלָכוֹת.
   וּמַה שֶׁטּוֹעֲנִים מִנְהַג יִשְׂרָאֵל תּוֹרָה הוּא, הִנֵּה אַחַר 
שֶׁנִּתְבָּרֵר שֶׁהַמִּנְהָג לְהַתִּיר, הוּא לְהַתִּיר אֶת הָאָסוּר, 
אַךְ  הוּא  מִנְהָג  שֶׁל  הַתּוֹקֶף  וְכָל  תּוֹקֶף,  כָּל  לוֹ  אֵין 
וְנִתְיַסֵּד  לְהַתִּיר,  דֵּעוֹת  מִלְּכַתְּחִלָּה  יֶשְׁנָן  כַּאֲשֶׁר  וְרַק 
לוֹ שׁוּם  שֶׁאֵין  מִנְהָג  קַדְמוֹנִים, אוּלָם  פִּי  עַל  הַמִּנְהָג 
רְאָיָה בַּתּוֹרָה, אֵינֶנּוּ אֶלָּא טָעוּת שֶׁנִּשְׁתָּרְשָׁה, וּבִפְרָט 
שֶׁבָּאָה  מוֹדָה  אֶלָּא  מִנְהָג,  שֶׁאֵינָם  הַלְּבוּשׁ,  מִנְהֲגֵי 
וְהַדּוֹמֶה  זֶה  וְעַל  אוֹתָם,  לְבַטֵּל  מִצְוָה  וְיֵשׁ  מֵהַגּוֹיִים, 

לָזֶה אָמְרוּ שֶׁמִּנְהָג אוֹתִיּוֹת גֵּהִנֹּם. 
אֶלָּא  זֹאת  אוֹמְרִים  אֵין  חָזֵי"  "פּוּק  לְגַבֵּי  כֵּן  וּכְמוֹ     
הָעוֹלָם,  הַנְהָגַת  אֶת  הַחֲכָמִים  בָּדְקוּ  כַּאֲשֶׁר  רַק 
מַרְאֶה  הָעוֹלָם  וּמִנְהָג  כָּרָאוּי,  נוֹהֲגִים  שֶׁהֵם  וּמָצְאוּ 
אַנְשֵׁי  שֶׁמִּנְהָג  וְלֹא  בָּעוֹלָם.  הַהֲלָכָה  כָּךְ  שֶׁנִּתְקַבְּלָה 

הָעוֹלָם יֵשׁ בְּכֹחוֹ לְשַׁנּוֹת וּלְהַמְצִיא הֲלָכָה.
ח"ו  הַכַּוָּנָה  אֵין  עָדִיף,  דְהֶתֵּירָא  כֹּחַ  שֶׁטָּעֲנוּ  וּמַה     
וּבִרְצוֹתוֹ  יַתִּיר  שֶׁבִּרְצוֹתוֹ  הַדַּיָּן,  בְּיַד  בְּחִירָה  שֶׁיֵּשׁ 
יֶאֱסֹר. וְאִם הוּא עוֹשֶׂה כֵּן, הֲרֵי זֶה דִּין שֶׁקֶר. אֶלָּא כָּל 
זֶה שַׁיָּךְ בְּחָכָם גָּדוֹל הַיּוֹדֵעַ לְהַכְרִיעַ בִּרְאָיוֹת בְּרוּרוֹת 
וּמוּצָקוֹת לְהַתִּיר דָּבָר, וְרַק אָז הָרְשׁוּת בְּיָדוֹ. )רמ"א 

חו"מ סי' כה ס"ב(. )עמ' רעו(
וְאֵין שׁוּם עֲדִיפוּת לְהַתִּיר מֵאֲשֶׁר לֶאֱסֹר ח"ו, שֶׁהֲרֵי 
בְּוַדַּאי יֵשׁ לְהוֹרוֹת לַאֲמִתָּהּ שֶׁל תּוֹרָה, אֶלָּא הַפֵּרוּשׁ 
מֵהָאוֹסֵר,  גָּדוֹל  יוֹתֵר  כֹּחַ  צָרִיךְ  שֶׁהַמַּתִּיר  הוּא, 
עֲלֵיהֶם  שֶׁיִּסְמֹךְ  וִיסוֹדוֹת  רְאָיוֹת  לְהָבִיא  וְעָלָיו  הֱיוֹת 
לְהַתִּיר, וְאַחֲרָיוּתוֹ יוֹתֵר גְּדוֹלָה וּכְבֵדָה שֶׁלֹּא לְהַתִּיר 

שֶׁגַּם  לֶאֱסֹר,  שֶׁפָּסַק  הָאָדָם  כְּמוֹ  שֶׁלֹּא  הַאָסוּר,  אֶת 
גְּדוֹלָה  אַחֲרָיוּתוֹ  אֵין  הַמֻּתָּר,  אֶת  וְאָסַר  טָעָה  אִם 

כְּשֶׁל הַמַּתִּיר.
   וּבִפְרָט בְּעִנְיָן זֶה, שֶׁכָּל הַקּוּלוֹת בִּפְרִיצוּת, גּוֹרְמוֹת 
וּמִמֵּילָא  זִמָּה,  וֶאֱלֹקֵינוּ שׂוֹנֵא  זִמָּה בָּעוֹלָם,  לְהַרְבּוֹת 
חֲזַ"ל:  אָמְרוּ  זֶה  וְעַל  בָּזֶה,  מְאֹד  גָּדוֹל  הָאַחֲרָיוּת 
בָּאָה  אַנְדָּרְלָמוּסְיָה  זְנוּת,  מוֹצֵא  שֶׁאַתָּה  מָקוֹם  בְּכָל 
מַאֲרִיךְ אַף חוּץ  הַכֹּל הקבּ"ה  וְעַל  וְהוֹרֶגֶת...  לָעוֹלָם 

מִן הַזְּנוּת. )ב"ר כו(
חֲסִידִים":  הַ"סֵפֶר  דִּבְרֵי  אֶת  לִזְכֹּר  מְאֹד  וּכְדַאי     
)סי' תריג( וְדַע כִּי כָּל הָעֲווֹנוֹת מִתְכַּפְּרוֹת בִּתְשׁוּבָה, 
וּבְטָעוּת  רַע,  בְּנִימוּס  אֲחֵרִים  אֶת  מֵהַמַּתְעֶה  חוּץ 
וְשֶׁלֹּא  כַּתּוֹרָה  שֶׁלֹּא  אוֹתָם  שֶׁהוֹרָה  וּבְהוֹרָאָה  רַע, 
לְתַקֵּן  יָכוֹל  שֶׁאֵינוֹ  מִפְּנֵי  מִתְכַּפֵּר,  עֲווֹנוֹ  אֵין  כַּהֲלָכָה, 
מַה שֶׁעִוֵּת, וְאֵינוֹ יָכוֹל לְהָשִׁיב אֶת הָרָעוֹת אֲשֶׁר לִמֵּד 

אוֹתָם, וְחַטָּאת הָרַבִּים תְּלוּיָה בּוֹ. )עמ' רעט(
   וּמַה שֶׁאוֹמְרִים הַשּׁוֹטִים, שֶׁאַנְשֵׁי הַתּוֹרָה וְהַיִּרְאָה 
מַכְבִּידִים עַל הָעָם, הֵנָּה כָּל דּוֹר וְדוֹר טוֹעֵן שֶׁחֻמְרוֹת 
אֶת  קִצְּרוּ  וְכָךְ  לְהָקֵל.  וְיֵשׁ  עָלָיו,  מַכְבִּידִים  אֲבוֹתָיו 
עַד  הַדָּבָר  לְהִמָּשֵׁךְ  יָכוֹל  וְכָךְ  וְעוֹד,  עוֹד  הַבְּגָדִים 

לְהֶפְקֵרוּת מֻחְלֶטֶת. 
לְקַבֵּל  לָאָדָם  לוֹ  טוֹב  הַגְבָּלוֹת  אֵיזֶה  וַחֲשֹׁב  וְצֵא     
תּוֹרָתֵנוּ  שֶׁל  הַמֻּגְבָּלִים  הַסְּדָרִים  אֶת  הַאִם  בְּחַיָּיו, 
הַקְּדוֹשָׁה וְיִרְאַת שָׁמַיִם כְּמִימֵי קֶדֶם, אוֹ אֶת הַצָּרוֹת 
וְהֵן  לַחַיִּים,  בְּנוֹגֵעַ  הֵן  כַּיּוֹם,  שֶׁסּוֹבְלִים  וְהַיִּסּוּרִים 
מִלְּבַד  כְּלָל,  וְשַׁלְוָה  מְנוּחָה  שׁוּם  וְאֵין  לַמָּמוֹן  בְּנוֹגֵעַ 
הַתּוֹרָה  אַנְשֵׁי  שֶׁמִּתְעַנְּגִים  הָרוּחָנִיִּים  הַתַּעֲנוּגִים 

וְהַיִּרְאָה בְּלִמּוּד תּוֹרָתֵנוּ  הַקְּדוֹשָׁה.
בְּלֹא  אָדָם  לְךָ  אֵין  צב(  )ב"ר  חֲזַ"ל  אָמְרוּ  וּכְבָר 
מִן  אֵלָיו  בָּאִים  שֶׁיִּסּוּרִים  לָאָדָם  אַשְׁרָיו  יִסּוּרִים, 
יִסּוּרִים  הֵם  שֶׁלּוֹ  שֶׁהַיִּסּוּרִים  וְאַשְׁרָיו  הַתּוֹרָה, 
וְאַדְרַבָּה  הַתּוֹרָה,  מִצְוַת  קִיּוּם  בִּשְׁבִיל  קְדוֹשִׁים 
הַכְבָּדָה זוֹ הִיא הַמְּבִיאָה חַיֵּי נַחַת, וְאִלּוּ הַקֻּלָּא בָּזֶה, 
לְקַיֵּם  וְרָאוּי  ר"ל.  וַאֲנָחָה  יָגוֹן,  צָרוֹת,  הַגּוֹרֶמֶת  הִיא 
הַמְיַחֲלִים  כָּל  לְבַבְכֶם  וְיַאֲמֵץ  חִזְקוּ  הַכָּתוּב,  מַאֲמַר 

לַה'.  )עמ' שיד( 
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לעילוי נשמת

יעקב יוסף בן אברהם הלוי
חיה הינדה בת שמריהו הלוי

מרדכי בן אברהם
אסתר בת בלה חיה

נתן בן יעקב יוסף הלוי
מאיר בן יעקב יוסף הלוי

רבקה רחל בת יעקב יוסף הלוי
יהודה בן אליעזר

נחמיה בן פסח
פסח בן אריה  הי"ד

ברוך בן אריה
שרה בת גיטל

ירחמיאל בן פסח הי"ד
אריה בן פסח הי"ד
צבי בן פסח הי"ד

לוי בן פסח
ברכה בת משה חיים

יצחק אייזיק בן יוסף
פרומה רבקה בת דוד

עזרא בן שמחה

ת. נ. צ. ב. ה.

לזיכוי הרבים ניתן לקבל חינם קונטרס זה
ועלונים נוספים לחיזוק הצניעות והקדושה

פרטים בטלפון  0527-120-948

יהודי יקר, קונטרס זה הודפס מכספי תרומות לזיכוי הרבים,
אם אינך לומד בו, נא להעבירו לבית הכנסת. תודה.


