
 
 
 

 בפריצת גדרי הצניעות ראוי העולם לכליה .א
יוּת מַצַב  אֵר שֶאַחֲרָּ ה לְבָּ מָּ הֶאֱרַכְנוּ בַהַקְדָּ
ים, וְלֹא עוֹד אֶלָּא אַף  ל עַל הַנָּשִׁ עוֹלָּם מֻטָּ הָּ
ן  דְקוּתָּ אֵל תְלוּיָּה בְצִׁ שְרָּ ן שֶל יִׁ תָּ גְאֻלָּ

ן שֶל הַנָּ  יעוּתָּ י וּצְנִׁ כֶן כִׁ דְמֶה לָּ א נִׁ ים, וְשֶמָּ שִׁ
אֵל אֶת  שְרָּ יל עַל בַת יִׁ ם הוּא לְהַטִׁ מֻגְזָּ
כֶם זֹאת,  לוּת, וּבְוַדַאי מֻקְשֶה לָּ יוּת הַגָּ אַחֲרָּ
צְוֹת  טְעֹן: הֲלֹא רֹב מִׁ כֶם גַם לִׁ ט שֶיֵש לָּ פְרָּ וּבִׁ

ם כֵן ים, וְאִׁ ים וְלֹא לַנָּשִׁ רִׁ תְנוּ לַגְבָּ ה נִׁ , הַתוֹרָּ
ר  יַת הַקּוֹלָּ תְלִׁ לֵינוּ תְלוּנַתְכֶם לִׁ ה עָּ לָּמָּ

ארֵנוּ?   בְצַוָּּ
כֶן זֹאת בְטוּב טַעַם     יר לָּ ה נְנַסֶה לְהַסְבִׁ בָּ הָּ

שְמַיָּא.  א דִׁ יַעְתָּ  בְסִׁ
ה  תֵנוּ הַקְּדוֹשָּ ם הַנֶאֱמַר בְתוֹרָּ יָּדוּעַ וּמְפֻרְסָּ

ע לְקַלֵל אֶת יִׁ  שָּ רָּ ם הָּ לְעָּ אֵל, עַל רְצוֹן בִׁ שְרָּ
רַךְ, וְכַנֶאֱמַר: "וַיַהֲפֹךְ ה'  תְבָּ נוֹ ה' יִׁ וְלֹא נְתָּ
י אֲהֵבְךָ ה'  ה כִׁ כָּ בְרָּ לָּה לִׁ אֱלֹקֶיךָ לְךָ אֶת הַקְּלָּ
ה  כְזְבָּ ם שֶתוֹחַלְתוֹ נִׁ לְעָּ אָה בִׁ אֱלֹקֶיךָ". וּכְשֶרָּ
ק  לָּ ם לְבָּ לְעָּ א בִׁ רָּ אֵל, קָּ שְרָּ לְקַלֵל אֶת יִׁ מִׁ

ה וְאָמַר לוֹ: "וְעַ  י לְכָּ י הוֹלֵךְ לְעַמִׁ נְנִׁ ה הִׁ תָּ
ם הַזֶה לְעַמְךָ  עָּ צְךָ אֲשֶר יַעֲשֶה הָּ יעָּ אִׁ
רֵש  ים" )במדבר כד, יב(, וּמְפָּ ית הַיָּמִׁ בְאַחֲרִׁ

צְךָ  יעָּ ה אִׁ "י: לְכָּ ה נָּתַן לוֹ כְדֵי  -רַשִׁ אֵיזֶה עֵצָּ
אֵל? אָמַר לוֹ: אֱלֹקֵיהֶם  שְרָּ יד אֶת יִׁ לְהַשְמִׁ

ן שֶל אֵלוּ ש ן מִׁ ידָּ ה, וְלֹא תוּכַל לְהַאֲבִׁ מָּ וֹנֵא זִׁ
לוּי  שְלוּ בְחֵטְא גִׁ כָּ ם כֵן יִׁ א אִׁ עוֹלָּם אֶלָּ הָּ
תוּי, כַמְבֹאָר  ה וְדֶרֶךְ פִׁ תַן לוֹ עֵצָּ יוֹת. וְנָּ עֲרָּ
ה מְתֻחְכֶמֶת  ין )קו( אֵיזוֹ עֵצָּ א סַנְהֶדְרִׁ רָּ גְמָּ בִׁ

שְ  מְשֹךְ אֶת בְנֵי יִׁ אֵל נָּתַן לוֹ כְדֵי לִׁ רָּ
ע  שָּ רָּ ם הָּ לְעָּ תוֹ שֶל בִׁ ן, וַעֲצָּ ילָּ וּלְהַכְשִׁ
יו הוּא  לוֹתָּ קְלָּ יחַ בִׁ צְלִׁ ה. וּמַה שֶלֹּא הִׁ יחָּ צְלִׁ הִׁ
יחוּ  צְלִׁ ם, הִׁ שְתַדְלוּתָּ ל הִׁ ם כָּ לָּק עִׁ וּבָּ

דוֹל"  ים  -בְ"גָּ אֵל עֶשְרִׁ שְרָּ לְאַבֵד מֵעַם יִׁ
נֵ  ס שֶקִּׁ נְחָּ לוּלֵי פִׁ נְאַת ה' וְאַרְבַע אֶלֶף! וְאִׁ א קִׁ

י בַת צוּר,  זְבִׁ לוּא וְכָּ י בֶן סָּ מְרִׁ קְרוֹ אֶת זִׁ בְדָּ
יָּה  ה כְלָּ יְתָּ ה נֶעֱצֶרֶת, וְהָּ ה הַמַגֵפָּ יְתָּ לֹא הָּ
ס  ינְחָּ אֵל, וְכַנֶאֱמַר: "פִׁ שְרָּ נֶחֱרֶצֶת עַל עַם יִׁ
י  תִׁ יב אֶת חֲמָּ ר בֶן אַהֲרֹן הַכֹהֵן הֵשִׁ זָּ בֶן אֶלְעָּ

שְרָּ  י אֶת בְנֵי מֵעַל בְנֵי יִׁ יתִׁ לִׁ אֵל... וְלֹא כִׁ
י" )פנחס כה, יא(.  נְאָתִׁ אֵל בְקִׁ שְרָּ  יִׁ

 

דַע אֶת     ע יָּ שָּ רָּ ם הָּ לְעָּ ע, בִׁ שָּ תְבוֹנֵן! גוֹי, רָּ נִׁ
דוֹש נְאָתוֹ שֶל הַקָּּ ית שִׁ רוּךְ-סוֹד תַכְלִׁ הוּא -בָּ

לוּי  זֶה תָּ דַע שֶבָּ מוֹ, וְהוּא עֲוֹן הַזְנוּת, וְיָּ בְעוֹלָּ
לְיוֹנוֹ הַמֻחְלָּט, חַס קִׁ  אֵל, וְעַד כִׁ שְרָּ יוּם יִׁ

ילָּה, לְלֹא רַחֵם.  לִׁ ינוּ  וְחָּ צִׁ ף מָּ ע נוֹסָּ שָּ גוֹי רָּ
דַע גַם כֵן סוֹד זֶה, וְהוּא נְבוּכַדְנֶצַר  שֶיָּ
אֵל בְחֻרְבַן  שְרָּ ה אֶת יִׁ גְלָּ ע. כַאֲשֶר הִׁ שָּ רָּ הָּ

אֵל  שְרָּ ל יִׁ יוּ כָּ אשוֹן וְהָּ ת רִׁ ה גְדוֹלָּה; בַיִׁ רָּ בְצָּ
ם  ים מֵאֶרֶץ אֲבוֹתֵיהֶם הֵם וּנְשֵיהֶם וְטַפָּ גוֹלִׁ
ה נְבוּכַדְנֶצַר  וָּּ ה, מובא במדרש צִׁ רָּ לְאֶרֶץ זָּ
יו: כְדֵי  לָּ ל חַיָּ אוֹ וּלְכָּ ן שַר צְבָּ אדָּ רָּ נְבוּזָּ לִׁ
ש וּלְהַגְלוֹת  קְדָּ דֵינוּ חֻרְבַן בֵית הַמִׁ שֶיצְֻלַח בְיָּ

שְ  נְגֹעַ אֶת עַם יִׁ לִׁ הֲרוּ מִׁ זָּ ם, הִׁ תָּ אֵל מֵאַדְמָּ רָּ
הֶם, לֹא  ם תַחְטְאוּ בָּ י אִׁ הֶם. כִׁ בַנְשוּאוֹת שֶבָּ
ה  מָּ י אֱלֹקֵיהֶם שוֹנֵא זִׁ דֵינוּ, כִׁ תְנֵם ה' בְיָּ יִׁ
תְנֵם ה'  ה, לֹא יִׁ מָּ ם תַחְטְאוּ בְזִׁ הוּא, וְאִׁ

כֵן לֵינוּ מְאֹד. וְלָּ קְצֹף עָּ י יִׁ דֵינוּ, כִׁ הֲרוּ  בְיָּ זָּ הִׁ
דֵינוּ.  תְנֵם ה' בְיָּ  מֵחֵטְא זֶה לְמַעַן יִׁ

ן     יוּמָּ דְעוּ מַהוּ סוֹד קִׁ ם אֵלוּ יָּ ם גוֹיִׁ וַהֲרֵי אִׁ
אֵל, וּלְהֵפֶךְ  שְרָּ ה  -שֶל יִׁ אֻמָּ לְיוֹן הָּ  -מַהוּ כִׁ

יוֹת,  לוּי עֲרָּ ה וְגִׁ מָּ לוּי בְחֵטְא הַזִׁ שֶכֻלוֹ תָּ
שְ  הְיֶה הֵיאַךְ אָנוּ, עַם יִׁ ין זֹאת וְנִׁ בִׁ אֵל, לֹא נָּ רָּ

יוּת.  אַחֲרָּ מְלֹא הָּ ךְ בִׁ ים לְכָּ אִׁ  אָחֳרָּ
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אֵל תְלוּיָּה כְשֶיֵש  שְרָּ ן שֶל יִׁ תָּ ירָּ ל שְמִׁ כָּ
אֵל. וּלְמַעֲשֶה, זֶה  שְרָּ ינָּה בְיִׁ אַת שְכִׁ הַשְרָּ
יַת  בְנִׁ צוֹן שֶל הַבוֹרֵא בִׁ רָּ ית הָּ ל תַכְלִׁ כָּ
ש, וּכְמוֹ שֶנֶאֱמַר:  קְדָּ ן וּבֵית הַמִׁ שְכָּ הַמִׁ
ם" )שמות  י בְתוֹכָּ כַנְתִׁ ש וְשָּ קְדָּ י מִׁ שוּ לִׁ "וְעָּ
ית  ל רְצוֹן ה' בְתַכְלִׁ כה, ח(, וְזֶהוּ כָּ

יאָה  אֵל. וַחֲ  -הַבְרִׁ שְרָּ שְכֹן בְתוֹךְ עַם יִׁ זַ"ל לִׁ
אֵל, הֲרֵי שֶהֵם  שְרָּ ינָּה בְיִׁ ים, כְשֶשְכִׁ אוֹמְרִׁ
נֵי חַיֵי וּמְזוֹנֵי.  דוֹל שֶל בָּ ים בְשֶפַע גָּ עִׁ מֻשְפָּ
זְמַן  אֵל כְמוֹ בִׁ שְרָּ דוֹל לְיִׁ וְאֵין לְךָ שוֹמֵר גָּ
א עַל  מָּ ינָּה מְסוֹכֶכֶת עֲלֵיהֶם כְאִׁ שֶהַשְכִׁ

ן מִׁ  ילָּתָּ , וּמַצִׁ נֶיהָּ שוֹת בָּ ניֻוֹת קָּ ל פֻרְעָּ כָּ
עוֹת.   וְרָּ

ינָּה    ר הַמְסַלֵק שְכִׁ בָּ אוּלָּם אֵין לְךָ דָּ
סוּק  ה, וְכַנֶאֱמַר בַפָּ מָּ אֵל כַעֲוֹן הַזִׁ שְרָּ יִׁ מִׁ
ר  בָּ רְאֶה בְךָ עֶרְוַת דָּ )דברים כג, טו( "וְלֹא יִׁ

ב מֵאַחֲרֶיךָ"  ר  -וְשָּ בָּ ב  -שֶבַעֲוֹן עֶרְוַת דָּ שָּ
צְלַן. מֵאַחֲ  נָּא לִׁ ינָּה, רַחֲמָּ לוּק הַשְכִׁ רֶיךָ, סִׁ

ל  שוּף לְכָּ אֵל חָּ שְרָּ וְאָז, הֲרֵי שֶעַם יִׁ
עוֹלָּם, שֶהֲרֵי  ים שֶבָּ יִׁ ניֻוֹת וְהֶחֳלָּ הַפֻרְעָּ
ה,  ינָּה הַקְּדוֹשָּ יא הַשְכִׁ ינוּת, שֶהִׁ הַחֲסִׁ

ה מֵהֶם.  סְתַלְקָּ  נִׁ
בִׁ  אֵל, לְהָּ שְרָּ כֶן, בְנוֹת יִׁ מְעֲכֶן הֲלֹא לָּ ין בְשָּ

ה בְמַחֲלָּה אֲשֶר לֹא  י נֶחֱלָּ רְצַח, פְלוֹנִׁ י נִׁ פְלוֹנִׁ
סְפוּ וְנֶהֶרְגוּ עַל יְדֵי  ים נִׁ חִׁ פֵא, אֶזְרָּ יוּכַל לְהֵרָּ
יוּת, וְעוֹד  ים, עֲנִׁ כִׁ ים, תְאוּנוֹת דְרָּ מְחַבְלִׁ
ל בַת  צְלַן, תֵכֶף עַל כָּ נָּא לִׁ הֵנָּה, רַחֲמָּ הֵנָּה וְכָּ כָּ

שְ  ם אֵין יִׁ הּ אִׁ בְדֹק אֶת עַצְמָּ ה לִׁ אֵל כְשֵרָּ רָּ
נוּת הַזוֹ, שֶהֲרֵי נֶאֱמַר:  הּ בַמַעַל וּבַפֻרְעָּ יָּדָּ
ית" )ויקרא כו, כה(,  "חֶרֶב נֹקֶמֶת נְקַם בְרִׁ
נוּת  מוּסְיָּה וּפֻרְעָּ לָּ וְאָמְרוּ חַזַ"ל : אֵין אַנְדְרָּ

עוֹלָּם אֶלָּא כְשֶיֵש תַעֲרֹבֶת אֲ  אָה לָּ ים בָּ נָּשִׁ
יעוּת.  דְרֵי הַצְנִׁ ה בְגִׁ רְצָּ ים. כְלוֹמַר, פִׁ  וְנָּשִׁ

א:     ה מוּבָּ שְנָּה )פה מ"ב( בְמַסֶכֶת סֻכָּ וּבַמִׁ
רֶשֶת  "ומתקנין שם תיקון גדול: וּמְפָּ
שוּ בְהַר  דוֹל שֶעָּ קּוּן הַגָּ א, מַהוּ הַתִׁ רָּ הַגְמָּ

ת  פְרֶדֶ  -הַבַיִׁ ה נִׁ יצָּ ים, מְחִׁ מְנֹעַ עֶזְרַת נָּשִׁ ת לִׁ
זֶה  ים, וְקוֹרֵאת לָּ ים וְנָּשִׁ תַעֲרֹבֶת אֲנָּשִׁ
יבוּת  דוֹל", לְהַרְאוֹתְךָ חֲשִׁ קּוּן גָּ א "תִׁ רָּ הַגְמָּ
ת,  דוֹש כְהַר הַבַיִׁ א וְקָּ קוֹם נוֹרָּ ן גַם בְמָּ נְיָּ עִׁ הָּ
פַחַד,  רְאָה וָּ ים בְיִׁ אִׁ ם הֲלֹא בָּ ים שָּ אִׁ ל הַבָּ שֶכָּ

י כֵן וְכֹחַ הַיֵצֶר חַלָּש  ה, אַף עַל פִׁ כְאוֹרָּ לִׁ
ם  יָּה גַם שָּ דוֹל הָּ קּוּן גָּ בְנוֹת עֶזְרַת  -תִׁ לִׁ

קוֹם שֶיֵש צְחוֹק וְקַלוּת  ל שֶכֵן בְמָּ ים, וְכָּ נָּשִׁ
ן  ה חֻרְבָּ ילָּ לִׁ ה שֶהַתַעֲרֹבֶת גוֹרֶמֶת חָּ רֹאש, כַמָּ

 וְהֶרֶס. 
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ה וְ  בָּ ן שֶל בְנוֹת הָּ יעוּתָּ ה צְנִׁ יְתָּ רְאֶה מֶה הָּ נִׁ
ם,  צְרַיִׁ לוּת מִׁ ה שֶל גָּ שָּ ה הַקָּּ אֵל בַתְקוּפָּ שְרָּ יִׁ
ים  ן חֲזַ"ל: "נָּשִׁ ים אוֹתָּ ירִׁ שֶכֹה מַגְדִׁ
ים אֶת  יוֹת". וְלֹא עוֹד, אֶלָּא שֶמְיַחֲסִׁ נִׁ דְקָּ צִׁ

ן.  זְכוּתָּ ל הַגְאֻלָּה לִׁ מֵ  כָּ נוּ חֲכָּ ים לָּ ינוּ מְסַפְרִׁ
אֵל הַכְשֵרוֹת,  שְרָּ ה, שֶבְנוֹת יִׁ כָּ בְרָּ כְרוֹנָּם לִׁ זִׁ
ן  יוּ מְכַעֲרוֹת עַצְמָּ יוּ יוֹצְאוֹת לַחוּץ, הָּ כְשֶהָּ

תְעַסֵק  י רוֹצֶה לְהִׁ צְרִׁ יָּה הַמִׁ ם, וּכְשֶהָּ בְפֶחָּ
ר וּפוֹרֵש  יָּה רוֹאֶה מַרְאֵיהֶן הַמְכֹעָּ ן, הָּ מָּ עִׁ

תֵיהֶן יוּ בְבָּ ן  מֵהֶם. וּכְשֶהָּ יוּ מְקַשְטוֹת עַצְמָּ הָּ
בוּ בְנֵי  רוּ וְרָּ ן פָּ זְכוּתָּ בְיוֹתֵר לְבַעְלֵיהֶן, וּבִׁ

מְאֹד מְאֹד.  אֵל לִׁ שְרָּ  יִׁ
 
ן     וּבֶאֱמֶת יֵש לַעֲמֹד יוֹתֵר בְעֹמֶק עַל גַדְלוּתָּ

ה; עַם  הּ תְקוּפָּ אֵל בְאוֹתָּ שְרָּ שֶל נְשוֹת יִׁ
הּ תְקוּ יוּ בְאוֹתָּ אֵל הָּ שְרָּ זְמַן שֶל יִׁ ה בִׁ פָּ

שֶה,  נֶפֶש קָּ עְבוּד גוּף וָּ ים, שִׁ נִׁ רַת פָּ הַסְתָּ
ם  דוּעַ וּמְפֻרְסָּ רֶךְ לְלֹא לֵאוּת, וְכַיָּ עֲבוֹדַת פָּ

דְרְשֵי רַזַ"ל.  ה וּבְמִׁ  בַתוֹרָּ
ה אָז לְבַת     יְתָּ ה הָּ יפָּ ה וּשְאִׁ קְוָּ אֵיזוֹ תִׁ

נוּעַ  ן וְצָּ ת נֶאֱמָּ ים בַיִׁ קִׁ אֵל לְהָּ שְרָּ אַחֲרֵי  יִׁ
צוּץ אַחַר יוֹם  בוּר וְרָּ הּ שָּ הּ אֶת בַעְלָּ רְאוֹתָּ
יָּה  ה הָּ יפָּ ה וּשְאִׁ קְוָּ רֵךְ? אֵיזוֹ תִׁ ה מְפָּ עֲבוֹדָּ
ה שֶל  עוֹלָּם אַחֲרֵי הַגְזֵרָּ ים לָּ דִׁ יא יְלָּ בִׁ הֶן לְהָּ לָּ
יכֻהוּ"? אֵיזֶה  ה תַשְלִׁ לוֹד הַיְאֹרָּ ל הַבֵן הַיִׁ "כָּ

שְאַר  ל נִׁ כְלָּ ן בִׁ נְיָּ שְמֹר עִׁ ים לִׁ ן נָּשִׁ לְאוֹתָּ
ה  חָּ שְפָּ ים לַבַעַל כְשֶאֵין שוּם תֹכֶן שֶל מִׁ אֱמוּנִׁ
ה  רְמָּ ים שֶהַרְבֵה גָּ מְסֻדֶרֶת? הֲלֹא אָנוּ רוֹאִׁ
ם, אוֹ כְדֵי  מַע בֵין הַגוֹיִׁ טָּ אֵל לִׁ שְרָּ לוּת לְיִׁ הַגָּ

גְנוֹן יף סִׁ ם לְהַחֲלִׁ הֶם, אוֹ סְתָּ יף לָּ -לְהַחֲנִׁ
ים ג ה. חַיִׁ כְאוֹרָּ טוּחַ, לִׁ י יוֹתֵר טוֹב וְיוֹתֵר בָּ  וֹיִׁ

מְרוּ     יוֹת שָּ נִׁ דְקָּ אֵל הַכְשֵרוֹת וְהַצִׁ שְרָּ וּבְנוֹת יִׁ
ן לְבַעְלֵיהֶן,  ן וְלֹא הֵפֵרוּ אֱמוּנָּתָּ יעוּתָּ עַל צְנִׁ
שוּ  א עָּ ים, אֶלָּ רִׁ שְדוֹת זָּ לְכוּ לִׁ וְלֹא דַי שֶלֹּא הָּ

רֵב פְעֻלוֹת הַדוֹחוֹת אֶת הַ  תְקָּ לְהִׁ ים מִׁ רִׁ זָּ
 אֲלֵיהֶן. 

ן     מְאֹד גוּפָּ מוּר לִׁ כְמוֹ שֶחָּ דַעַת, דִׁ לֵינוּ לָּ וְעָּ
יוֹת  רַיְהוּ שֶל עֲרָּ יזָּ ין לַאֲבִׁ יוֹת, הוּא הַדִׁ שֶל עֲרָּ
ה,  שָּ אִׁ ם הָּ ה עִׁ יחָּ ים: שִׁ ים רַבִׁ טִׁ ים פְרָּ הַכוֹלְלִׁ

רְהוּ נוּת וְקַלוּת רֹאש, הִׁ סְתַכְלוּת, לֵיצָּ ר הִׁ
רַךְ  תְבָּ פְנֵי הַשֵם יִׁ נְאוּי לִׁ וְכַדוֹמֶה. וּכְמוֹ שֶשָּ

יו.  -אַב הַטֻמְאָה  נָּיו תוֹלְדוֹתָּ ים לְפָּ  כֵן שְנוּאִׁ
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רָאֵל!     נותֹ יִשְּ לֶּת  -בְּ בֵדָה מֻטֶּ אַחֲרָיוּת כְּ
חֹסֶּ  ם, כִי בְּ ן עֲלֵיכֶּ הִירוּת הֲרֵי מִיָד אַתֶּ ר זְּ

רָא  יותֵֹר הַנִקְּ חָמוּר בְּ עָוןֹ הֶּ שָלותֹ בֶּ נִכְּ
 "מַחֲטִיאֵי הָרַבִים". 

אֵר זֹאת יא אֶת  - וּנְבָּ יָּדוּעַ חֹמֶר עֲוֹן הַמַחֲטִׁ
ין  יקִׁ יו: "שֶאֵין מַסְפִׁ לָּ ים, אֲשֶר נֶאֱמַר עָּ רַבִׁ הָּ

ה", וּתְשוּ ה בְיָּדוֹ לַעֲשוֹת תְשוּבָּ שָּ תוֹ קָּ בָּ
י מַה שֶאָמְרוּ חֲזַ"ל "אֵין  ה. כִׁ וַאֲרֻכָּ
ן  ין לוֹ מִׁ דוֹ", הַיְנוּ שֶאֵין נוֹתְנִׁ ין בְיָּ יקִׁ מַסְפִׁ
כֵן  תָּ ל יִׁ שְמַיָּא לָּשוּב, אֲבָּ א דִׁ יַעְתָּ ם סִׁ מַיִׁ הַשָּ
ים לָּשוּב, וּזְכֻיוֹת  ים רַבִׁ זְכֶה עַל יְדֵי מַאֲמַצִׁ וְיִׁ

יךְ  רִׁ תוֹ. רַבוֹת צָּ תְקַבֵל תְשוּבָּ יל שֶתִׁ שְבִׁ  בִׁ
ים,  רַבִׁ יאֵי הָּ מַחֲטִׁ הְיוֹת מִׁ ם לִׁ רְאֶה אִׁ ה וְנִׁ בָּ הָּ

צוּי הוּא אוֹ לֹא.  חֵטְא מָּ
 

ל  צוּי כְלָּ רְאֶה שֶאֵין מָּ ה נִׁ תְבוֹנְנוּת פְשוּטָּ בְהִׁ
יאֵי  כְלַל מַחֲטִׁ הְיוֹת מִׁ ה לִׁ ן הַשוּרָּ ם מִׁ לְאָדָּ

י בְדֶרֶ  ים, כִׁ רַבִׁ ים הֵם בֵין הָּ אִׁ ל רֹב הַחֲטָּ ךְ כְלָּ
ם לַחֲבֵרוֹ,  קוֹם, אוֹ בֵין אָדָּ ם עַצְמוֹ לַמָּ אָדָּ
צוּי  ים זֶה מָּ יא רַבִׁ הְיוֹת מְפַתֶה וּמַחֲטִׁ ל לִׁ אֲבָּ
ים  י הַסוֹחֵף רַבִׁ בוּרִׁ ם צִׁ יג, אָדָּ ם מַנְהִׁ בְאָדָּ
ל בְדֶרֶךְ  ה, אֲבָּ דְבַר עֲבֵרָּ יאָם לִׁ יו וּמַחֲטִׁ אַחֲרָּ

י  כְלָּל בוּרִׁ ם צִׁ צוּי חֵטְא זֶה. וְגַם בְאָדָּ אֵין מָּ
ה,  רָּ טוֹת וּפְעֻלוֹת הַסְבָּ פְעֹל בְשִׁ יךְ לִׁ רִׁ צָּ
א  י שֶמָּ ר שֶלֹּא, כִׁ ר יַעֲלֶה בְיָּדוֹ וְאֶפְשָּ וְאֶפְשָּ

שְמְעוּ לוֹ.  לֹא יִׁ
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יטוּ וּרְאוּ!!  וְהַבִׁ
סְתוֹבֶבֶת  נוּעַ וּמִׁ ה הַהוֹלֶכֶת בְבֶגֶד לֹא צָּ שָּ אִׁ
ה אֶת  ילָּ יא מַכְשִׁ רְחוֹב, הֲרֵי הִׁ ךְ בָּ לָּהּ כָּ
ה, בְלֹא  לָּה בְטוּחָּ ים, רֶגַע רֶגַע, הַכְשָּ רַבִׁ הָּ
לְבַד, לְלֹא  ה בִׁ יכָּ א בַהֲלִׁ יָּה, אֶלָּ טֹרַח שֶל עֲשִׁ

תָּ  יעָּ לוּ בְלֹא יְדִׁ ץ וַאֲפִׁ ךְ שוּם מַאֲמָּ ל כָּ הּ, כָּ
הּ. וַהֲרֵי  -בְקַלוּת  ים בָּ לִׁ כְשָּ ים נִׁ ים רַבִׁ וְרַבִׁ

ילוֹת שֶל  ילוֹת חֲבִׁ הּ חֲבִׁ צוֹבֶרֶת לְעַצְמָּ
יאֵי  כְלַל "מַחֲטִׁ כְלֶלֶת בִׁ יא נִׁ ים, וַהֲרֵי הִׁ אִׁ חֲטָּ
ם לַעֲשוֹת  ין בְיָּדָּ יקִׁ ים" שֶאֵין מַסְפִׁ רַבִׁ הָּ

ה.   תְשוּבָּ
הוֹר בֶ     חוּר טָּ ת יְרֵא בָּ ה אוֹ בַעַל הַבַיִׁ ן תוֹרָּ

ה  סְפֹג לְעַצְמוֹ תוֹרָּ שְתַדֵל לִׁ ם, הַמִׁ מַיִׁ שָּ
רְחוֹב אַחֲרֵי  ש, יוֹצֵא לָּ דְרָּ רְאָה בְבֵית הַמִׁ וְיִׁ
כוֹל  רְאָה, הֲלֹא יָּ ה וְיִׁ עוֹת שֶל תוֹרָּ ה שָּ כַמָּ

גְלַל לְבוּש לֹ ן אַחַת בִׁ יַת עַיִׁ רְאִׁ א לְאַבֵד הַכֹל בִׁ
רְשוּת  גְלַל שְחוֹק וְקַלוּת רֹאש בִׁ נוּעַ אוֹ בִׁ צָּ
ה  בְדָּ ה אוֹתוֹ, אִׁ יתָּ ה זוֹ הֵמִׁ שָּ ים. הֲלֹא אִׁ רַבִׁ הָּ
יוּתוֹ,  נִׁ ל רוּחָּ ה לוֹ אֶת כָּ בְדָּ ה, אִׁ מָּ לוֹ אֶת הַנְשָּ
רְאַת  הּ יִׁ רֵב לוֹ שֶיַחֲזֹר לְעוֹלָּם לְאוֹתָּ י עָּ וּמִׁ

ה לוֹ? וְאָ יְתָּ ם שֶהָּ מַיִׁ מְרוּ רַזַ"ל )שבת לג(: שָּ
ים,  אֵל מֵתִׁ שְרָּ בוּל פֶה בַחוּרֵי יִׁ בַעֲוֹן נִׁ
ים,  ים וְאֵינָּם נַעֲנִׁ נוֹת צוֹעֲקִׁ ים וְאַלְמָּ יְתוֹמִׁ
ה  ם כֵן כַמָּ תְחַדְשוֹת. וְאִׁ רוֹת וּגְזֵרוֹת מִׁ וְצָּ

לְבַד גוֹרֶמֶת  בְלוּת פֶה בִׁ ה שֶל נִׁ רְצָּ עַל  -פִׁ
ה וְכַמָּ  רְצַת הַלְבוּש וּשְאָר אַחַת כַמָּ ה פִׁ

ים  אֵל מֵתִׁ שְרָּ בַחוּרֵי יִׁ ה מִׁ יוֹת, כַמָּ יזְרֵי עֲרָּ אֲבִׁ
תַב  רַב "פֶלֶא יוֹעֵץ" כָּ לָּהּ בַגוּף וּבַנֶפֶש. וְהָּ גְלָּ בִׁ

יוֹת, שֶ  יו בַעֲרָּ ים  04-)( עַל הַמְנַבֵל פִׁ מַלְאָכִׁ
ל שֶכֵ  ה, וְכָּ עָּ הּ שָּ ים אוֹתוֹ בְאוֹתָּ ן עַל מְנַדִׁ

ים.  יוֹת הַחֲמוּרִׁ יזְרֵי עֲרָּ  שְאָר אֲבִׁ
 

 למדנו יראת חטא מבתולה....  ה
י  א )סוטה כב.( רַבִׁ רָּ גְמָּ א בִׁ זֶה מוּבָּ וְכַיוֹצֵא בָּ
בְתוּלָּה.  רְאַת חֵטְא מִׁ מַדְנוּ יִׁ נָּן אָמַר: לָּ יוֹחָּ
ה  מַע בְתוּלָּ ן שָּ נָּ י יוֹחָּ א שֶרַבִׁ רָּ וּמְסַפֶרֶת הַגְמָּ

תְפַלְלָּהאַחַת שֶ  נֶיהָּ וְהִׁ פְלָּה עַל פָּ בוֹנוֹ שֶל  : נָּ רִׁ
אתָּ  רָּ ים וּבָּ יקִׁ אתָּ גַן עֵדֶן לַצַדִׁ רָּ עוֹלָּם, בָּ
י  שְלוּ בִׁ כָּ צוֹן שֶלֹּא יִׁ י רָּ ים, יְהִׁ עִׁ רְשָּ נָּם לָּ גֵיהִׁ
ירְשוּ  ם בְגַן עֵדֶן וְיִׁ ידוּ חֶלְקָּ ם וְיַפְסִׁ בְנֵי אָדָּ

נָּם.   גֵיהִׁ
רֵש הַמַ    תְפַלְלָּה שֶלֹּא וּמְפָּ "א, שֶהִׁ הַרְשָּ

שוּם שֶעַל יְדֵי  נְשוּ, מִׁ ם וְיֵעָּ הּ בְנֵי אָדָּ שְלוּ בָּ כָּ יִׁ
נֵש,  יא תֵעָּ וּכְמוֹ שֶאָמְרוּ חֲזַ"ל: "כֹל זֶה גַם הִׁ

ין אוֹתוֹ  יסִׁ שֶחֲבֵרוֹ נֶעֱנָּש עַל יָּדוֹ, אֵין מַכְנִׁ
רוּךְ דוֹש־בָּ תוֹ שֶל הַקָּּ יצָּ מְחִׁ ־הוּא" )שבת בִׁ

 קמט(. 
 

 להתיש את מרץ היצר לפריצות -התבוננות . ו
ים  ים הַמוֹשְכִׁ תְיַפוֹת בְמַלְבוּשִׁ ים הַמִׁ ל הַנָּשִׁ כָּ
ים  ים וּבַחֲלוּקִׁ עִׁ שְסָּ ן, וּבְבֹשֶם וּבִׁ עַיִׁ אֶת הָּ

ים  ם מוֹשְכִׁ ים, וּבְגַרְבַיִׁ ר  -מוֹשְכִׁ אֶפְשָּ
ת אֶת הַמֶרֶ  הֶן קְצָּ יד לָּ ל זֶה עַל יְדֵי לְהוֹרִׁ ץ לְכָּ

ינְסוֹן" וּבְ"תֵל הַשוֹמֵר".  יוּר קַל בְ"בֶלִׁ סִׁ
לֵינוּ,  ן, לֹא עָּ ים חוֹלֵי סַרְטָּ דִׁ ה יְלָּ כַמָּ
ה?!  לַיְלָּ ים אֲלֵיהֶם יוֹם וָּ ים צְמוּדִׁ שֶהַהוֹרִׁ
ים?!  ים חוֹלִׁ רִׁ ה גְבָּ ים חוֹלוֹת? וְכַמָּ ה נָּשִׁ כַמָּ

ים בְבֵית י  וְאָז, כְשֶשוֹכְבִׁ ים, מִׁ הַחוֹלִׁ
ישֶהוּ מְדַבֵר עַל  י?! מִׁ רְאִׁ ל בָּ כְלָּ סְתַכֵל בִׁ מִׁ
י  תְלַבֵש?! מִׁ ם, בֹשֶם וּלְהִׁ עֵינַיִׁ אֹדֶם וְצֶבַע בָּ
ד:  ר אֶחָּ בָּ ים רַק דָּ מְדַבֵר עַל זֶה?! רוֹצִׁ
ים. לֹא  בֵית הַחוֹלִׁ צֵאת מִׁ יאוּת. לָּ בְרִׁ

ים.  ים אֲחֵרִׁ רִׁ ים עַל דְבָּ סְתַכְלִׁ  מִׁ
זֶה"     ים זֶה לָּ אֵל עֲרֵבִׁ שְרָּ ל יִׁ הּ  -"כָּ תָּ מֵחוֹבָּ

ה  רְצָּ ל פִׁ הּ עַל כָּ יר לַחֲבֶרְתָּ עִׁ ה לְהָּ שָּ ל אִׁ שֶל כָּ

י  בְלִׁ ן בְשֶקֶט, בְנַחַת, מִׁ יעוּת, כַמוּבָּ בְחֹסֶר צְנִׁ
יחַ אֶת  יב: "הוֹכֵחַ תוֹכִׁ כְתִׁ לְבַיֵש, כְדִׁ

לָּ  א עָּ שָּ ל "וְלֹא תִׁ יתֶךָ" אֲבָּ לֹא  -יו חֵטְא" עֲמִׁ
ים  תְכַוְּנִׁ הּ שֶמִׁ יר לָּ א לְהַסְבִׁ הּ, אֶלָּ לְבַיֵש אוֹתָּ
יעוּת  ה, בְחֹסֶר צְנִׁ ילָּ לִׁ י, חַס וְחָּ הּ, כִׁ תָּ לְטוֹבָּ
יב:  כְתִׁ ת, כְדִׁ רוּךְ־הוּא בוֹרֵחַ מֵהַבַיִׁ דוֹש־ בָּ הַקָּּ
ב מֵאַחֲרֶיךָ".  ר וְשָּ בָּ אֶה בְךָ עֶרְוַת דָּ "וְלֹא יֵרָּ

ם,  רוּךְ־ הוּא יָּשוּב וְאִׁ דוֹש־בָּ ילָּה, הַקָּּ לִׁ חָּ
א בַזֹהַר  -מֵאַחֲרֵינוּ  ךְ מוּבָּ נוּ. וְכָּ אוֹיָּה לָּ

אוּי וְלֹא  רָּ ה כָּ ה צְנוּעָּ שָּ ם אִׁ שַת נָּשא: אִׁ רָּ פָּ
יא גוֹרֶמֶת  , הִׁ שַעֲרוֹתֶיהָּ תְגַלֶה כְלוּם מִׁ מִׁ

ת,  לוֹם בַבַיִׁ , שָּ נֶיהָּ הּ וּלְבָּ ה לְבַעְלָּ כָּ אשֶר בְרָּ
יא גוֹרֶמֶת,  יעוּת, הִׁ ם אֵין צְנִׁ וְעשֶר. אַךְ אִׁ

ה, הַהֵפֶךְ.  ילָּ לִׁ  חַס וְחָּ
ה     יכָּ ים צְרִׁ רַבִׁ יאָה אֶת הָּ ה הַמַחֲטִׁ שָּ אִׁ

יעוּת  דְרֵי הַצְנִׁ הּ בְגִׁ תָּ יצָּ ם בְכֹחַ פְרִׁ תְבוֹנֵן: אִׁ לְהִׁ
ל  ם כֵן, כָּ אֵל, אִׁ שְרָּ נוּת עַל כְלַל יִׁ יא פֻרְעָּ בִׁ לְהָּ

נוּת, שֶ  הּ בַ"כַוֶּנֶת" שֶל הַפֻרְעָּ יא עַצְמָּ כֵן שֶהִׁ
הּ  נוּתָּ א הַיוֹם פֻרְעָּ ם לֹא בָּ ר.  -וְאִׁ חָּ יָּבֹא מָּ

י יא בְאִׁ תְבוֹנֵן, שֶהֲלֹא הִׁ הּ עַל יֵצֶר -תִׁ תָּ יטָּ שְלִׁ
אוֹת,  צֵאת וּלְהֵרָּ רְצוֹנָּהּ לָּ תְבַלְטוּת, וּבִׁ הַהִׁ

ה  דָּ ה כְנֶגֶד מִׁ דָּ גְדֵי יְכוֹלָּה בְמִׁ ל בִׁ נֵש, שֶכָּ לְהֵעָּ
אָרוֹן לְלֹא יְכֹלֶת  הְיוּ רַק בָּ הּ יִׁ תְבַלְטוּתָּ הִׁ
דֶיהָּ  י אָמְנָּם בְגָּ צְלַן. כִׁ נָּא לִׁ ם, רַחֲמָּ בְשָּ לְלָּ
תוֹ.  ירָּ שְמִׁ טוּחַ בִׁ הּ אֵינוֹ בָּ ל גוּפָּ ים, אֲבָּ חִׁ מֻבְטָּ

הּ  תָּ נוּעַ  -וּלְעֻמָּ לְבוּש צָּ ה הַמְהַלֶכֶת בִׁ  הַצְנוּעָּ
אוּי  רָּ הּ  -וְכָּ יאוּת אַף שֶלְבוּשָּ בְרִׁ ח לִׁ הּ מֻבְטָּ גוּפָּ

טוּחַ".  ךְ "בָּ ל כָּ  אֵינוֹ כָּ
ם מַה     יד לְךָ אָדָּ גִׁ ה אוֹמֵר: "הִׁ יכָּ יא מִׁ הַנָּבִׁ

ט  שְפָּ ם עֲשוֹת מִׁ י אִׁ מְךָ כִׁ ה ה' דוֹרֵש מִׁ טוֹב וּמָּ
ם אֱלֹהֶיךָ"  הוּ זֶ  -וְאַהֲבַת חֶסֶד וְהַצְנֵעַ לֶכֶת עִׁ

י  -רְצוֹנוֹ שֶל בוֹרְאֵנוּ  יעוּת". וְאַשְרֵי מִׁ "צְנִׁ
זְכוּת  הּ. וּבִׁ שְתַדֵל לַעֲשוֹת רְצוֹן בוֹרְאָּ שֶתִׁ
ים  יקִׁ נוֹת צַדִׁ ים וּלְבָּ נִׁ זְכֶה לְבָּ יעוּת נִׁ הַצְנִׁ

צְוֹת ה וּבַמִׁ ים בַתוֹרָּ עוֹסְקִׁ יוֹת הָּ נִׁ דְקָּ  .וְצִׁ
 
 שה רעשעו -אשה המוסרת נפשה לצניעות . ז

 ושמחה גדולה בשמים   

אֵל לֵידַע!  שְרָּ ל  וַאֲלֵיכֶן בְנוֹת יִׁ שֶכְכָּ
ל  ם, וּכְכָּ אָדָּ ה עַל הָּ צְוָּ יוּם הַמִׁ שֶה קִׁ שֶקָּּ

ה  ירוּת נֶפֶש רַבָּ הּ מְסִׁ יוּמָּ רוּש לְקִׁ כֵן  -שֶדָּ
עוֹלָּם  הּ בָּ ר הַמְקַיְמָּ הּ, וּמְאֻשָּ רָּ דוֹל שְכָּ גָּ

עוֹלָּם א.  הַזֶה וּבָּ  הַבָּ
אֵל,  שְרָּ נוּעַ כְדַת משֶה וְיִׁ ה הַלוֹבֶשֶת צָּ שָּ אִׁ
ד  שְרָּ ה יֵש לָּהּ צֹרֶךְ לַעֲבֹד בְמִׁ וּבְלֵית בְרֵרָּ
ים וְעוֹבְדוֹת  ם צֶוֶת עוֹבְדִׁ אוֹ בַחֲנוּת עִׁ
ירוּת נֶפֶש  ה מְסִׁ ים, כַמָּ שֶאֵינָּם חֲרֵדִׁ

הְיוֹת יוֹצֵאת יְדֵי  רוּש לָּהּ כְדֵי לִׁ חוֹבַת דָּ
ה.  אֵל כְשֵרָּ שְרָּ הּ כְבַת יִׁ ידָּ לוּי תַפְקִׁ  מִׁ

בוּר;     ינוּת בַדִׁ שְמֹר עַל עֲדִׁ ה לִׁ יכָּ הֲלֹא צְרִׁ
ים  ים בְטֵלִׁ רִׁ דְבָּ שְחוֹק וּמִׁ תְרַחֲקוּת מִׁ הִׁ
ים וְאַף מֵהַמְנַהֵל, וְיֵצֶר  עוֹבְדִׁ צֶוֶת הָּ מִׁ

דֵי פַעַם פַחַד שֶיֵש חֲ  ע מַעֲלֶה לָּהּ מִׁ רָּ ש הָּ שָּ
תְנַהֵג בְהֶתְאֵם  ם לֹא תִׁ הּ אִׁ טוּרָּ לְפִׁ
ה  ה וּבַעֲלַת דֵעָּ יצָּ ה אַמִׁ הּ. כַמָּ תָּ לְחֶבְרָּ
ה, וְלֹא  שָּ הּ אִׁ הְיוֹת אוֹתָּ ה לִׁ יכָּ ה צְרִׁ נְחוּשָּ
לְבַד,  יל בִׁ שֵל וּלְהַכְשִׁ כָּ רַק כְדֵי שֶלֹּא לְהִׁ
הּ יעוּתָּ צְנִׁ הְיוֹת גֵאָה בִׁ יא לִׁ  אֶלָּא חַיֶבֶת הִׁ
יתוּת. לְהֵפֶךְ   -וְלֹא לְהַרְאוֹת שוּם נְחִׁ

מְיַצֶגֶת אֶת בְנוֹת  הּ כִׁ רְאוֹת עַצְמָּ לֶיהָּ לִׁ עָּ
חֵל  ה רָּ בְקָּ ה רִׁ רָּ אֵל הַכְשֵרוֹת, בְנוֹת שָּ שְרָּ יִׁ
ה  רָּ ה שֶלֹּא סָּ יצָּ עֹז, אַמִׁ ה וָּ וְלֵאָה, בְגַאֲוָּ

מוֹתֵינוּ הַקְּדוֹשוֹת.  דֶרֶךְ אִׁ  מִׁ

ה רַעַש ה וְנַחַת רוּחַ  כַמָּ מְחָּ ם וְשִׁ מַיִׁ בַשָּ
רַךְ, וּמַלְאֲכֵי  תְבָּ פְנֵי הַשֵם יִׁ ה לִׁ נַעֲשָּ

דוֹש פְנֵי הַקָּּ ים לִׁ אִׁ רֵת בָּ רוּךְ-הַשָּ הוּא -בָּ
פְלָּאָה  יָּה נִׁ ים לוֹ: רְאֵה אֵיזֶה בְרִׁ וְאוֹמְרִׁ
ם  דָּ ר וָּ שָּ בָּ יָּה קַלָּה מִׁ מְךָ, בְרִׁ יֵש לְךָ בְעוֹלָּ

דְשְךָ לְלֹא  עוֹמֶדֶת, מְיַצֶגֶת אֶת דַת קָּ
סְחֶפֶת בַזֶרֶם  ה. אֵינָּה נִׁ ה, אֶלָּא בְגַאֲוָּ בוּשָּ
מוֹתֶיהָּ  הַקְּלוֹקֵל, שוֹמֶרֶת עַל דֶרֶךְ אִׁ
ה זוֹ!  שָּ הּ שֶל אִׁ רָּ ה רַב שְכָּ  הַקְּדוֹשוֹת. כַמָּ

ה,     תְשוּבָּ וּבְיוֹתֵר וְיוֹתֵר, הַחוֹזֶרֶת בִׁ
ה  יְתָּ לְבוּש שֶהָּ ה קְלוֹקֶלֶת, בִׁ עַד כֹה בְחֶבְרָּ

תְאוֹם  , וּפִׁ רוּץ כְחַבְרוֹתֶיהָּ נוּעַ וּפָּ שֶלֹּא צָּ
י  י מְשַנָּה אֶת דַרְכִׁ אן! אֲנִׁ ה: עַד כָּ יטָּ מַחֲלִׁ
ה,  עֲבוֹדָּ רְחוֹב, בָּ ה בָּ יעָּ וּמֵהַיוֹם מוֹפִׁ
ה לֵב  מָּ לְבַד. וְאֵינָּהּ שָּ נוּעַ בִׁ לְבוּש צָּ בִׁ

עוֹלָּם לְלַעַג, לְ  יהַת הָּ תְמִׁ ה, לִׁ פוּחַ פַרְנָּסָּ קִׁ
יא  הּ, וַהֲרֵי מֵהַיוֹם הֲרֵי הִׁ נוּי דַרְכָּ עַל שִׁ

יוֹת  י הַבְרִׁ ה בְפִׁ יחָּ ה רַעַש זֶה  -שִׁ כַמָּ
אֵר.  ם, אֵין לְשַעֵר וְאֵין לְתָּ מַיִׁ  עוֹשֶה בַשָּ

 

ם",  הָּ דוֹש "חֶסֶד לְאַבְרָּ א בַסֵפֶר הַקָּּ וּמוּבָּ
ים כְשֶאָ יא, בוֹרֵא מַלְאָכִׁ ם חוֹטֵא וּמַחֲטִׁ דָּ

לָּה  ים, וְכֻלָּם מַלְאֲכֵי חַבָּ עִׁ ים וְרָּ רַבִׁ
יו וּבְמוֹתוֹ,  מֶנוּ בְחַיָּ רַע מִׁ פָּ ים לִׁ עוֹמְדִׁ הָּ
ילוֹ  ם לְהַכְשִׁ תָּ חָּ ים עַל הַצְלָּ שִׁ ים וְשָּ וּשְמֵחִׁ
ם  תָּ מֶנוּ. וּלְעֻמָּ רַע מִׁ פָּ רֶגַע לִׁ ים לָּ וּמְחַכִׁ

ה בְצַעַר מַלְאֲכֵ  ל כֹחוֹת הַקְּדֻשָּ רֵת וְכָּ י הַשָּ
ה  מָּ ה נְשָּ ה עַל שֶנֶאֶבְדָּ גוֹן וַאֲנָּחָּ וּבְאֵבֶל וּבְיָּ
פְנֵי כוֹחוֹת  י לִׁ ה שֶבִׁ לְכָּ ה וְהָּ קְדוֹשָּ

א.  א אָחֳרָּ טְרָּ  הַסִׁ
ה וּמְשַנֶה דַרְכוֹ,     תְשוּבָּ וּכְשֶחוֹזֵר בִׁ

ךְ  א לְמַעְלָּה עוֹשֶה הוּא רַעַש וּמַהְפָּ נוֹרָּ
לָּה תֵכֶף  ם מַלְאֲכֵי חַבָּ ם, וְאוֹתָּ מַיִׁ בַשָּ
גוֹן  ל שְשוֹנָּם לְיָּ ם, וְנֶהְפַךְ כָּ ים עַצְמָּ מוֹרְטִׁ
ה  מָּ ה מֵהֶם הַנְשָּ רְחָּ ה עַל שֶבָּ וַאֲנָּחָּ
מֶנָּה.  רַע מִׁ פָּ כוּ מְאֹד לִׁ ה וְחִׁ שְבְתָּ שֶנִׁ

ה  ה עֲצוּמָּ מְחָּ ם שִׁ תָּ גוֹן אֵבֶל  -וּלְעֻמָּ וְיָּ
רֵת  שוֹן אֵצֶל מַלְאֲכֵי הַשָּ הַנֶהְפַךְ לְשָּ
ה  מָּ ה לָּהּ הַנְשָּ בָּ ה עַל שֶשָּ וְכוֹחוֹת הַקְּדֻשָּ

הּ.  מְקוֹר מַחֲצַבְתָּ ה לִׁ רָּ  הַיְקָּ
ה אֵצֶל     דוֹל זֶה הַנַעֲשָּ ךְ גָּ גְלַל מַהְפָּ וּבִׁ

קוֹם שֶבַעֲלֵי  ה, נֶאֱמַר: בְמָּ בַעֲלַת תְשוּבָּ
ים תְ  ים גְמוּרִׁ יקִׁ ים, אֵין צַדִׁ ה עוֹמְדִׁ שוּבָּ

רוֹ הֲרֵי  קָּּ יק מֵעִׁ י הַצַדִׁ ים לַעֲמֹד, כִׁ יְכוֹלִׁ
ךְ  ירַת מַהְפָּ ל יְצִׁ רוֹ, אֲבָּ קָּּ יק מֵעִׁ הוּא צַדִׁ
ים,  שְמֵחִׁ ים לִׁ אֲבֵלִׁ זֶה הַהוֹפֵךְ אֶת הָּ כָּ

ים  א  -וְאֶת הַשְמֵחִׁ א אָחֳרָּ טְרָּ  -כֹחוֹת הַסִׁ
ים, זֶ  ה. לַאֲבֵלִׁ  ה עוֹשֶה רַק בַעַל תְשוּבָּ
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